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衡阳国投 HENG YANG
GUO TOU

衡阳国投集团
衡阳日报社  

 联合出品

入夏以来，气温的升高让“凉
感”“冰感”化妆品火热出圈。记者
搜索某社交平台发现，“冰感护肤品
有哪些？”“凉感化妆品有用吗？”“冰
感面膜测评”等相关话题讨论热度高
涨。在各大电商平台上，除了“冰凉
喷雾”“凉感喷雾”等传统产品，面
膜、面霜、底妆、彩妆、眼霜、洗护
也纷纷将“凉感”作为卖点。

消费热度高涨的“凉感化妆品”
是什么？消费者又该如何科学选购？

前 5 月销售额超 2 亿元，“凉
感化妆品”火了

“上脸自带凉感，像一阵凉风吹
到脸上，灼热感被瞬间带走”“喷在
脸上冰冰凉凉，像是把脸放进冰箱，
红痒感瞬间全无”……进入某护肤品
牌的直播间，主播正在热情地介绍一
款主打清凉、保湿的“冰感”喷雾。
而以该产品为关键词在直播平台进行
搜索，不乏大量用户谈体验感受的帖
子。

业内人士介绍，所谓“凉感化妆
品”泛指配方添加特定凉感原料、依
靠化学机制或物理作用，涂抹后为
皮肤带来清凉体感的化妆品，常见
品类包含凉感防晒、晒后修护凝胶、
清凉喷雾、冰沙面霜、清爽洗护产
品等。

北京日化协会相关负责人指出，
“凉感化妆品”的作用机制一般分为
三类。一是隔热：依靠原料阻隔热
量、吸收热量；二是协助散热 （物理
降温）：借助基质辅助体表散发热量；
三是神经刺激产生体感凉感：激活皮
肤冷觉神经，让人感知凉爽，但不会
实质降低皮肤温度。主流原料为薄荷
醇及其衍生物、薄荷提取物。

而“凉感化妆品”的火热也直接
反映在销售数据上。

第三方数据显示，2026 年 1—5
月，美妆个护市场主打“凉感、冰
感”核心卖点的产品线上销售额接近
2.6亿元，同比增速超 45%。某电商数
据分析平台显示，在“凉感化妆品”
销售排行中，一款主打“冰感降温”
的防晒喷雾，近三十天的销量超 10
万，销售额超100万。

艾媒咨询数据显示，2025 年中国
凉感化妆品市场规模已达 69.7 亿元，
2026年有望冲至79.8亿元，到2035年
将达到250.4亿元。一个曾经靠“一年
卖一季”的小众赛道，正在长成百亿
级市场。

赛道的火热加快了品牌入局的
脚 步 ， 化 妆 品 企 业 纷 纷 下 场 布 局

“凉感”产品。据不完全统计，2026
年有超 36 家品牌推出了“凉感”新
品。

“凉感化妆品”效果几何？

记者注意到，在“冰感护肤品有用
吗？”的帖子下，评论区往往两极分化。

支持者认为，“夏天涂防晒本来
就闷，凉感版至少心理上舒服点。”

“晒后喷一下冰感喷雾，瞬间镇定，
仪式感拉满。”

质疑者则表示，“就是加了薄荷

醇，成本几毛钱，换个包装卖贵几十
块。”“凉感来得快去得也快，跟花露
水有什么区别？”

这种质疑也有一定的原因。艾媒
咨询 CEO 张毅认为：“凉感化妆品仅
依靠薄荷类原料打造凉感体验或单纯
营销‘清凉’概念，不具备长期竞争
力，赛道需朝着复合功效、优质肤感
双在线的产品方向升级。”

基于此，通过技术升级、产品细
分来强化产品性能和特色，成为品牌
们获得消费者信任的关键。

某国产护肤品牌创始人告诉记
者，不同场景对凉感强度、温和度和
附加功效的需求不一样，凉感产品最
大难点是对凉感“度”的把控和应
用。以该品牌今年推出的一款“蓝冰
棒”眼部精华为例，该创始人介绍，
人的眼周是全脸最敏感的部位，降温
必须在安全线以内，凉感不能“猛地
来、突然走”，需要通过配方精调实
现有层次的递进。“产品需要通过多
轮人体测试和热成像仪器验证，取得
即时体感的可验证证明。”

另外，“打破单一夏季限制，打
造全场景、全周期使用的产品是凉感
化妆品的创新方向。”广东某化妆品
代工厂相关负责人说。

今年以来，化妆品品牌们纷纷发
力差异化产品。比如针对早起化妆品
需求的消费者，一些品牌将“凉感成
分”加入到妆前喷雾中，把凉感从

“避暑”变为“提神”。另有一些品牌
将“凉感成分”与晒后修护结合，让
产品达到褪红和舒缓的效果。

“整体而言，凉感化妆品通过技术
配方优化、场景拓展、全品类渗透，来
打破季节性销售桎梏，从单一季节的
小众品类，转变为常态化、高品质的护

肤升级选择，精准匹配消费者多元化、
全年化的护肤需求，这也是其常态化
发展的核心逻辑。”张毅说。

“凉感化妆品”消费提示

北京日化协会相关负责人明确指
出，“凉感化妆品”仅是市场通俗概
念，并非法规或标准化分类中的正式
类别。记者查阅《化妆品分类规则和
分类目录》发现，全部26项功效类别
中并无“凉感”“清凉”“降温”等表
述，与之相关的功效宣称为“爽身”

“舒缓”。
有消费者反映，自己在使用“凉

感化妆品”后出现皮肤过敏、红肿等
不良反应。记者查询电商平台发现，
部分妆字号凉感产品含有酒精。专家
表示，如果酒精过高，在面部长期使
用可能破坏皮肤屏障，加剧敏感。

北京日化协会相关负责人提示，
消费者在购买“凉感喷雾”时需仔细判
别产品是否属于化妆品。凉感喷雾还
包括喷洒在织物或衣物上的日化品，
此类产品配方中凉感成分添加量相对
较高，直接作用于皮肤可能造成一定
的刺激，不可直接喷于人体，更不可用
于面部。此外，喷雾和气雾型凉感产
品无论是否直接作用于人体，在使用
时都需要做好呼吸道的防护，避免雾
化微粒刺激呼吸道。 （据新华网）

“凉感化妆品”跑出百亿级赛道
前5月线上销售额超2.6亿元，专家提示理性选购、注意安全

资料图资料图。。

“治大病不如治小病，治小
病不如治未病。”这是集团纪委
信奉的一条朴素道理。

廉政档案覆盖 180 余名中层
干部，动态更新、随时可查；科
级正职廉政谈话一个不落，上半
年 11 人次“一对一”谈话，不谈虚
的，专挑投资决策、项目风险这些

“硬骨头”聊。有干部被问得额头

冒汗，但谈完之后说了一句：“被
敲打一下，反而睡得着了。”

上半年，11次“四风”专项
检查、8个作风问题、6份整改通
知书，节假日明察暗访从不空
转——发现问题、交办整改、回
头看，环环相扣。处置的26起线
索中，第一种形态占了 35 人次、
88.6%。“大多数问题在萌芽阶段

就被掐灭了，这是对干部最好的
保护。”一位纪检干部这样解释。

但不意味着手软。4 起案件
立案查处，“一案三查”刚性落
地——查当事人、查管理者、查
制度漏洞，一竿子插到底。通过
办案挽回的 85.86 万元损失，每
一分钱都在提醒：严管就是厚
爱，震慑就是保护。

衡阳国投集团纪委：

执执执执““““定盘星定盘星定盘星定盘星””””之稳之稳之稳之稳        砺砺砺砺““““锋利刃锋利刃锋利刃锋利刃””””之芒之芒之芒之芒
■文/图  衡阳日报全媒体记者  邓小山  通讯员  刘  芳  实习生  尹志鹏

“不带问题的项目上马，不留隐患的资金过夜。”这句话，成了
衡阳国投集团纪委工作的“口头禅”。

让监督长出牙齿，让纪律带上高压。这是衡阳国投集团纪委今
年给自己定下的“硬杠杠”。翻开半年“答卷”：26 条线索精准处
置，4起案件立案查处，39人次受到处理处分，85.86万元国有经
济损失被成功追回。

数字背后，是这个国企纪检监察机构将自身嵌入企业肌理、让
监督与经营同频共振的生动实践。

把脉问诊，沉到经营最深处

“再好的项目，如果决策过程有
猫腻，那也是给企业埋雷。”这句话，
集团纪委的同志几乎逢会必讲。

今年开春，集团纪委便干了一
件实事：组织全体高管、市管干部
以及中层管理人员，走进市中级人
民法院旁听职务犯罪案件庭审。被
告席上那张面孔，不少人都认识。
法槌声落，被告被法警带离时，旁
听席一片沉寂。一位中层干部事后
心有余悸：“坐在那里，后背都是
凉的。看着曾经熟悉的人站在那个
位置上，比看任何警示教育片都来
得震撼。”

紧跟着，140余名干部职工集中
观看警示教育片，28 份党风廉政建

设责任状逐一签订，9 家子公司党
风廉政专题会层层推开，300余人次
接受教育。

但监督不能止于“看片子、听
报告”。集团纪委的触角，伸向了更
深的地方。他们带着问题清单，跑
遍 17 家子公司、33 个基层党支部，
查阅经营管理台账 30 余份，列席

“三重一大”会议 8 次。纪检、审
计、财务三部门打破壁垒，建立季
度 线 索 互 通 、 半 年 联 席 研 判 机
制——过去各管一摊的“信息孤
岛”，被连接成了一张协同监督网。

“过去觉得纪检就是‘找茬的’，
现在发现他们是‘排雷的’。”一位子
公司负责人的评价，耐人寻味。

精准拆弹，治到要害穴位上

国企体量庞大，积弊往往藏
在旮旯里。今年上半年，集团纪
委选了三个“靶子”精准发力。

头一桩，是安全生产。50余
次监督检查、527 处隐患排查、
386 处整改完成——两组数据的

“剪刀差”透露出玄机：查出这
么多隐患，说明过去的防线确有
缝隙。集团纪委二话不说，2 份
督办函、1 份专项通报直接甩到
相关单位面前，对整改滞后的，
不留情面地通报批评。“安全是

底线，谁拿底线换进度，我们就
拿谁开刀。”

第二桩，是干部赌博。225
名在编在岗干部职工全部自查自
纠，网络赌博这种隐蔽性极强的
新变种被纳入重点监控。纪委还
和干部家属搭起了“单位+家庭”
的联动监督线。“八小时以外”，
不再是谁也管不着的“自由地”。

第三桩，是廉政风险。5 家
重点子企业、61 名中层管理人
员，围绕 12 个方面 56 项风险情

形，被逐一“过筛子”。这一筛，
筛出个人作风问题 9 个、企业制
度漏洞15个。资金空转的账面游
戏、低效闲置的“僵尸资产”、
项目评审的走过场——这些过去
躲在报表背后的“暗瘤”，被一
一揪了出来。紧接着，资产租
赁、项目评审、资金拨付的制度

“补丁”一个接一个打了上去。
“靠企吃企”的缝隙，被越挤越
窄。

抓早抓小，守到风险未发时

监督别人的人，自己先得“过得了硬”。
业务内网正式启用，数字化监督实现“从

无到有”。27 名纪检工作人员全部签订“八小
时以外”行为规范承诺书，内部自查自纠成为
常态。“我们也是被监督的，没有例外。”这是
规矩。

纪检周例会雷打不动，上半年 10 次例会、
1 次务虚会，把纪法、金融、审计三块内容揉
碎了学。一位纪检干部坦言：“以前只懂党纪条
规，现在要学会看财务报表、分析项目可行性，
不然跟业务部门对话都接不上茬。”5 名骨干被
选派到市纪委监委跟班锻炼，以案代训、以老
带新，实打实地磨砺实战本领。

大数据监督平台正在紧锣密鼓推进，未来
将通过数据比对、模型分析，精准识别投资决
策中的异常信号。“科技赋能不是赶时髦，是为
了让监督少一些盲区，多一些准头。”

半年回望，衡阳国投集团纪委的每一步，都
踩在“实”字上。下一步，政治监督清单化管理将
更加精细，大数据平台加速落地，“新官理旧账”
的执行力将接受更严格的检验。一位集团领导
的话意味深长：“我们不要昙花一现的数字，我们
要的是经得起时间检验的实绩。”

湘江潮涌，奔腾不息。当每一分国有资产都
在阳光下运行，每一次决策都能经得起追问，国
企这艘航船，才能行得更稳、走得更远。

自我打磨，练到出手见真章

动员部署动员部署。。 深入生产一线把脉问诊深入生产一线把脉问诊。。调阅台账调阅台账。。


