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衡阳日报讯 （全媒体记者 
金明达  通讯员  钟欣）  8 月 4
日，湖南高速集团衡阳分公司传
来喜讯，在近日于郴州落幕的湖
南省第 47次质量管理小组活动与
质量信得过班组建设成果发表交
流培训会上，该公司选送的 3 项
QC 创新成果一举斩获 2 项一等
奖、1 项二等奖。其中，导子收费
站更是将一等奖与最佳发布奖双
双收入囊中。

据悉，此次获奖的成果均瞄
准一线急难愁盼。斩获一等奖及
最佳发布奖的《高速公路摄像机
镜头感应加热式自动除雾装置研
制》 课题，由导子收费站 QC 小
组攻关完成。针对雨雾天气镜头
起雾导致车牌识别不清的顽疾，
小组巧妙设计出感应加热式自动
除雾装置，实现快速除雾，保障
了机电“眼睛”时刻雪亮。珠晖

北中心收费站的 《提高高速公
路收费站 ETC 车道一次通过率》
同获一等奖，该成果通过优化
车道设备布局等，有效减少了车
辆挪车滞留时间，让过往司乘体
验更顺畅。石鼓中心收费站的

《高速公路栏杆臂异常断开快速
报警装置的研发与应用》获评二
等奖，它能将断杆信息秒级推送
至监控端，大幅压缩应急处置时
间，为现场安全管控加装“电子
哨兵”。

“这些成果都是一线员工在车
流中‘钻’、在设备旁‘磨’出来
的。”湖南高速集团衡阳分公司相
关负责人介绍，三项课题均紧扣
机电运维、收费保通、设备安全
等痛点，严格运用 PDCA 质量管
理工具循环攻关，具有“小、实、
活、新”的特点，落地见效快，
赢得评审专家一致认可。

衡阳日报讯 （文/全媒体记者 李
境 图/全媒体记者 彭斌）  盛夏鏖战，
高温天气给足球比赛带来不小考验。
关注今年“湘超”的球迷不难发现，
赛事中途裁判会临时吹停比赛，安排
球员集中补水降温。

根据《2026 年湖南省足球联赛竞
赛规程》，高温天气下，比赛监督、裁
判员可根据现场天气情况决定是否实
施补水暂停，每次补水暂停时长一般
不超过 1 分钟，暂停所耗时间统一计
入伤停补时，不会压缩正常比赛时间。

足球对抗强度大，跑动距离长。
国 际 期 刊 Journal of Sports Science and 
Medicine、国内核心期刊 《成都体育学
院学报》均刊发专项监测研究，球员
踢满90分钟全场平均跑动距离可达10
公里。

进入盛夏，球员在比赛中极易大
量出汗，出现脱水、体能透支等问
题，这不仅会影响竞技状态，更可能
带来运动安全风险。为保障参赛球员
身体健康，同时兼顾比赛质量，湘超
联赛在高温天气设置补水暂停措施。

8月2日晚，湘超联赛衡阳主场对
阵常德队的比赛，上半场进行至第 22
分钟左右，裁判员根据场上情况鸣哨
开启补水暂停。双方球员迅速来到场
边，一边补水擦汗，一边拉伸放松肌
肉。

对比上月落幕的美加墨世界杯固
定补水模式，湘超联赛方案更贴合湖
南本地夏季气候特征。世界杯按照国
际足联统一指引，设置固定节点强制
补水；湘超联赛不设硬性暂停时段，
由裁判结合现场气温、体感湿度、球

员身体状态综合研判、灵活安排，在
满足球员休整需求的同时，最大程度
维持比赛流畅度。

综上所述，设置补水暂停是出于

球员运动安全的考量，补水时间不计
入90分钟常规比赛，更不会拖慢、干
扰赛事进程，能帮助球员维持稳定竞
技状态。

衡阳日报讯 （通讯员 张选
华） 8月1日，市公安局南岳分局
南岳派出所紧急预警、快速拦截，
在衡阳县抓获一名为电诈犯罪集
团取现的“车手”，为受害群众全
额挽回52000元损失。

当日上午，南岳派出所接到
一条电诈预警指令：辖区群众王
某从银行取出大额现金，用途不
明，疑似正在遭受电信诈骗。一
场与骗子的“时间赛跑”就此展
开。值班民警第一时间拨通王某
电话，但对方拒绝沟通。民警当
机立断，迅速联系王某家属，得
知王某已携带现金独自前往衡阳

县西渡镇。办案民警同时兵分两
路——一边联合王某家人继续稳
定其情绪、设法获取更多有效信
息，一边火速赶往衡阳县拦截。

民警在衡阳县西渡镇 336 省
道旁一工厂附近成功截停了正欲
将现金包裹送出的王某，并在现
场将收取包裹的犯罪嫌疑人石某
某抓获。

经查，王某本想通过网络平
台引流推流赚取佣金，与电诈团
伙的“聊手”交流后，被诱导下
载多个涉诈软件并多次充值转账。
当王某试图提现时，“聊手”以

“信誉分不够”“操作有误”等借
口层层设阻，转而诱导王某取现
后通过线下方式投送。

目前，犯罪嫌疑人石某某已
被公安机关依法刑事拘留。

衡阳日报讯  （文/图  全媒
体记者  胡亚华）  炎夏酷暑，热
浪蒸腾。经过一个多月的“换花”
扮靓，华新立交桥披上了绚丽多
彩的“盛夏装”。驾车穿行桥上，
仿佛驶入一条流动的画廊，缤纷
花朵在风中摇曳，一路繁花相伴，
花香扑面而来，浪漫氛围瞬间拉
满，为城市平添几分诗情画意。

8 月 4 日上午，记者在蔡伦大
道华新立交桥旁看到，绿化养护
人员站在大水车尾部，手持特制
多管喷水枪，正为花草洒水“解

渴”。水雾落下，原本被烈日晒得
有些萎蔫的粉红色长春花，一株
株缓缓挺直花茎，在微风里轻轻
摇晃。华新立交桥化作多彩的

“空中花廊”，蜿蜒舒展的花带与
一旁鳞次栉比的高楼大厦相互映
衬，勾勒出城市灵动的色彩与活
力。桥面转盘周围，长方形、三
角形的桥孔护栏墩花箱内，新栽
的粉色长春花悄然绽放，争奇斗
艳；红黄相融的百日草娇俏可人，
与热烈的红色赤壁交织成画，颇
为美观。

衡阳日报讯 （全媒体记者 李境）
8月4日，湖南省足球协会发布《关于
在珍酒湘窖2026湖南省足球联赛中启
用足球视频辅助系统的公告》（以下简
称《公告》），宣布本赛季将正式引入
足球视频辅助系统。

《公告》指出，启用足球视频辅助系
统，旨在维护赛事公平公正，减少关键
判罚带来的赛场争议。《公告》明确，省
足协将借助联赛休赛期（8月10日—27
日），组织裁判员、系统操作人员开展集
中理论学习与实操考核培训，保障足

球视频辅助系统顺利投入赛事运行。
足球视频辅助系统，依托多机位

实时视频回放，协助主裁判复核进球、
点球、红牌等关键场景，修正明显错判、
漏判。值得注意的是，视频辅助系统并
非场上所有动作、普通犯规都要回看复

核，而是严格遵循“最小干预、最大获
益”执裁原则，仅针对四类直接改变比
赛走势的重大判罚启动视频回看：一是
判定进球是否有效，核查越位、禁区犯
规、手球等问题；二是甄别禁区内点球
判罚正误；三是确认暴力伤人、严重恶
意犯规等直接红牌动作；四是纠正红黄
牌错判给无关球员的身份认定失误。
场上普通身体接触、轻微战术犯规等不
影响比赛核心结果的判罚，不会启用足
球视频辅助系统复核，赛场主裁判始
终拥有最终判罚决定权。

衡阳日报讯 （通讯员  谭婷 
 凌零） 连日来，衡阳县公安局交
管大队开展“夏秋攻势”交通秩
序大整治行动，聚焦易肇事肇祸
交通违法行为，坚持严查严管与
宣传劝导并重，全力筑牢夏季道
路交通安全防线。

围绕城区主干道、商圈、餐
饮集中区等重点部位，大队采取
定点设卡与流动巡查相结合、白
天整治与夜间突击相衔接的方
式，开展高密度路面查缉。执勤

民警严查驾驶摩电车辆不佩戴安
全头盔、逆向行驶、闯红灯等常
见多发违法行为，同时对醉驾、
飙车炸街、无牌无证、“三超一疲
劳”等严重交通违法行为坚持

“逢疑必查、查必从严”，形成高
压严管态势，坚决遏制违法反弹
势头。

衡阳县公安局交管大队坚持
“教育与处罚并重”，将普法宣传
贯穿整治全过程，在重点时段、
重点路段开展喊话提醒，及时劝
阻显性交通违法行为。大队同时
依托微信公众号、视频号等新媒
体平台，定期发布整治动态、典
型案例和交通安全提示，扩大宣
传覆盖面，引导群众自觉抵制交
通违法行为。

（上接第一版①）常态化开展堤面巡查、
江岸砍青、堤坝白蚁防治、涵闸渠道检
修，守住堤防长久安全。”苏平水表示。

一堤打通富民通路
水患洼地变身兴业沃土

江水缓缓流淌，崭新长堤彻底改写

白杨村发展格局。
成艳斌站在堤顶放眼整片耕地，脸

上满是笑意：“如今堤防稳固，今年
1800 亩良田真正实现旱涝保收，我们
顺势流转 2001 亩连片土地发展规模化
种植，村集体经济持续增收。硬化后的
堤道直通各家田块，大型收割机、运粮

车直接开到地头，再也不用人工肩挑背
扛。”

“现在汛期不用守堤转移，稻谷年年
稳产。以前泥泞荒滩变成整洁江岸，护
坡长满青草，家门口散步都赏心悦目，种
地省心、出行顺心、居住舒心，改造这条
大堤真是给老百姓办了件天大的实事。”

谈起治理后的变化，马桦喜上眉梢。
江风拂过成片稻浪，稳固长堤静静

守护沿岸烟火。从汛期提心吊胆，到如
今临水安居；从良田年年受淹，到连片
产业兴旺，白杨村保护圈治理工程，既
是抵御洪水的安全屏障，也是带动乡村
振兴的康庄大道。

（上接第一版②）
那个年代条件艰苦，他当过乡村赤

脚医生，还先后奔赴湘黔铁路、枝柳铁路
三线建设工地做工地医生。工地上劳动
强度大、伤病多，他24小时待命，随时接
诊救治，在最艰苦的一线积累了大量实
打实的临床经验。之后多年，他辗转乡
村卫生院、个体诊疗一线，一边行医救
人，一边精进医术，从未间断学习。

1994年，谭丰良在衡东县石湾镇开办
个体诊所，还远赴海南行医历练，开阔诊疗
思路。1996年，他回到衡山扎根行医，
2003年正式开设结石专科诊所，一门心
思专攻结石顽症，一干就是二十多年。

行医56年来，谭丰良专业功底扎实
过硬，历次官方医学考试全部名列前茅。
他始终敬畏生命、严谨行医，从未发生过
一起医疗事故。其行医事迹多次被《湖
南日报》《衡阳日报》、衡阳电视台等主流
媒体报道，成为湘南基层中医的一张亮
眼名片。

独家专利“谭氏排石汤”
不开刀解决结石病痛

结石病是老百姓的常见病、多发病，
不管是胆结石还是肾结石，发作起来疼
痛难忍。以往很多患者查出结石，大多
只能选择手术，不仅费用高、伤身遭罪，

术后恢复慢，还很容易复发，让不少人饱
受困扰。

针对这一难题，谭丰良深耕临床数
十年，结合传统中医精髓和现代诊疗经
验，反复试方、不断改良，最终研发出独
家中草药方剂——谭氏排石汤。最大优
势就是纯中药保守治疗、无需开刀、无需
手术，在保护人体脏器的前提下，温和排
石、调理固本，从根源上解决结石问题，
避免了手术创伤和高额费用，帮患者免
去开刀之苦。

历经二十多年持续优化改良，药方
适配性、疗效再度升级，不管是新旧结
石、大小结石、复杂结石，都能对症施治。

“谭氏排石汤”曾荣获国家发明专利，是
基层诊所中少有的、拥有自主知识产权
的特色诊疗技术。

除了专攻结石，谭丰良的诊疗还覆
盖内科、儿科、妇科、皮肤科等多个领域。
针对肝炎肝硬化、慢性肾炎、肾功能衰
竭、血栓性脉管炎、神经性脱发、颈肩腰腿
痛、各类结节、肿瘤、痛风以及各种久治不
愈的顽固性皮肤病，他都有一套成熟有效
的中草药诊疗方案。同时，他自主研发的
门诊医疗系统获得国家计算机软件著作
权，纳入衡山县科技立项，撰写的《谭氏排
石汤的临床应用》专业论文斩获优秀医
学论文一等奖，医术和学术双过硬。

扎根乡土守匠心
做百姓放心的家门口诊所

在谭丰良眼里，行医不是生意，而是
责任。二十多年来，他的结石专科诊所
已经帮助 3 万余名肝胆、泌尿系结石患
者成功无创排石，不用手术、少花钱、少
受罪，患者遍布全国20多个省市。

记者采访当天，遇到从各地前来就
诊的20多位患者。太多真实案例，见证
着他的医术与良心。患者陈先生多年前
查出胆结石，在谭丰良这里服药 20 天，
结石彻底消失，五年来从未复发。今年
妻子查出结石，第一时间专程赶来衡山
就诊。还有很多患者治好病后，主动介
绍亲戚、朋友、同乡前来就诊。

最让患者称赞的，是谭丰良几十年
始终不变的暖心服务。结石病痛发作毫
无征兆，疼起来钻心难忍，很多患者常常
深夜突发急症。对此，谭丰良不分上下
班、不分节假日，哪怕是深夜十一二点、
凌晨一两点，只要患者上门求诊，他都会
第一时间开门接诊，全力为患者缓解病
痛，从不推脱、毫无怨言。有一次凌晨三
点，成先生的女婿突发结石剧痛，疼得浑
身难受、无法忍受，情急之下连夜赶到诊
所。“谭医师始终急患者之所急，迅速接
诊、对症施治，快速缓解了我女婿的痛

苦。”成先生说道。
也正是这份不分昼夜、真心为民的

坚守，让无数患者打心底信赖、认可。日
常诊疗中，他耐心细致，问诊全面，用药
谨慎，还会主动添加患者微信，长期跟进
恢复情况，随时解答疑问。没有架子、不
搞套路，踏踏实实看病、认认真真服务，
这也是无数患者愿意不远千里慕名而来
的主要原因。

五十六年风雨行医路，从乡村赤脚
医生到拥有专利的专科老中医，谭丰良
没有轰轰烈烈的故事，只有日复一日的
坚守；没有花里胡哨的噱头，只有实打实
的疗效和真心的服务。谈及未来，谭丰
良表示，将继续坚守医者本心，深耕中医
特色诊疗，持续优化排石方剂，打磨诊疗
服务，用一辈子的匠心与仁心为患者解
除病痛，守护万千家庭的健康，让基层
中医的温度和实力惠及更多百姓。

衡东县大浦镇，既是交通枢纽重镇，
也是省级经开区所在地。56 家规模以
上企业、5000余名产业工人、6万余名当
地居民在此扎根，治安要素之复杂、治理
需求之多元，考验着基层派出所的智慧
和担当。

面对这张高难度的“平安考卷”，衡
东县公安局大浦派出所以“两队一室”改
革为抓手，构建起“人防、物防、技防”三
防一体屏障，将“派出所主防”理念落到
实处。今年以来，辖区刑事、治安警情双
双下降，矛盾纠纷化解率超过98%，交出
亮眼答卷。

“这里既有农村地区的特点，又有工
业园区的新课题，靠老办法行不通了。”
衡东县公安局相关负责人说，大浦派出
所“三防一体”体系，让基层警务实现了
从被动应对到主动治理的关键转变。

“三防一体”全覆盖：从“坐等
报警”到“主动防范”

围绕“人、地、事、物、组织”等关键

要素，大浦派出所近年来系统构建起立
体防控格局，推动警务模式从“坐等报
警”向“主动防范”扎实转变。

人防精细化，织密群防群治网。“驻
村辅警平均每月入户走访37户，在拉家
常中就把反诈、禁毒、防溺水等宣传和安
全检查做了，矛盾苗头也摸上来了。”副
所长李信介绍，该所落实“一村一警”机
制，将村、社区作为平安建设的第一道防
线。同时整合村社干部、义警、平安志愿
者等力量，实行“网格化+责任区”管理，
民警联点包村，对重点人员、重大矛盾做
到心中有数，推动警务与基层治理深度
融合。

物防标准化，筑牢安防硬支撑。依
托“雪亮工程”，大浦派出所升级了公共
监控探头，在重点路段增设了点位，并协
调加强了夜间照明，以消除监控盲区。
社区民警深入企业、学校、商铺，指导加
装安防设施、设置联网报警按钮。对所
有单位场所起底摸排，建立风险隐患清
单和台账，发现问题限期整改、“回头看”
跟踪，并联合镇政府实行“销号制”，确保
风险可感、可控、可防。

技防智能化，激活实战新引擎。大
浦派出所充分发挥综合指挥室“最强大
脑”作用，每日汇总研判警情与社区摸排
线索，精准预警。对超出管辖权限的矛

盾纠纷，通过“派综平台”线上流转至相
关职能部门，实现闭环联处。案件办理
队依托视频监控和大数据平台深度研
判，快速精准锁定嫌疑人。

“以前破案靠‘两条腿’跑，现在技防
手段让研判效率大幅提升。”办案民警感
慨称，人防扎根、物防筑墙、技防添翼，

“三防一体”让“主动防范”更具效能。

“三防联动”护企兴：把“公安
温度”转化为“发展速度”

辖区拥有56家规模以上企业，如何
更好地护航企业发展无疑成为大浦派出
所的一道“必答题”。

记者了解到，该所推行“项目警官”
和“一企一警”联络机制，定期为辖区企
业开展“法治体检”，建立诉求清单，并开
辟涉企服务“绿色通道”——优先办、加
急办、上门办。同时，还创新“警企社”联
动调解模式，联合综治、司法、企业党支
部等共同调处涉企纠纷，让矛盾不出车
间厂房。

“有纠纷不出厂区就解决了，派出所
的服务真的很贴心。”一家规模以上企业
负责人说，“项目警官”制度给了企业实
打实的安全感。与此同时，派出所推行

“民警指导+企业自查”常态排查，在重
点时段及重点区域开展“见警灯、见警

车、见警力”常态化巡逻防控，把公安温
度切实转化为企业发展速度。

“三防聚能”护民安：以“警察
蓝”守护“烟火气”

平安是最大的民生。大浦派出所将
防控效能转化为“雷霆守护”，让群众感
受到实实在在的安全感。

今年 6 月，该所接获“跑分”洗钱线
索。村辅警迅速摸排，民警结合资金研
判和视频追踪锁定嫌疑人。“村辅警提
供的背景信息和落脚点线索，帮我们大
大缩短了抓捕时间。”办案民警说。随
后，该所联合县公安局刑侦大队深挖，一
天内抓获 3 名团伙成员，再擒 2 名“下
线”，彻底斩断了涉诈资金链条。

此外，针对 2025年底多起电动车被
盗案，该所办案民警将手法相似的案件
串并侦查，锁定一个流窜盗窃团伙。经
周密蹲守，3名嫌疑人全部落网，带破全
市多地系列案件20余起，为群众挽回损
失数万元。

衡东县公安局相关负责人表示，大
浦派出所将用每一天的扎实行动践行这
一承诺，以更实举措、更快反应、更优服
务，让“警察蓝”成为群众看得见、企业靠
得住的最安心底色。

衡东县公安局大浦派出所：

“三防一体”绘就平安新“枫”景
■衡阳日报全媒体记者  金明达

衡阳高速多项“微创新”
获得省级殊荣

跨区域追踪抓获“车手”

南岳警方为民挽损52000元

““湘超湘超””比赛补水比赛补水    更贴心更灵活更贴心更灵活

2026“湘超”将启用“视频辅助系统”

盛夏时节  桥披新装

热烈奔放的花廊。

扫码观看视频。

严查严管与宣传劝导并重
衡阳县公安交管部门筑牢夏季道路交通安全防线

补水暂停时刻，衡阳队球员在场边补水调整状态。


