
百人太极表演《群芳争艳》

群雄汇聚 “武”动帅乡
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群雄展英姿， 武魂聚帅乡 。

12

月

14

日

~15

日 ，

2017

年湖南省武术文化

展演 （衡东站） 暨衡东县首届武林大会

“帅乡武魂” 大展演、 太极推手大赛等

系列精彩纷呈的活动火热上演， 来自全

国各地的武术家和武术爱好者集聚衡

东， 弘扬中华武术， 力推衡东县创建武

术之乡。

14

日上午， 在太极推手赛上， 来

自江苏、 河北、 四川、 重庆等全国各地

的

60

名武术名家、 爱好者， 分为男子

组、 女子组、 少儿组展开激烈拼搏， 他

们亮出杀手锏， 精湛高超的技艺赢得现

场掌声阵阵。 当天下午还举行了太极拳

展演， 陈氏太极拳、 武当剑、 太极舞、

太极大刀等精彩纷呈的节目轮番展演，

吸引了近

5000

名市民观看， 他们啧啧

称赞武术文化的博大精深。

经过激烈角逐， 吴言、 刘亮、 张自

力 、 刁大洲分获男子组

65

、

70

、

80

、

90

公斤级冠军， 吴佩芝获得女子组

55

公斤级冠军， 陈本鲁娃、 蓝青龙泉分获

少儿组

30

、

40

公斤级冠军。

15

日上午， 数千人欢聚在衡东县

城杨山脚下、 氵米 水河畔共同观赏 “帅

乡武魂” 大展演， 此次大展演分为三大

篇章———红色热土、 衡岳雄风、 伟大梦

想， 演绎了南岳衡山派武术豪迈的前世

今生。

上午

9

时 ， 古朴 、 悠扬的音乐响

起。 南岳衡山派传统武术研究会、 衡东

少林文武学校表演的 《琴剑合璧》 仗剑

起舞。 辗转腾挪， 剑花飞出， 如落英缤

纷。 这人剑合一的功夫， 让人想起 《笑

傲江湖》 中的衡山派掌门莫大先生， 琴

中藏剑， 剑发琴音。 太极是强筋健体、

修心养性最好的体育运动项目。 该县太

极拳协会一百人在飘飘细雨中打着太极，

表演 《群芳争艳》。 衣袂在清风中飞扬 ，

带起串串珍珠般的雨滴， 动作舒缓柔和，

形象优美， 意境悠远， 赏心悦目。 记者在

现场看到， 各路武林豪杰齐聚一堂， 尽显

武林绝技。 一招一式彰显五千年的中华文

化， 南岳开山拳章法灵动， 气势磅礴； 南

岳扫把功身灵步巧， 攻势凶猛； 衡山剑法

潇洒飘逸， 变幻莫测。

衡东县委书记吴伟生表示， 武术作为

中华民族传统体育和文化的重要组成部

分， 对促进全民健康、 推动全面建成小康

社会、 推动体育强国建设有重大意义。 该

县作为罗荣桓元帅故乡，历来崇文尚武，一

直把武术活动作为全民健身的重要载体积

极推广， 不断完善武术健身设施和活动场

馆，加强武术人才梯队建设，提高群众参与

的积极性，促进全县武术运动蓬勃发展。

衡东县委副书记、 县长徐志毅介绍，

随着武术在衡东的不断发展， 校园武术也

“忽如一夜春风来 ， 千树万树梨花开 ”。

2014

年， 全省开展校园武术段位制推广

试点工作， 衡东被列入全省首批

10

个试

点县。 育星小学、 前进完小、 楚天中学等

10

所学校被列为推广试点学校。

2015

年

4

月 ， 衡东校园武术段位制推广正式启

动。 去年该县被评为 “湖南省校园武术段

位制推广先进单位”。 据悉， 衡东县首届

武林大会自

12

月

5

日正式启动， 已开展

了武术进校园交流巡演活动。

“武术进学校， 不仅能让孩子们强身

健体， 还能培养孩子们勇敢的精神， 传承

发扬中华传统文化。” 中国武术九段、 上

海体育学院博士生导师 、 教授邱丕相表

示， 衡东县首届武林大会的举办， 吸引了

年轻人来参观、 学习武术， 引导青少年传

承传统文化， 得到了专家们的高度认可。

激烈的太极推手比赛

武术舞蹈《琴剑合璧》

气拳道表演《衡山论道》

武术表演《衡岳传奇》

活动现场

太极拳表演

舞龙舞狮表演

小选手比赛也精彩


