
忘忧草乡村儿童图书角

开篇语：

志愿服务凝聚着“奉献、 友爱、 互助、 进步” 的崇高精神， 是中华民族传统美德的继承

和发扬， 反映了发展进步的时代要求。 近年来， 我市志愿服务工作取得了长足发展， 志愿者

队伍迅速壮大， 注册志愿者已超过 70 余万人， 团队已达 1985 个。 全市以“雷锋家乡学雷

锋·文明衡阳我先行” 为主题， 不间断开展了绿色环保、 文明出行、 文化志愿服务、 岗位学

雷锋服务、 “三关爱” 等 10 大志愿服务活动， 开展了上千次的志愿服务活动， 涌现出王继

斌等大批优秀志愿者， 志愿服务的社会影响力不断提升， 志愿服务队伍已成为一股强大的社

会力量， 助力我市各项工作的进步。

日前， 市精神文明建设指导委员会办公室下发了 《关于表彰 2017 年衡阳市优秀志愿

者、 优秀志愿服务组织、 优秀志愿服务项目的决定》， 授予王长贵、 吕云峰、 谢昭胜、 陈建

平、 周正国、 刘魁成、 资小爱、 杨玉玲、 王永红、 吕艳 10 人“2017 年衡阳市优秀志愿者”

荣誉称号； “常宁市义工协会”、 “雁峰区志愿者协会”、 “衡阳市小红人志愿者协会”、

“衡阳市网络志愿者协会”、 “衡阳市微公益青年志愿者协会” 5 个组织“2017 年衡阳市优

秀志愿服务组织” 荣誉称号； “衡阳市交通文明劝导志愿服务项目”、 “‘一对一·心连心’

助学项目”、 “忘忧草乡村儿童图书角”、 “周末快乐读书”、 “互联网 + 体验式助学” 等 5

个项目“2017 年衡阳市优秀志愿服务项目” 荣誉称号。

收到志愿者送来的节日礼物和祝福， 贫困户喜笑颜开

给困难群众送爱心大米

吕艳是恒雁志愿服务队队友， 她一直秉呈红十字会 “人道博爱奉献” 的精神，

积极参与各项公益活动与团队的管理建设， 经常利用晚上休息时间前往各广场进行

宣传， 如今已成为恒雁队的骨干力量。

2013

年加入恒雁志愿服务队以来， 吕艳曾先后参与大型清明公祭活动 、 百

米净滩环保活动 、 恒雁大型器官捐献骑行宣传活动等志愿服务活动 ， 面对贫

困的爱心人士 ， 她还驱车带领恒雁成员前往衡阳县演陂镇陇头村， 探望

75

岁

的支持器官捐献爱心老人蔡湘径， 送资料， 答疑问， 为老人的美好愿望实现迈出第

一步。 在此事件的推动下， 恒雁队员及亲属， 纷纷在红十字会的网点上， 登记了自

己的器官捐献意向书。

志愿者不但要有公益与爱心、 专业精神， 更要能吃苦。 在今年

5

月筹备组织的

恒雁大型器官捐献骑行宣传活动中， 吕艳从计划到骑行全程参与， 物资与安保工作

都做得一丝不苟， 该活动圆满完成并被多家媒报道， 为器捐公益起到了积极的推动

效果。

吕艳和恒雁志愿服务队队友正努力改变人们的传统观念， 让器官捐献为更多的

人所接受。 器官捐献任重而道远 ， 吕艳与队员们将继续探讨如何健全管理 ， 筹

措资金 ， 在新形势下 ， 让这项公益做得更好更完善 ， 让更多爱心人士加入进

来。
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衡阳市交通文明劝导志愿服务项目

开展项目的时间： 2015年 6月至今

参与项目的注册志愿者人数： 3000人

交通文明劝导志愿服务项目是由衡阳市文明办牵头， 衡阳

市创城志愿办具体实施。 自

2015

年文明交通劝导志愿服务活动

开展以来， 我市近

3000

名志愿者身穿 “红马甲” 走上街头， 向

市民宣传文明出行的重要性， 在社会上形成了关注交通安全、

关注文明出行的舆论氛围。 通过三年坚持不懈的努力， 文明交

通劝导志愿服务项目已取得了良好的宣传效果和社会效果， 绝

大部分市民主动摒弃一些交通陋习 ， 自觉遵守和维护交通规

则， 提升了城市文明的整体形象。

“一对一·心连心”助学项目

开展项目的时间： 2005年至今

参与项目的注册志愿者人数： 226人

“一对一·心连心” 助学项目的运作主体是衡阳市小红人志

愿者协会，

12

年来， “一对一·心连心” 助学项目累计资助贫

困学生

312

人， 累计资助学费达

129

万余元 。 “一对一·心连

心” 公益夏令营， 旨在使资助者与孩子双方增加了解， 促进他

们之间的感情交流， 给贫困的孩子带去一个精彩的世界， 帮助

他们更好成长， 同时增强资助者和志愿者的社会责任感， 使之

能更好地帮助贫困学生。

忘忧草乡村儿童图书角

开展项目的时间： 2014年 3月至今

参与项目的注册志愿者人数： 75人

“忘忧草乡村儿童图书角” 是

2017

年在湖南大学中国全民

阅读研究中心的指导下 ， 由祁东县义工协会在祁东县委统战

部、 教育局、共青团县委等部门的支持下发起的公益项目。 目标

是在全县所有的学校所有的班级建立班级图书角， 并开设自由

阅读课， 让孩子能在自由的空间和时间里自由的阅读。 截至目

前，项目已经进驻

50

所学校， 因自由阅读而受益的学生上万人。

周末快乐读书

开展项目时间： 2013年 6月至今

参与项目的注册志愿者人数： 177人

“周末快乐读书” 活动是衡阳市少年儿童图书馆创办的以倡

导快乐阅读为宗旨， 对少儿开展阅读指导的公益阅读推广活动。

2013

年

6

月开始实施， 每月两期， 时间为周末。 至今已开展

88

期， 持续时间四年， 分 “童书推荐 ” “知识讲座 ” “游艺娱

乐” “志愿者行动” 四大板块开展活动。 从

2013

年起纳入衡阳

市全民读书月系列活动 ，

2015

年被文化部评为

2015

年全国

“基层文化志愿服务典型案例”。

互联网 + 体验式助学

开展项目的时间： 2013年 1月至今

参与项目的注册志愿者人数： 220人

船山助学， 这支从

2013

年元旦起步于衡阳县曲兰镇双龙村

的草根公益组织。 五年来， 衡阳县船山助学志愿者协会以 “互

联网

+

体验式助学” 为志愿服务载体， 发展注册志愿者

220

名，

实地走访 、 资助家庭困难学生

133

名 ， 累积筹集发放助学金

64.5

万元。 通过 “互联网

+

” “体验式” 的助学模式， 爱心人士

既可以选择网上参与 （背靠背）， 又可以选择线下体验 （面对

面）。 该项目被评为衡阳市

2016

年度志愿服务 “十佳项目”。

常宁市义工协会

常宁市义工协会

2009

年由常宁籍在广东企业家邓治君先

生发起， 正式成立于

2011

年

9

月， 于

2017

年

9

月

4

日批准认

定为 “慈善组织”， 现已有正式注册义工

980

多人， 拥有常宁

义工

QQ

群、 微信群在线人员

1800

多人 。 协会先后在敬老 、

助残、 助学、 助医、 环保、 社区服务、 公益服务、 关爱贫困儿

童等领域开展各项活动

100

余次，

18000

多人次参加义工活动，

为改善社会服务、 提升城市文明形象， 为常宁的精神文明建设

作出了贡献。

雁峰区志愿者协会

雁峰区志愿者协会成立于

2011

年

4

月， 目前拥有注册志

愿者

3421

名 ， 各类志愿者组织

98

个 ， 非注册志愿者

2

万余

名。 近年来， 先后涌现出全国学习雷锋志愿服务先进个人唐备

战、 省级 “雷锋号” 志愿者工作站雨花亭社区、 全省学雷锋优

秀志愿者蒋道德、 “身边雷锋·衡阳好人” 社区义工谢敏等一

批志愿服务典型。

衡阳市小红人志愿者协会

2005

年

11

月

25

日， 衡阳市小红人志愿者协会开始运行。

12

年来， 小红人志愿者协会由最初的十几位爱心网友发展成

为拥有

362

名正式会员、

1500

多名志愿者的团队。 近年来， 小

红人团队及多名小红人志愿者分别获得 “湖南慈善奖” “湖

南好人” “湖南省雷锋式优秀志愿者 ” “湖南最美志愿者 ”

“衡阳市五四青年奖章” “衡阳市最佳公益组织奖” “衡阳最

佳公益项目奖” 等荣誉称号。

衡阳市网络志愿者协会

衡阳市网络志愿者协会是衡阳市委宣传部直接领导下的志

愿服务组织。 目前， 它拥有注册会员

500

余人， 已形成 “上下

联动、 主题突出、 特色鲜明、 网友喜欢” 的良好势头。 这些创

新志愿服务， 受到各级领导的表扬和肯定， 得到了广大市民的

支持。

2015

年协会获得 “衡阳最佳志愿服务组织” 奖。

衡阳市微公益青年志愿者协会

衡阳市微公益青年志愿者协会成立于

2013

年。 目前，微公

益拥有正式登记注册的志愿者

103

人， 吸引到一千多名社会各

届人士加入协会的微信群、

QQ

群。 微公益的志愿者们因爱而

聚，在这个群体里，有教师，有工人，有个体工商户，有快递员，有

企业老板， 也有充满热血朝气的青年学生。 同时， 微公益还是

一个成立五年来， 坚持每周都开展公益活动的志愿者组织。

“美丽衡阳志愿者”：

文明伴你而行,�雁城因你而美

■

文

/

本报记者

金明达 采访整理

图

/

本报记者

王翟 罗盟

2017年衡阳市优秀志愿者

（10 名）

王长贵， 衡阳县微公益志愿者协会会长。 他的梦想是带领更多的人加入志

愿者， 实现 “全民公益”。

2008

年， 王长贵与一群志同道合的朋友建立了 “衡阳县在线” 网络平台，

借助平台凝聚人力帮助身边需要帮助的人， 开始了他的公益之路。 贫困学子因

为他重新背上书包， 孤寡老人在他的身上感受着亲人般的关爱。 汶川地震、 湖

南冰灾……他第一时间组织人员开展捐献活动， 募集物资折合人民币

2

万多元。

2016

年

7

月， 衡阳县微公益志愿者协会正式成立， 王长贵全票当选为会长。

一年多来， 他发展志愿者

300

多人， 开展志愿服务活动

100

余次， 志愿服务时

间累计超过

1

万小时。 作为微公益志愿者协会的会长， 参加志愿服务活动时，

苦活、 脏活、 累活他总是抢着干， 捐款捐物他总是第一个站出来。 在所有的微

公益志愿服务活动现场， 都可以看到他忙碌的身影。

在王长贵的带领下， 衡阳县微公益志愿者协会在温暖大家的同时， 也影响

着越来越多的人加入到志愿者行列。 他也正在向着他 “全民公益” 的梦想靠近。

吕云峰， 是常宁市一名普通的教师， 但他在平凡的岗位， 将传统文化教育

融入爱心慈善， 让更多人感受到了人间大爱。

2014

年， 吕云峰一手创建了公益店面 “人间慈善爱心小屋”， 小屋内所有物

品均由爱心人士捐献， 所有物品均让市民免费拿取。 数年来， 拿取衣物

10000

余件， 寄往甘肃、 四川、 云南等省的贫困山区和贫困群众的衣物共

3000

多公

斤。 爱心小屋每年

5000

余元的开支， 除了爱心人士捐的一部分外， 其余都是由

他承担。

2016

年， 为凝聚爱心力量， 吕云峰又成功搭建爱心平台， 创建了 “人间爱

心协会”。 人间爱心协会成立后， 在农村成立

4

个爱心小屋， 给贫困人群送去衣

物

4000

余公斤。 协会成立一年多来， 发展会员

258

人， 发展义工

79

人。 至今

共送服务

900

人次， 帮助困难家庭

43

户， 支援资金

3

万余元。

2017

年吕云峰又创建了人间书院， 在

13

所小学举办优秀传统文化讲座。 通

过 “人间书院空中讲堂” 的形式， 在数十个微信群里开展对 《孝经》 《朱子治

家格言》 和 《了凡四训》 的学习， 共计

4300

余人， 学习人数达

8200

余次。

谢昭胜， 小红人志愿者协会助学项目部负责人。 作为一名 “资深” 志愿者，

他的理想就是希望所有的孩子都能健康成长。

2004

年， 谢昭胜发现衡阳的偏远山区还有很多贫困孩子， 他们没书读、 没

衣穿、 没饭吃。 他实地走访调查， 多方收集贫困孩子的资料

,

下决心一定要尽最

大努力帮助他们。 谢昭胜的行为也影响到更多的爱心人士加入到助学的行列，

他们一起长期资助了

11

名贫困学子， 不但为他们提供学费， 还注重与孩子建立

亲情， 关注孩子心灵的成长。

谢昭胜

2015

年加入小红人志愿者协会， 并于

2017

年年初开始担任该协会

助学项目部负责人。 今年以来， 谢昭胜先后组织助学项目部进行了

47

次助学走

访活动， 会同协会、 各界爱心人士资助助学款近

10

万元， 解决

70

多名贫困孩

子学费。

今年

7

月

8

日至

9

日， 经过谢昭胜的提议， 小红人志愿者协会精心策划和

组织， 在衡州小学举办了衡阳市有史以来最大规模的公益助学夏令营， 本次活

动累计参与志愿者人次近

360

人次， 大型晚会、 科技馆、 博物馆、 陆家新屋参

观、 操场上的拓展游戏、 孩子的心理辅导、 孩子与资助者的互动， 活动精彩纷

呈， 让孩子开拓了眼界。

“以后我将更加强化自身素质和人格修养， 多与志愿者们沟通交流， 开拓创

新、 努力探索新的助学方法和思路， 愿天下没有失学的孩子。” 谢昭胜说道。

陈建平， 备战青年志愿者协会会员。 他把一腔热血全部奉献给志愿事业，

用实际行动践行着一个志愿者的誓言， 堪称志愿者中的 “老黄牛”。

陈建平有强烈的社会责任意识和奉献精神， 主动在公益事业作出表率， 见

到需要帮助的弱势群体他都会主动捐款。 孤儿院助养孩子、 发起网上捐助活动、

农村修路捐款、 在社会上对贫困学生和家庭捐款捐物等处处都有他的身影。

2012

年加入参与备战青年志愿者协会以来， 陈建平始终战斗在基层第一

线， 为需要帮助的人奉献着自己的微薄力量， 成为了一名先进的志愿者代表。

共助学、 对接帮扶

5

人， 关爱留守儿童帮扶

3

人， 个人为学校捐款累计

7

万元

钱物及电脑学习用品。

每年参与文明创建社区各项志愿服务活动

50

余次， 年志愿服务活动

800

余

小时， 陈建平以自己的实际行动影响感召朋友同学和社会爱心人士参与志愿服

务活动， 发挥着一个优秀志愿者的社会影响力和感召力， 树立了一个优秀的志

愿者榜样。

住在一个社区里， 当你遇到困难需要帮助时， 除了家人， 你最先想到的人是谁？

雁峰区黄茶岭街道幸福社区居民想到的不是别人， 而是社区志愿服务队大队长周正国。

2016

年春节前夕， 空巢老人王叔深夜外出买药， 被一辆电动车撞倒。 这一幕， 恰

好被路过的居民看到。 “快， 快， 打电话给周队长！” 倒在地上的王叔一直重复着说这

句话。 周正国获悉后， 立即通知几名社区志愿者一起将王叔送到医院。 还发动社区志

愿者轮流照顾， 直至王叔康复出院。

“周队长， 我腿脚不方便， 能不能帮我交下水电费。” “周队长， 我今天下班要晚

一些， 能不能帮我接一下小孩。” ……这个充满爱的故事后， 幸福社区的居民只要有不

便之处， 就会第一时间想到周正国， 而周正国在接到电话后也会第一时间赶到帮忙。

“作为一个志愿者， 居民们有需求找我帮忙， 是我的荣幸。” 周正国告诉记者， 他

是一名老党员， 为了发挥余热， 退休后建起了一支志愿者队伍， 目前志愿者注册人数

达到了

396

人， 还成立了义务巡逻队、 家电维修队、 应急抢险队、 困难帮扶队、 法律

咨询服务队及合唱团、 广场舞队、 交谊舞队等。

如今， 周正国不仅是社区居民的 “保护神”， 还获得了 “省幸福活力之星” 等荣誉

称号， 成为居民眼中的志愿者 “明星”。

刘魁成， 今年已经

72

岁高龄， 是太平二社区志愿者。 他不是交警， 也不是学校工

作人员， 但是每天拥堵高峰期， 在太平路蒸湘区实验小学路口都能看到他疏导交通的

身影。

刘魁成告诉记者， 因为住址与学校很近， 他发现学校门口这条道路总被堵得水泄

不通， 还听说这条路上多发交通事故， 威胁到孩子的生命安全， 于是

2014

年他决定开

始一天四次按时在校门口站岗， 保护学生们安全上下学。 早上

7

：

40

到

8

：

15

， 中午

11

：

40

到

12

：

20

， 下午

1

：

50

到

2

：

20

， 以及下午

3

：

40

到

4

：

15

， 是刘魁成给自己定

的 “上班” 时间， 这一站就是三年。

在

1000

多个日子里， 只要孩子上学， 刘魁成都会准时守在路口， 义务协助交警指

挥劝导交通， 风雨无阻， 寒来暑往， 一件红马甲、 一个红袖章、 一声声专注的交通劝

导、 一个个有力的指挥手势， 成为了这个路口一道独特的风景， 温暖了来来往往的无

数人。 在这段时间里， 他先后出手救下三个小孩， 让蒸湘区实验小学的师生们很是感

动， 学校也曾提出要给刘魁成一些报酬， 但都被刘魁成婉言谢绝， 他认为这都是他该

做的。

今年

9

月

4

日，

2017

“湖南好人”

8

月榜单正式揭晓， 刘魁成入选 “助人为乐” 好

人。 但更让他欣慰的是， 自己的付出与坚持得到了越来越多的人理解， 现在越来越多

的人前来相助， 太平路也一天比一天畅通。

资小爱， 不仅是市残联的一名工作人员， 还是衡阳市志愿助残服务支队队员。 她胸

怀大爱， 组织志愿者开展了形式多样的助残活动， 让更多的残疾人感受到了社会的温

暖。

资小爱于

2010

年

10

月到残联系统工作， 一直负责残疾人志愿服务工作。 她组织市

残联工作人员在湖南省志愿者网上进行了注册， 成立了衡阳市助残志愿者服务支队， 并

创建了衡阳市助残志愿者微信公众号， 积极向全社会宣扬正能量。 衡阳助残志愿者支队

成立以来， 开展了助残志愿活动近

100

余次， 形成了全社会理解、 尊重、 关心、 帮助残

疾人的良好风尚。

资小爱还号召各县 （市） 区残疾人工作者积极进行网上注册， 组织各县 （市） 区残

联成立了志愿者服务大队。

2017

年

10

月， 通过她的积极努力， 在青峰社区成立了全省

首个助残志愿者服务基地———衡阳市慧家助残志愿者服务基地。 此外， 每年的 “学雷锋

日” “全国助残日” “

12.5

国际志愿者日” 等她都会组织或参与集中助残服务活动。

七年来， 资小爱共参与助残活动

152

次， 慰问贫困残疾人家庭

320

余户， 下乡为残

疾人办证

268

个， 结对帮扶贫困残疾人家庭

30

户， 组织爱心捐赠

2

次共为两名需要救

助的残疾人捐款

11.2

万元。

杨玉玲， 现任市政府办机关工会主席。 她把志愿服务当事业， 把服务对象当亲

人， 把志愿精神当习惯， 用自己的行动来诠释志愿者的形象， 用满腔的热情、 勤奋

务实的作风为衡阳市文明创建工作出了积极贡献。

2013

年杨玉玲加入衡阳市人民政府办公室志愿服务队这个大家庭后， 始终把志

愿服务工作放在首位， 先后组织参与了 “学雷锋进福利院”、 “万名党员进社区”、

创建全国文明城市 “市直单位包路段” 主题活动、 交通文明劝导等

100

余次志愿活

动， 累计志愿服务时数达

300

余小时。

在 “学雷锋进福利院 ” 志愿服务活动中 ， 杨玉玲带头给福利院的老年人搞

卫生 、 跟福利院的小孩子做游戏 ， 真正做到了 “老吾老以及人之老 、 幼吾幼

以及人之幼 ” 。 在 “精准扶贫 ” 志愿服务活动中 ， 杨玉玲主动深入贫困户家

中了解情况 、 嘘寒问暖 ， 积极帮助他们解决实际困难 ， 激发他们脱贫的强烈

斗志。

在日常生活中 ， 杨玉玲不仅带头讲文明 、 守规矩 ， 而且见到有人乱闯红

灯 、 乱扔垃圾等不文明行为还当场出面制止 ， 遇到人行道上有乱停乱放的车

辆都会打电话给有关部门进行处理解决 ， 真正将志愿服务精神融入到生活的

方方面面。

王永红， 现任衡阳市义工协会副会长兼办公室主任 。

2010

年加入义工协会

以来 ， 累计参加志愿服务时数已超过了

4000

小时 。 多年来 ， 他一直以 “奉

献 、 友爱 、 互助 、 进步 ” 为宗旨 ， 立足本协会实情及本人工作岗位认真履行志

愿者义务。

今年以前市义工协会办公室设在环城南路一小巷里， 新来的志愿者经常找不到

地方， 办事也不方便。 王永红发现这一问题后， 主动和几位同仁通过走访、 沟通于

今年

10

月将市义工协会的 “新家” 搬到向阳社区。 并促成雁峰区义工站

11

月

11

日

重新 “开张”。

除了做好岗位工作， 义协各项活动他身体力行。 每周日的常规敬老活动他基本

未落下， 助残、 助学、 慰问孤寡老人、 看望留守儿童、 走访见义勇为和老兵、 文明

劝导、 送凉茶等， 几乎哪里都有他的身影。 只要有时间他都积极参加， 只要别人有

困难他就尽最大努力去帮忙。 多年来， 他在平凡的岗位上， 认真做好工作中的每一

件事， 用真情对待身边每一个人， 无欲无求， 用心耕耘。

王永红说， 虽然今年自己已经快到了年过半百的年龄， 但仍愿意用自己的言行

诠释志愿者不是简单一个称号， 而是一种荣誉， 更是一种社会的责任。

向着“全民公益”的梦想奔跑

王长贵：

将传统文化教育

融入爱心慈善

吕云峰：

让爱温暖每一个孩子

助他们健康成长

谢昭胜：

志愿者中的“老黄牛”

用满腔热血践行誓言

陈建平：

雁峰区幸福社区

居民的“守护神”

周正国：

七旬老人坚守路口

保护学生出入安全

刘魁成：

胸怀大爱

让更多残疾人感到温暖

资小爱:

把服务对象当亲人

将志愿服务当事业

杨玉玲:

用心实践志愿者的社会责任

王永红：

秉承红十字会“平等博爱”精神

吕 艳：

2017年衡阳市优秀志愿服务组织

（5个）

2017年衡阳市优秀志愿服务项目

（5个）


