
卫亮一家三口

边防军人：

手机传递两地相思情
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今年

27

岁的杨丽是一名护士， 她的丈夫卫

亮 （军人， 化名） 是一名驻守在西藏的军官， 今

年国庆中秋佳节， 因为卫亮需要执行任务， 夫妻

俩只能通过手机寄托相思和互道祝福。

杨丽是衡阳人， 和丈夫在南华大学读书时相识

相爱， 后来丈夫应征入伍， 分配到西藏成为一名解

放军战士， 她毕业后选择在衡阳一家医院当护士，

两人不得已分隔两地。

今年中秋节， 杨丽上完一天班后， 带着孩子看

望卫亮的父母， 并做了一桌佳肴 。 卫亮知道后 ，

连夸妻子贤惠 ， 他说 ， 自己当兵多年 ， 一直坚

守在自己的岗位 ， 工作踏实 、 尽心尽责 ， 得到

了上级和战友的肯定 。 但是对于家人， 却非常

内疚。 从结婚到现在， 仅仅陪家人过了一次年。 孩

子出生， 也未能陪在妻子身边。 当他休假回家时，

看到咿呀学语的女儿已经在踉踉跄跄学走路了， 心

里有些不好受。

“因为这身军装， 我知道他不能回家， 但孩子

经常吵着要爸爸……” 杨丽告诉记者， 作为护士，

节假日只能轮休， 自己想请假去西藏看望丈夫很

难， 而丈夫身为边防军官， 工作也非常忙。 这三年

来， 夫妻俩基本都是半年才能见上一次面， 平时就

靠电话、 短信、 微信传递相思之情。

“更多时候， 觉得自己像嫁给了一个手机， 如

果碰上他执行任务， 几天也收不到一条信息。 每天

最期待、 最幸福的是听到电话那头传来他的声音。”

杨丽笑称， 尽管有时她会有些埋怨， 但她心底却从

不后悔嫁给他。

杨丽的父母也非常理解和支持女婿， 他们说，

虽然卫亮不能回来陪他们过节， 但平时只要有空就

会发来短信嘘寒问暖， 是个好女婿。 而且他们明

白， 军人的脊梁挺起的是大国屹立的坚实后盾， 军

人越尽责， 国家越安全； 国家越强大， 军人肩负的

责任也越大。

彭海军（右一） 携家人与公司员工一起欢度中秋佳节

五年前， 10 岁的她因一场车祸差点截肢。 在爱心人士的接力下，

她的腿最终保住， 她许愿要去爬南岳衡山。 今年国庆期间， 当年援手相

助的爱心人士帮助她实现了这个愿望———

小冰茹圆梦登上南岳衡山
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五年前，

10

岁女孩曾冰茹遭遇车祸， 全城热心

人士施以援手， 使其保住了面临截肢的腿。 在病房

里， 曾冰茹许下爬南岳衡山的愿望， 这个愿望在爱心

人士的协助下， 在今年 “双节” 长假得以实现， 爱心

传递未曾中断， 更会不断延续。

2012

年

7

月

17

日中午

12

点半左右， 年仅

10

岁

半的女孩曾冰茹在穿过岳屏公园东门蒸阳南路斑马线

时遭遇不幸， 右腿被一辆载满水泥的货车碾断， 被送

往医院抢救， 医生会诊建议截肢保命， 当时她外婆恳

求医生不要截肢， 否则她的一生将失去一条腿。

曾冰茹出生在一个单亲家庭， 是一名留守儿童，

母亲常年在广东务工， 鲜少回家， 从小便是外婆照顾

着。 虽然自幼父爱缺失， 母爱稀缺， 但她仍旧是个

乐观、 坚强的小女孩。

事发当时， 迈克国际英语校长谭楚恰好路过， 目

睹了这一起事故， 并第一时间介入， 细心地安慰和鼓

励曾冰茹。 他将曾冰茹送到医院后， 第一时间通过微

博发布曾冰茹的遭遇， 同时将情况及时告知记者。 次

日 《衡阳晚报》 独家首发报道， 以 《

10

岁女孩曾冰

茹爱心接力》 持续跟踪报道， 号召社会爱心人士和企

业伸出援助之手， 与同城其他媒体和志愿者协会共同

传递爱心， 为曾冰茹筹措治疗费用。

曾冰茹经历多次清创、 植皮手术， 每一次都疼痛

到极致， 但她没有放弃， 而是用一次次的坚强和乐观

战胜了痛苦。 她住院期间， 有很多的爱心人士前往看

望并送去爱心款。

谭楚发动周边的朋友参与到爱心传递中， 湖南酒

公馆创始人的陈芳就是其中之一。 从最初带去善款，

到为她出院庆祝， 再到为她购买书籍， 长期关注曾冰

茹的成长。

住院期间， 曾冰茹许下了很多美好的愿望， 比如

学习英语， 她出院后， 谭楚免其学费， 让其在迈克国

际英语学习。

“我没有爬过南岳衡山， 等我好了之后， 我想去

爬一次。” 曾冰茹跟陈芳说出自己的一个心愿， 可是

这个心愿在当时几乎是不可能的， 甚至对未来都没有

信心， 但是为了不让她失望， 陈芳还是答应了她。

“为她这份坚强和渴望感动， 虽然我们尽自己的绵

薄之力帮助她， 实际上她同样在帮忙我们， 让我们对未

来充满希望， 尽管眼前可能困难重重。” 陈芳回忆说。

今年 “双节” 长假， 陈芳、 谭楚和曾冰茹联系， 要

帮她实现一个

5

年前许下的心愿———爬南岳衡山。

10

月

7

日早上， 这 “一家人” 出发， 曾冰茹用痊

愈的腿登上南岳， 圆了

5

年前的愿望。

“今天很开心陪冰茹实现了

5

年前的愿望， 这些年

谢谢衡阳人民帮助坚强的冰茹， 温暖了这座城市， 同时

冰茹也让我们看到了坚持的力量， 谢谢当年的所有大

爱， 让我们继续前行。” 谭楚说。

陈芳（左） 和谭楚（右） 带曾冰茹爬南岳衡山

常德米粉哥:

每年在雁城过中秋的“常德人”
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10

月

4

日， 彭海军鱼粉店 “掌柜” 彭海军

从广州风尘仆仆赶回衡阳， 与店内员工一起过中

秋节。

彭海军是常德市澧县人， 是享誉衡阳餐饮界

的 “常德米粉哥”。

多年在衡阳打拼， 彭海军俨然融入了这片热

土中， 成为了一个每年在雁城过中秋的 “常德

人”。

“衡阳发展环境好， 人热情好客， 对吃很讲

究， 饮食文化源远流长。” 说起衡阳， 彭海军一

脸灿烂。

1998

年高中毕业后， 常德澧县的小伙子彭

海军出门打拼， 卖过菜， 做过厨师。 后来投奔在

台湾的爷爷， 在 “台北牛肉面馆” 里边打工、 边

学习。 几年后， 不甘一辈子打工的彭海军拿着赚

到的钱去成都创业，

2007

年中秋节前， 彭海军

应在衡阳开店的姐姐之邀， 来到衡阳发展。

当时， 衡阳鱼粉有地方特色， 也有点名气，

衡阳人很爱吃。 但是价格相对比较高， 主要是草

鱼粉， 品种比较单一， 所以并不是很火爆， 更重

要的是， 还没有形成知名的衡阳鱼粉品牌。

经历一番苦苦探索， 他创出了香飘雁城的衡阳

鱼粉品牌———彭海军鱼粉。

中央电视台的记者来衡阳寻找特色早餐， 市畜

牧水产局的同志热情地推荐了彭海军的鱼粉店。 在

中央电视台 “远方的家” 栏目推出他的衡阳鱼粉

后， 央视四套的 “中国早餐”、 湖南经视的 《乡愁》

等栏目纷纷慕名前来采访， 并相继推出了报道。

彭海军想， 常德的津市牛肉粉店能开到全国各

地， 衡阳的鱼粉为什么不能闯出衡阳呢？ 于是， 他

决心把衡阳本土鱼粉推出衡阳， 推向全国 。

2017

年， 除了西渡店、 祁东店相继开张之外， 冷水江店

也开张了。 中秋节前夕， 广州店也顺利开业。 衡阳

鱼粉， 正式打入了一线城市。

谈起广州店， 他高兴地说， 在那个店里每天都

能听见衡阳话， 一天卖出约四五百碗鱼粉， 至少

有五分之一的客人是衡阳人。

一碗鱼粉， 融合了衡阳农民在田间鱼塘里辛勤

劳作的汗水， 也承载着衡阳人对于美好生活的向

往。 对于彭海军来说， 衡阳鱼粉， 是他一生的追

求。
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“王奶奶， 我们来看您了。”

10

月

3

日上午

10

时许， 温馨的问候声， 在中山南路的中山大

厦

5

楼一处陋室中响起。 带着月饼、 大米、 食用

油和燕麦片， 市小红人志愿者协会志愿者欧盛

昌、 何建元、 清风 （网名）、 吴红前来与王奶奶

一起过节。

住在这里的王继凤老人， 高龄

94

岁， 是一

名抗战老兵的遗孀， 也是一名五保户老人。

老人孤身一人住在侄儿的这套小屋里。 虽然

年岁已高， 但精神尚好， 耳不背眼不花。 这其

中， 有着市小红人志愿者协会多名志愿者的一份

功劳。

“王奶奶， 您身体还好吧 ？ 有什么困难 ，

您尽管告诉我们 ， 我们都是您的亲人 。 ” 有

着

10

余 年 志 愿 者 历 史 的 欧 盛 昌 扶 着 老 人 ，

轻声地说 。

他是一名交警 ， 也 是 许 多 孤寡老人心目

中的 “好儿子 ” 。 他经常到老人家送米送水

果 ， 为他们庆祝生日 ， 帮他们打扫卫生 ； 他

还在网上自学 “如何与失独老人交流”， 接残疾的

老人到医院体检， 为阿尔茨海默老人发放爱心黄手

环。

“我还好， 多亏了你们。 你们过节还来看我，

我心里过意不去啊。” 王奶奶眼里泛起了泪花。

在房间的墙壁上， 醒目地写着 “四哥” 的电话

号码。 四哥叫何建元， 他告诉记者， “小红人” 们

帮扶王奶奶已经有

3

个年头了， 老人家有什么困

难， 他们随叫随到； 逢年过节， 他们都上门与她一

起过节。

清风 （网名） 大姐是一名失独人员， 在接受志

愿者暖心帮扶后， 她也加入了 “小红人” 的行列。

“这些年， 为了给王奶奶争取抗战老战士遗孀

相关优待政策， 我们不知跑了多少路， 磨了多少嘴

皮子。 只要有一丝希望， 我们就会努力到底。” 清

风话语中充满着坚定。

从王奶奶家出来， “小红人” 们骑上电动车，

又匆匆踏上行程， 在另外几户孤寡老人家中， 又会

响起他们亲切的问候

......

市小红人志愿者们与抗战老兵遗孀王继凤老人一起过节

抗战老兵遗孀：

小红人志愿者，我心中的“亲人”

■文 / 图 本报记者 龙迎九

家是国家、 社会的细胞， 国家的繁荣昌盛、 社会的文明和谐离不开每个家庭及其

成员的付出。 在欢庆团圆的假日里， 正是有着一群群“舍小家为大家” 的人们， 有着

一群群有热心、 有爱心的人们默默奉献， 使得假日更添温情。

■编者按：

家是最小国，我们都是一“家”人


