
祁东县打击“两非” 工作捷报频传

本报讯 （

通讯员

何晓晓 唐瑜

琛 钟志雄）

近日， 祁东县连续作战

分别查处 “两非” 典型案件

1

例、 非

典型案件

2

例。 这是继今年

7

、

8

月

份， 该县重拳出击 “两非”

2

例典型

案例和

1

例非典型案例后的又一次工

作告捷。

2017

年

8

月

25

日， 祁东县整治

“两非” 办接到群众举报， 迅速联合

公安部门一起查处。 永昌街道双星村

村民彭某香介绍合法怀孕二胎、 已孕

4

个多月的亲戚刘某在勾兰村彭某某

开设的诊所 （无证）， 为刘某进行了

非医学需要胎儿性别鉴定， 当场告知

所怀孕系男孩， 并收受红包

500

元人

民币。 因彭某某与孕妇刘某系亲戚关

系未收受红包礼金。 随后， 该县 “两

非” 联合办案组依法对相关当事人进

行了调查 。 当事人对上述情况无异

议。 县 “两非” 办依法对介绍人彭某

香警告并处罚款

2000

元； 决定对涉

案医生彭某某警告、 责令其停止执业

活动， 没收违法所得

500

元、 黑白

B

超机一台、 器械

5

箱， 行政处罚人民

币

25000

元。

9

月上旬， 祁东县卫生计生综合监

督执法局在对全县民营医院经常性卫生

监督工作中发现， 玉合街道某民营医院

购置型号为

CHNivis60

全数

字彩色超声诊断系统设备， 未

按要求在县级卫生计生部门备

案； 洪桥街道某民营医院检查

中发现， 该院未取得 《母婴技

术保健服务许可证》 开展终止

妊娠手术医疗服务活动。 县整

治 “两非” 办依法对以上两家

民营医院给予警告 ， 分别处以人民币

1000

元和

5000

元的行政处罚， 并责令

限期改正。

衡阳华程医院举行“创建全国文明城市，

共享健康新生活” 大型公益义诊活动

湘雅名医家门口坐诊

本报讯（

文

/

图 记者

贺正

香） 9

月

23

日下午，衡阳华程医

院在莲湖广场举行 “创建全国文

明城市，共享健康新生活”大型公

益义诊活动。这次义诊，不仅邀请

湘雅名医参加， 义诊队还带来了

许多医疗设备， 现场就可为市民

做心电图、

B

超等检查。

据介绍，从今年

3

月开始，为解

决老百姓“看病难，看名医更难”问

题，该院搭建了湘雅专家门诊平台，

诚邀湘雅名医每周六、 周日长期坐

诊。值

2017

年国庆、中秋来临之际，

湘雅专家与该院四大重点科室主任

联动举行这一场大型公益义诊活

动，旨在更好地为居民服务。

义诊活动让市民不出衡阳就可享受湘雅名医医技服务

切除复杂肺肿瘤

只需 3cm 小切口

近日， 市中心医院胸外科成功为患者施行复杂

且高难度的单孔胸腔镜下的经心包内右肺中叶袖式

切除 +右肺上叶切除 +肺动脉成形 +左心房部分切

除 +淋巴结清扫术

本报讯 （

通讯员

殷君发 李

小升）

近日， 市中心医院胸外科

成功为一名复杂的肺肿瘤患者施

行了单孔胸腔镜下的高难度手

术， 患者日前已顺利出院。

患者是一名

62

岁的男性 ，

因间断咯血

1

个月入院。 肿瘤位

于右肺中叶开口 （病理为鳞癌），

侵犯上肺静脉根部、 心包及右肺

动脉干侧壁 ， 并有右肺上叶结

节， 患者肺功能差， 无法耐受右

全肺切除术。 为彻底切除肿瘤而

又最大限度的保留健康肺组织和

减少创伤， 经过术前充分讨论，

胸外科马昌云主任带领团队为其

施行复杂且高难度的单孔胸腔镜

下的经心包内右肺中叶袖式切

除

+

右肺上叶切除

+

肺动脉成形

+

左心房部分切除

+

淋巴结清扫

术。 术中， 手术组为患者切除受

侵的心包并经心包内游离上肺静

脉， 切除部分左心房， 离断中上

叶肺动脉分支， 将受侵肺动脉血

管成形， 切除右肺上叶， 袖式切

除右肺中叶， 支气管段端吻合，

清扫纵隔淋巴结， 历经约

6

个小

时， 手术完成。

单孔胸腔镜肺叶切除是国内外

最新的微创手术方式， 是基于传统

三孔胸腔镜的一次技术腾飞。 手术

相较传统胸腔镜手术， 最大限度减

轻了手术对肋间神经的影响， 只需

要一个

3

厘米的胸部小切口就可以

完成以前

25

—

30

厘米切口下才能

完成的手术， 而且术后疼痛更轻，

创伤更小， 更易于接受。 但同时由

于切口减少， 观察角度及器械操作

空间受限， 需要术者具有娴熟的手

术技巧， 与传统胸腔镜手术不同的

操作思路。

支气管袖式肺叶切除术是指对

于侵犯主支气管的肺部肿瘤， 手术

切除病变的肺叶及一段受累的主支

气管， 再吻合主支气管上下端， 尽

可能保留正常邻近肺组织， 避免一

侧肺全部切除带给患者巨大的心肺功

能影响， 提高了患者术后生活质量。

单孔胸腔镜袖式肺叶切除手术方式完

美地结合了微创手术与袖式肺叶切

除的优势， 不仅体现 “最大限度切

除病变肺组织， 最大限度保留健康

肺组织” 的肺癌外科治疗原则， 而

且具有创伤小、 术后疼痛轻、 恢复

快、 并发症少、 美观等优点。

加强人文关怀 用“情”改善医患关系

■

衡阳市中医医院

王俊杰

前不久， 某地一名医生在术前谈

话时问患者： “手术是用国产刀还是

用进口刀？” 患者反问： “有什么区

别吗？” 医生说： “区别大着呢， 进

口刀手术快， 时间短， 出血少。” 患

者答复： “那就用进口刀吧。” 患者

很快签了字。 出院结账时才知道进口

刀是自费。 虽然手术很成功， 但患者

心里很不高兴 ， 觉得中了医生的圈

套， 于是投诉了医生。 而医生也感到

很委屈， 认为患者签了字又反悔， 明

明是想讹钱。 这样一来， 一个医患矛

盾形成了。

这位患者投诉医生， 并不是没有

道理。 教科书式的术前谈话虽然没有

过错， 却在医患之间垒起了一道墙。

价格昂贵 、 技术先进的仪器固然重

要， 但身为一位医生， 用心为病人考

虑 ， 用情为病人服务对病人更为重

要。 不可否认， 病人不单需要身体上

的治疗， 更需要情感上真诚的关注和

抚慰。

第一 ， 医生设身处地为病人着

想， 是建立良好医患关系的基础。

患者到医院看病， 都是满怀虔诚

与信任的， 希望医生拿出最好的治疗

方案 ， 使自己得到最好的治疗 。 但

是 ， 由于文化背景 、 经济条件的不

同， 每名患者的治疗需求也就有较大

的差别 。 因此 ， 医生看病 ， 既要看

“人的病”， 又要看 “病的人”， 更要

把看病方案 、 条件 、 要求 、 开支情

况、 是否公费私费等情况讲清楚、 说

明白。 既要考虑病情需要， 又要考虑

病人的家庭经济条件等因素。 有的治

疗虽然符合医学规范， 却没有考虑个

人因素， 缺乏人文关怀。 如果医生不

能设身处地为患者着想， 即使治好了

病， 也不会得到患者尊重。

第二， 医学也是人文学， 需充满

人文关怀。

医生面对的不是小白鼠， 而是活

生生的人。 因此， 医生不能把病人当

成一个生物人， 而是要当成一个社会

人。 即便症状相同， 每个人的经济承受

能力也不一样， 对治疗结果的期望值也

不尽相同， 治疗办法就必须有所区别。

例如 ， 有的患者明明已经处于生命晚

期， 没有任何治疗价值， 而医生出于种

种考虑却在拼命地开贵重药品、 动大手

术 ， 最终结果是人财两空 。 这样的做

法， 不仅让患者家属寒心， 更是让医患

关系雪上加霜。

第三， 加强人文关怀， 是改善医患

关系的必要前提。

值得反思的是， 在我国的医学教育

体系中， 科学教育贯穿了始终， 而人文

教育和人文关怀的宣传却成为了一条

“瘸腿”。 在美国执业医师考试中， 人文

内容几乎占了一半， 而在我国基本上还

是考知识和技能。 在很多 “训练有素”

的医学生心目中， 医学成为了一门纯自

然科学。 在他们看来， 医患关系只有技

术， 没有关爱； 只有证据， 没有故事；

只有干预， 没有敬畏； 只有告知， 没有

沟通。 而事实上， 患者并不需要 “会喂

小白鼠的医生”， 而是需要 “能关心 、

关爱、 关照人的医生。”

医患本是陌生人 ， 因为一张挂号

条而结缘， 要想让医患关系更加紧密、

更加亲近， 不是一本病历、 一个签字、

一张收据能做到的 ， 而是医生和患者

双方的心灵沟通 、 彼此的 “同频同

振”。 著名心血管病专家胡大一曾经说

过： “医生看的是病 ， 救的是心 ； 开

的是药， 给的是情。” 当我们医生的眼

里不仅看见了病 ， 而且也看到了疾病

背后的人 ， 医学才是有温度的人学 ，

才能赢得患者及其家属 、 亲属的充分

信任和尊重。 就如同 “你若不离不弃，

我必生死相依 ” 的关系 ， 这才是新时

代新形势下健康的医患关系的最高境

界。

健康
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创下生命奇迹

———访市中医医院肿瘤科

■

本报记者

刘臻

市中医医院肿瘤科是全市中医治

肿瘤科室中的佼佼者， 无数 “绝症”

患者在这里收获了生命的奇迹。 科室

坚持中西医结合、 综合治疗的专业特

色， 在发挥中药介入疗法、 中药硬膏

热贴敷疗法、 中药穴位疗法等传统治

疗法优势的基础上， 引入体外高频热

疗机、 体内伽玛刀、 冷极射频治疗技

术、 体腔热灌注机等高新微创技术，

为每一位患者提供个性化的治疗方

案， 最大限度地提高其生活质量， 延

长生存期， 保持肿瘤的稳定性， 实现

临床治愈。

中医在治疗肿瘤上有着无

法替代的优势

“你真是个奇迹啊 。”

46

岁的陈

女士近日前往湘雅医院复查时， 为其

做手术的教授见到她如是说 。

2012

年， 陈女士因被诊断为

IV

期脑胶质

瘤患者， 在湘雅医院接受了开颅手术

治疗。 随后， 便一直在市中医医院肿

瘤科进行中医介入治疗。 今年， 其术

后的第五年， 陈女士在湘雅医院复查

结果显示术后五年来肿瘤没有复发，

也没有转移。 自市中医医院肿瘤科成

立以来， 如陈女士一般在中医中药治

疗下创下生命奇迹的患者不在少数。

“这个良好的术后状态， 对于一

个脑胶质瘤晚期的患者而言无疑是一

个奇迹。” 市中医医院肿瘤科主任王

昊解释道， “原浆型脑胶质瘤是一种

十分难以治愈的肿瘤， 癌细胞就像米

糊一般侵入脑部， 即使是采取手术，

癌细胞也难以清除干净， 而且残留的

细胞常有变性， 所以治疗效果往往很

不理想。”

对不适合手术和放、 化疗的肿瘤

患者， 中药作为主要的治疗方法， 其

目的是尽可能控制肿瘤， 同时改善症

状和提高生活质量。 对某些终末期肿

瘤患者， 使用中药的主要目的是减轻

症状。 此外， 中药还可以与免疫治疗

相结合， 很多中药本身具有提高免疫

力功能的作用， 它与免疫制剂联合应

用， 可以明显提高疗效。

“大量的事实证明 ， 在手术期 、

放疗期、 化疗期， 中医中药都能给患

者一个很好的辅助治疗。 在手术前，

利用中药改善体质， 为手术做准备；

手术后服用中药 ， 增加身体的免疫

力， 加快康复， 让患者以良好状态顺

利进入放、 化疗阶段； 服用中药后，

对放、 化疗的敏感度更高， 疗效更显

著， 同时中药也能减轻放化疗后的毒副

反应， 可减少呕吐、 白细胞下降以及贫

血等症状。 在手术、 化疗、 放疗期间，

中医中药可以充当配角， 其作用就是扶

正祛邪。 最后， 当患者进入稳定期， 则

应该长期服用中药， 这样做有助于预防

肿瘤的转移和复发。 此时， 中药又成为

抗肿瘤的主角。” 王昊强调， 中医中药

在治疗肿瘤上有着无法替代的优势， 在

肿瘤治疗中， 中医药应该贯穿始终， 全

程参与。

为了发挥中医治疗优势， 突出中医

特色， 科室开发了多种自制专科用药。

透骨养血胶囊， 适用于放化疗后， 可通

过调养身体产生正常的白细胞， 消坚止

痛膏， 有效显著减轻癌痛、 使部分表浅

瘤体变小。

中医以人为本， 能更好地实

现临床治愈

西医治病， 中医治人， 西中医治疗

肿瘤最大的区别便是如此。 想在抗癌路

上走得更远， 一是要相信中医的治疗优

势， 二是要保持良好的心态。

从初诊发现巨块型肝癌到如今癌细

胞消失殆尽， 化为良性囊肿，

51

岁的

老袁在中医的治疗下实现了临床治愈。

2012

年

5

月中旬， 老袁因不明原因的

头晕、 恶心等症状， 前往我市某三甲医

院就医 ， 检查后发现其患有原发性肝

癌。 在进行了一次介入栓塞加化疗后，

由于身体吃不消， 老袁不愿再继续行介

入治疗。 听说中西医结合效果不错， 便

前来中医医院肿瘤科继续接受治疗。

王昊针对老袁 “上腹胀、 胁痛、 头

晕” 为主症， 结合其病史， 辨证分形，

发现其病之根本： 长期肝气不疏， 郁而

化火， 郁火伤阴， 虚风内扰， 全身气机

阻滞， 有形之瘀血与癌毒互结于肝脏。

正如华氏 《中藏经》 所谓

:

“五脏六腑

蓄毒不流”， 日久形成肝癌。 结合其舌

红苔薄黄， 脉弦数， 辨证为肝郁气。 正

所谓滞， 瘀毒内结， 治宜疏肝理气， 解

毒散结为主， 方取柴胡疏肝散合一贯煎

加味 。 服用数天后 ， 老袁腹胀 、 右胁

痛、 全身乏力的症状便得到了缓解。 见

着疗效后， 老袁这五年来一直坚持中医

药治疗。 去年， 来复查时， 发现之前肝

脏处巨大的肿瘤已经化为多发囊肿， 实

现了临床上的治愈。 目前老袁的工作、

生活和正常人无异。

中西结合， 实现个性化治疗

根据病人的不同情况， 或以中医为

主， 或以西医为主， 提出更有针对性的

具有个体特征的方案是实现临床治愈的

关键。

吴爷爷是该科开科第一例进行放射

性粒子植入术 （体内伽玛刀） 治疗的患

者。

2009

年被诊断为肾癌 ， 进行手术

后， 不久发现肺内转移， 对西医失去了

信心后选择中医治疗。 王昊为其开展体

内伽玛刀， 配以中医中药介入治疗， 巩

固治疗效果。 一个月后的复查发现， 肺

部的肿块消失了。

在王昊的带领下， 科室坚持突出中

医特色， 自主开发多种自制专科用药，

充分发挥了中药加现代医学在治疗各期

癌症疗效更好、 毒副反应更小、 减毒增

效等功能； 对肿瘤病人治疗以中西医结

合、 综合治疗为主， 开展多项肿瘤治疗

新技术， 第一例放射性粒子植入术、 第

一例冷极射频治疗术、 第一例胸腔热灌

注治疗术、 第一例腹腔热灌注治疗术等

均取得了很好的疗效。

内培人才， 外强技术， 科室拥有一

支知识结构合理， 人员层次配备齐全，

学术思想活跃的学术团队， 共有医护人

员
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人， 其中主任医师

1

人， 副主任

医师

2

人， 硕士研究生

4

人， 引进了如

肿瘤免疫治疗系统、 体外高频热疗机、

体内伽玛刀、 冷极射频治疗技术、 体腔

热灌注机、 介入热灌注机 、 中药介入

疗法等多项最新肿瘤综合治疗技术

和设备 ， 可以有效实现综合治疗各

类良性 、 恶性肿瘤及恶性肿瘤并发

症， 实现减轻患者痛苦、 延长患者生命

的治疗宗旨。

相关链接：

王昊 ， 男 ，

45

岁 ， 副主任医师 ，

硕士生导师 ， 湖南中医药大学副教

授 ， 衡阳市中医医院肿瘤二科主任 ，

首席医学专家 ， 衡阳市第十二届政

协委员 。

1995

年毕业于湖南中医药

大学医疗系 ， 一直从事肿瘤科疾病

的中西医结合防治和研究工作 。 曾

在湖南省肿瘤医院 、 广州市中医院 、

解放军

181

医院 等 多 家 医 院 进 修 学

习多年 ， 师从黎月恒 、 王云启 、 张

华 、 王鸿智等多位国内知名肿瘤专

家 。 系统掌握了西医化疗 、 中医肿

瘤治疗 、 “中药介入治疗肿瘤 ” 、 恶

性肿瘤中医姑息疗法 、 恶性肿瘤的

微创介入综合治疗等 ， 特别是在中

医药治疗恶性肿瘤疾病方面积累了

丰富的经验 。 带领创建了衡阳市中

医 医 院 肿 瘤 治 疗 中 心 、 肿 瘤 二 科 ，

开创了衡阳市中医医院肿瘤微创介

入 、 中医综合治疗的先河 。

科室会诊

本报讯 （

通讯员

李孟伯

余祈纶） 9

月

19

日 ， 湖南高铁

学院在多媒体会议室举行题为

“抑郁障碍的防治” 大学生心理专

题讲座。 市第二人民医院邱智主

任受邀担任本次讲座主讲，

100

多名学生及辅导员聆听了讲座。

邱智从多个角度， 深层次地

分析了大学生抑郁现状和关注大

学生心理健康问题的重要性。 他

指出， 大学生面对生活压力和学

业压力， 如何控制和转变自己的认

知观念和情绪， 对于缓解压力尤为

重要。 对此， 他结合临床经验， 引

用多个案例， 对大学生心理健康状

态、 心理问题的识别、 心理问题与

障碍等方面， 深入浅出地进行了详

细讲解。

在场听众纷纷表示受益匪浅，

表示这些心理健康知识对其今后积

极、 健康、 向上的学习与生活很有

帮助。

市第二人民医院赴湖南高铁学院

开展心理健康专题讲座


