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线路导航

“唯有牡丹真国色， 花开时节动京城。” 刘禹锡的

一首 《赏牡丹》 让多少人联想浮翩。 都说洛阳牡丹甲

天下， 其实， 鲜为人知的常宁五门牡丹也不凡， 素有

“西岭八景之一” 的美誉。

位于常宁的巍巍大义山， 在一座

800

米高的峰岩

山顶上， 坐落着一个原始村落， 名叫桐排村 （前身为

五门村）。 听闻那里怪石林立， 石缝中生长有五门牡

丹， 雍容娇艳， 美不胜收。 遗憾的是， 从衡阳城区出

发， 经过近两个小时的颠簸， 本想亲近牡丹一睹芳容，

无奈却错过了花期。

虽然不见牡丹的天姿国色， 不过， 欣赏一路的耸

立奇石， 享受 “天人合一” 意境也是一件乐事。

不多时， 到达山顶， 观松涛竹浪， 云海浮沉， 怪

石嶙峋， 牡丹绿叶与怪石映衬， 别具一格， 一幅美轮

美奂的自然风光图尽收眼底。

为何牡丹与怪石共存？ 传说， 女娲炼三万六千五

百零一块石补天， 用了三万六千五百块， 补天残石，

撒落凡尘， 遗落大义山， 石头经天地温养， 奇石生焉，

成为当地人特殊的财富。 特别是三月天， 五门牡丹从

石缝 “蹦” 出， 石缝间那一簇簇牡丹花与奇特的白色

石林相映成趣， 漫山遍野， 浑然一体， 构成一幅美妙

画卷， 别有一番风味。

在当地， 还流传着这样一句赞誉五门牡丹的诗句：

“大义山脉花最重， 牡丹尤为天下奇”。

这句诗句的背后有一个美丽的神话传说。 相传，

五门牡丹始于唐朝， 距今近

1400

年。 公元

690

年， 唐

朝女皇武则天改唐立周， 怒贬牡丹， 其中一株牡丹逃

至大义山， 历经

800

余载邂逅正德皇帝， 一夜缠绵悱

恻后， 当晚怒放枝头， 因此， 每年三月中旬牡丹怒放，

游客们慕名而来， 借着延续五百年 “花开花落二十日，

满城人人皆若狂” 的东风， 踏青五门村， 一览牡丹容。

同行的西岭镇政协主任赵治成描述牡丹盛开的美

景： 花期之时， 各种牡丹争奇斗艳， 仪态万方， 神韵

潇洒， 雍容华贵， 富丽端庄。 花瓣红如娟， 润似玉，

轻若纱， 令人目不暇接。

从桐排村再过桐子排湾即可直达菩提寺。 菩提寺

倚着神奇美丽的天然石洞而建， 原名菩提岩， 建寺后

更名为菩提寺。 该寺始建于清代， 历史悠久、 声名远

播， 但曾遭受过毁灭性的破坏。 从

1994

年至今， 寺殿

建设已初具规模， 建筑总面积达

1000

余平方米， 大小

殿堂、 僧房、 杂屋

23

间。

寺院的主体工程有两进钢筋水泥结构的佛厅， 墙

的两面贴着一副醒目的对联： “莲台九品， 狮吼象鸣

登宝殿； 金佛三尊， 虎啸龙吟下天台”。 前厅宽敞明

亮， 可容纳三四百人， 一尊两米多高的大佛像安放其

中， 庄严威武、 栩栩如生。

佛殿后面有个天然的大石洞群

,

步入石洞， 直感到

全身清凉舒爽， 是一处避暑绝佳之地。 这处溶洞是典

型的喀斯特地貌景观， 政府已将此地作为乡村旅游景

点打造。

目前， 此洞已开发

1000

余米， 外洞有十多米高，

二十多米宽， 洞壁笔直， 可以容纳两三千人。 洞内洞

洞相通， 景中有洞， 洞中有景， 洞内石钟乳、 石柱、

石笋等， 琳琅满目， 千姿百态， 形状各异。

石洞有三处最有特色： 一是入洞百米处， 洞顶的

石乳挂着水珠， 滴滴落在洞底的石碟中， 发出清脆悦

耳的响声， 如曲似歌， 听者神清气爽； 二是洞中

120

米处， 有一石景， 上似观音， 下如莲台， 看上去活灵

活现， 被称为 “观音坐莲台”； 三是入洞百余米处还葬

有一墓， 墓主姓曹。 据当地村民介绍， 明末清初， 曹

姓高僧云游到这里， 看见古洞十分神奇， 风光很好，

便停下云游脚步， 在此安生立命。 之后， 他建立菩提

寺， 开坛讲经、 修神练道， 香火旺盛， 有求必应， 方

圆百里的老百姓都十分敬重他。 曹姓高僧过世前， 叮

嘱村民一定要让他长眠于此。 于是， 村民便在菩提寺

后的岩溶洞内为他悬棺修冢。

告别菩提寺， 在桐排村与石山村交界处的石山荷

花园， 我们被园中聘婷玉立的荷花所吸引， 下车驻足

观看。 荷花将深碧的绿意， 送进人们的凝望。 即使烈

日炎炎， 只要你能静对， 你浑身上下便会流淌着潺潺

的凉气。

园中， 笔直挺拔的翠竹， 供人休憩的藤椅石桌，

碧绿荡漾的湖水， 不经意间， 让人不由萌发诗意， 激

起心灵河床的波光艳影。

如此美景， 旅游发展情况如何？ 对此， 赵治成信

心满满地说： “西岭镇南部村落作为常宁南部山区重

要的旅游节点， 将发展为大义山水旅游观光、 寻幽探

险和休闲度假的理想旅游。 中心集镇实施旧城镇改造，

建设沿江风光带、 石山商业古街、 游客接待中心， 建

设成特色鲜明、 功能齐全、 环境优美、 质量优良的特

色集镇。”

西岭镇

错过牡丹花开，还有溶洞奇观

常宁市西岭镇南部村落风景区内的知名景点有五门牡丹、 菩提洞、 石山荷花园等。 其中， 坐落

于风景区的桐排村、 石山村被定为湖南省美丽乡村创建村。 石山荷花园申报了湖南省 2017 年旅游

扶贫重点项目。

景点档案

衡阳市区———岳临高速 （S61） ———常宁收费

站———S320 线———074 县道———西岭镇———西岭镇

桐排村

一日游线路推荐：

石门村荷花园———桐排

村菩提洞天———桐排村

五门牡丹。 温馨提示：

牡丹花每年有两次花期，

分别为 3 月中旬、 4 月

下旬 （每次盛开时间仅

一周）

当地的井水和自

产的黄豆制成的豆腐，

然后再用茶油炸成 。

其色泽金黄 ， 内如丝

肉 ， 细致绵空 ， 富有

弹性。

西岭油豆腐 西岭无渣生姜

此姜嚼之无渣 ， 故

名。 栽培历史悠久 ， 已

有

2100

多年。

1984

年，

无渣生姜被列为湖南名

优产品， 并编人 《中国

名优土特产词典》。

五门老南瓜

,

筋少

,

口感又面又沙

,

制作出的

食 物

,

不 论 是 蒸 、 煮 、

炸

,

或者制作主食、 甜品

或汤粥类

,

味道都格外香

甜可口。

五门老南瓜
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美食推荐

石钟乳奇观

石门牡丹

沁人心脾

清澈山泉
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图为西岭镇菩提寺后掩藏的溶洞

牡丹花开， 游人如织

情侣古樟


