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新书荐读

《画史之外》

草木蔓发， 春山可望

【讲话原文】

“草木蔓发， 春山可望。” 一

年一度的新春佳节即将到来。 今

天， 我们在这里欢聚一堂， 喜迎

新春， 感到格外高兴。

———习近平 《在二 0 一七

年春节团拜会上的讲话》

【出处】

当待春中， 草木蔓发， 春山

可望， 轻鲦出水， 白鸥矫翼， 露

湿青皋， 麦陇朝雊。 斯之不远，

倘能从我游乎？

———(唐)王维 《山中与裴秀

才迪书》

【解读】

唐天宝三年

(744

年

)

腊月

末， 王维在辋川别业

(

今陕西蓝

田县西南

)

忽有孤独之感， 便写

信给好友裴迪， 约请他明年春天

来山中游玩。 这封信就是 《山中

与裴秀才迪书》。

在信中， 王维描绘了辋川别

业冬、 春不同季节的景物。 关于

春景， 王维紧扣 “春” 的特点， 这

样写道： “当待春中， 草木蔓发，

春山可望 。” 意为等到春天来临 ，

草木蔓延生长， 山景颇可赏观。 不

仅为春景作了总的概说， 也为下文

实景描写作了铺垫。 王维选取了春

天山中最具代表性的景物： “轻鲦

出水， 白鸥矫翼， 露湿青皋， 麦陇

朝雊”， 使辋川春景显得生机勃勃，

从中也可窥见王维空寂的心境和悠

游自在的生活。 全文景中含情， 情

由景生， 情景交融， 给人以无尽的

想象和深刻的感受。 故清末民初学

者高步瀛这样评价： “昔人谓摩诘

诗中有画， 画中有诗， 此文幽隽华

妙， 有画不到之处。”

王维， 字摩诘， 是我国盛唐时

期山水田园诗派的杰出代表， 又是

位著名画家。 同时， 佛禅思想对王

维的诗文创作产生深刻影响， 他以

禅入文， 文以禅显， 营造出了空寂

冲淡的艺术意境。

(据《学习时报》 )

诗词歌赋涵养

海外华人“中国心”

■李忠

传统文化类节目的热播， 不

仅让 “吟诗作赋” 成为国内风靡

的雅好， 也给近年来海外持续不

断的中国传统文化热潮再添一把

火。 文化是一个民族的根基和灵

魂。 博大精深的中国传统文化，

对海外华侨华人而言， 是一种慰

藉， 更是一种认同与自信。

伴随传统文化节目热潮一起

席卷海外的， 是一阵更为澎湃的

“传统文化热”。 在今年的 《中国

诗词大会》 上， 除了武亦姝， 还

有一位女孩也引起大家关注， 那

就是来自新加坡的华裔选手李宜

幸。 对古诗词信手拈来的娴熟，

让李宜幸赢得赞叹， 也让人们感

叹海外华人对于中国传统文化的

热爱与传承。

不仅如此， 美术课中的水墨

画和剪纸、 体育课中的太极拳和

舞龙， 技术家庭课中的包饺子和

缝纫……中国传统文化的元素融

入华文学校课堂的方方面面， 甚

至比一些中国国内的学校更为丰

富。

世界各地华侨华人花费心

力， 在海外播撒中国传统文化的

种子， 尤其让自己的下一代从小

熟悉经典文化， 为的是一个共同

的心愿———“留根”。

当然 ， 相比中国国内的孩

子 ， 母语非中文的 “华二代 ”

“华三代” 在学习传统文化时会

碰到更多难题， 首先就是语言这

只 “拦路虎”。 因此， 海外的华

文教育工作者在引导孩子学习中国

传统文化的过程中， 一方面要先打

好中文的基础， 教给孩子汉语拼音

等 “做面包的工具”， 另一方面要

注重循序渐进， 可以先用白话文让

孩子理解经典的内容， 再逐步引入

文言文原典。

有些海外的华人家庭还鼓励自

己的孩子看中国的动画片， 读中文

的卡通书。 这些看似与中国传统文

化无关， 但能让在海外生活的孩子

对中国的语言、 社会环境和流行文

化不再陌生。 我们相信， 只有从小

消除孩子对于祖籍国的疏离感， 未

来才有可能将其引导到接触并喜爱

传统文化的道路上。

的确 ， 对海外的 “华二代 ”

“华三代” 来说， 学好中文是打开

中国传统文化宝库的金钥匙， 兴趣

则是最好的老师， 而地广物博的故

土更是他们取之不尽的源泉。 中国

国内针对海外青少年组织的各类

“寻根” 夏令营也可以增加历史文

化的成分， 甚至还可以通过网络开

展一些面向海外的文史知识竞赛、

诗歌创作朗诵大会等， 以此内外呼

应， 让中国传统文化的火种在海外

生生不息。

（据人民网）
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“孝” 是中华民族的传统美德， 是人们必须遵守的道德规范。 它在中国传统文化体系

中占有重要的地位， 是中华民族有别于其它民族文明的重要标志。 近日， 衡阳师范学院朱

迪光教授做客国学讲座， 以“孝” 为主题， 为大家讲述———

“孝文化” 的精神内涵

■

文
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古代“孝”的基本精神———

报答父母养育之恩

“ 《论语 》 或许不是最早提到

‘孝’ 的著作， 但绝对是最早系统论

述 ‘孝道’ 的。” 朱迪光告诉大家，

孔子认为 “孝” 的要求有

7

个： 一

赡养是最基本的， 二必须有恭敬之

心， 三无违礼的规定， 四必须克服

一切畏难情绪， 五必须继承父亲的

遗志， 六要注意父母的身体状况及

年纪大小， 七是父母在不远游。

儒家认为 ， 每个人的生命都是

父母给的， 孝道就是报答父母的养

育之恩。 《孝经》 有言： “身体发

肤， 受之父母， 不敢毁伤 ， 孝之始

也。” 这就是说， 青少年时期要保护

好身体， 减少父母担忧， 是孝的开

始。 “教” 字一边就是 “孝”， 说明

教育是从孝道开始的， 对少儿教育

应从孝道始。

“夫孝， 始于事亲 ， 中于事君 ，

终于立身。” 《孝经》 把行孝分为三

个阶段 ， 首先要 “事亲 ”， 而 “事

君”、 “立身” 的要求却是孝道的延

伸。 “事亲” 是对于父母的具体孝

道行为， 在 《孝经》 中强调从内心

中真实流露的情感来表现 ， “居则

致其敬， 养则致其乐， 病则致其忧，

丧则致其哀， 祭则致其严。” 即是很

明白说明了孝的行为是出于情感 ，

人 单 纯 面 对 人 真 实 的 情 感 表 现 。

“父子之道， 天性也。” 认为父子之

间的有着与生俱来的情感 ， 指的是

对于父母的敬奉， 而由这样的事亲

情感扩展到对君王的侍奉认为是理

所当然的， “君子之事亲孝 ， 故忠

可移于君。” 在这里认为忠孝的道德

行为是一致的。

同时 ， 《孝经 》 对不同社会角

色有不同的尽孝要求。

在我国春秋时期 ， 社会成员分

许多等级， 最高层为天子 ， 其次是

诸侯， 接着是卿大夫、 士 ， 普通民

众是庶人。 从天子到卿大夫都是统

治集团的成员， 士为没有掌权的统

治集团后备成员。

当天子的不能只是伺候好自己的

父母， 更重要的是给自己管辖的百姓

带来幸福， 所谓 “德教加于百姓， 刑

于四海”。 诸侯相当于高层干部， 如何

尽孝？ 《孝经》 提出 “在上不骄， 高

而不危； 制节谨度， 满而不溢。 高而

不危， 所以长守贵也。 满而不溢， 所

以长守富也。 富贵不离其身， 然后能

保其社稷， 而和其民人。” 如果身为高

官却骄奢淫逸、 违法乱纪， 最终入了

监狱， 自己受罪， 父母蒙耻， 就不能

算孝子。 卿大夫和士相当于中、 下层

干部与后备干部 ， 言行举止要谨慎 、

守规矩 ， 不能胡说八道 、 胡作非为 ，

这样才能保持自己的地位， 这就是孝。

庶人只要勤俭， 保证赡养父母， 心中

又有敬意， 也就行了。

由此可见， 《孝经》 确定了 “孝

道” 的三阶段和社会各阶层 “孝” 的

要求， 这就形成了制度化 “孝道”， 也

就是 “孝治天下”。 如， “三纲” 实际

上也是一种 “孝治天下” 的表现， 君

为臣纲、 父为子纲、 夫为妻纲。

当代“孝” 的三种境界———

感恩、 责任和最纯的人性

可以说， “孝” 在当今社会的内

涵之一， 就是要怀着感恩之心、 诚敬

之情赡养父母， 做好生老病死中的每

件事。

比如说， “回家过年” 家在何方？

父母在的地方就是家， 对这两位给予

自己生命的人， 为他们做多少都不够。

孔子说 “犬马皆能有养， 不敬何有别

乎”， 对老人的赡养更要从心而发， 把

父母放在心上， 不敬就是不孝。

而 “孝” 也是一种温情 、 一种感

恩 ， “百善孝为先 ” 反过来说就是

“百孝善为上”， 孝也好善也好， 倡导

孝道文化可以弘扬个人的感恩品质 ，

提高个人修养和素质， 更能架起一座

人与人之间爱心的桥梁。

朱迪光认为， “孝” 从根本上就

是 “恩”， 要感恩、 知恩。 懂得感恩父

母， 才会懂得感恩他人。 同时， “孝”

不仅仅局限在小家。 有了各行各业的

各守其责， 我们每个人才能过上好日

子， 我们更要怀一颗对祖国人民的感

恩之心来孝祖国、 孝人民， 这是 “孝”

的外延。

试想 ， 一个人如果不孝敬父母 ，

很难想象他会感恩他人、 热爱祖国和

人民。 培育感恩之心， 要从父母开始，

依次生发孝顺、 亲情、 感恩， 继而延

伸至他人至祖国至人民， 我们的社会

才会和谐。

其次， 尊重生命和承志立身也是

“孝 ” 的当今内涵 。 如 ， “责任 ” 、

“担当” 也是很重要的 “孝行”。 “孝”

讲感恩实际上也是一种责任， 是对生

我养我的父母负责。 珍惜生命是每个

人行孝尽孝的开始， 更是最基本的责

任。 而除了珍惜生命， 做子女的， 更

要以嘉言善行和出色成就让父母为之

荣耀、 受到尊崇， 这就需要我们成为

“有担当” 的人。

倡导 “孝文化” 还有利于培养我

们对祖国的担当意识。 国家是我们世

代生活的地方， 我们有责任对她进行

感情回馈。

再者， “孝” 还有一种境界 ， 也

就是最纯的人性。 现在的城市渐趋拥

挤 ， 但人心与心的距离却逐渐疏远 ，

邻里冷漠甚至成为了当下的一种 “社

会病”， 缺乏信任成为了一个严重的社

会问题。 怎么办？ 专家认为， “孝悌”

精神就可以教育和匡正这种社会病。

“孝文化” 讲 “亲亲而博爱”， 这

是构建 “信任 ” 的基础 。 “老吾老 ，

以及人之老”， 在当今社会， 我们不仅

要孝敬自己的父母， 还要尊敬别的老

人， 在全社会营造尊老爱老的淳厚民

风。 “孝” 延伸为 “孝悌”， 我们不但

要敬爱自己的兄长、 亲人， 还要用同

样的感情和信任去对待他人和社会 ，

从亲情血缘关系扩展到邻里关系乃至

社会关系。

“孝文化” 讲 “和”、 “顺”， 倡导

孝文化有利于构建人与人之间的信任。

在工作中互帮互助， 给社会生活增加

亲切感， 为人际关系增加温度， 也才

能营造一个和谐信任 、 守望相助的

“邻里中国”。

一个国家 ， 一个民族 ， 要生存 、

要发展、 要屹立于世界民族之林， 就

必须依靠本民族在长期探索中形 成

的独特文 化 来 支 撑 ， 而 “孝 文 化 ”

中的仁爱本性 、 感恩诚敬 、 和 谐 信

任 、 担 当 意 识 、 爱 国 情 怀 等 精 神

内涵 ， 就属于必须坚持的 “文化自

信”。

夫之廊上读华章

———读船山词 《摸鱼儿·石鼓江山》

■王向东 胡秀华

雁城东岸明珠文化公园里 ， 建

有一座九曲 “夫之廊 ” 。 其北端墙

上有正楷体的 《王夫之先生简介 》

碑文 ， 而南端照壁则嵌着隶书船山

先生名词 《摸鱼儿·石鼓江山 》， 为

衡阳书法名家欧伯达作品：

瞰蒸湘 ， 曲影双清 ， 流下洞庭

秋远 。 危岩突兀玉峰寒 。 界破苍流

一线 。 谁许见 ， 鲛宫窄 。 金绳夜拥

鱼龙怨 。 画船歌扇 。 对笑水江华 ，

窥楼晕月， 恋尽流霞片。

行乐地 ， 记取韶光迅转 。 画廊

彩笔题遍 。 云杳潇湘千顷碧 。 瞥眼

武陵溪畔 。 君莫羡 ， 君不见 。 渔阳

挝断霓裳宴 。 沧桑已变 ， 想 眉 黛

娇， 眼波嶷绿， 不是旧时面。

词 ， 是曲子词的简称 ， 为配合

音乐来歌唱的抒情诗体 。 依 声 填

词 ， 凡词都有曲牌 。 “摸鱼儿 ” 是

词中长调 ， 分上下片 ， 上片

57

字 ，

下片

59

字 ， 合

116

字 。 船山先生

词在写景中抒情 ， 又于情中写景 ，

做到了景情交融， 密不可分。

船 山 先 生 的 词 以 “瞰 ” 字 领

起 ， 先声夺人 ， 那个高啊 ， 似飞鸟

俯视 ， 只有从高往下看 ， 才看得到

蒸湘二水是扭着身子从南而来的 ，

在石鼓山前会合以后 ， 滔滔地向洞

庭湖流去 。 二水汇集 ， 因 “危岩 ”

而 “界破苍流一线”， 奇观产生了。

湖 南 山 川 秀 美 ， 向 来 闻 名 天

下 ， 自宋代以来就有 “潇湘八景 ”

之说 ， 船山先生则不然 ， 他 重 写

“潇湘八景 ”， 且将 “石鼓危岩 ” 作

为衡州城唯一的胜景列入其中 。 并

非船山先生一人偏爱 “危岩 ” ， 宋

代著名诗人范成大 ， 在他的 《石鼓

山记 》 中就说 “石鼓 ， 石鼓山 ， 名

也 。 州北行冈陇将尽 ， 忽 山 石 峰

起 ， 如大石矶浸江中 ” ， 为了状其

两不会于石矶下之形势 ， 范成大还

打了一个比喻 ， 说是就像春秋时期

诸侯国朝见霸主 ， 石鼓山 是 “霸

主 ”， 蒸湘二水是 “兄弟国 ”， 可见

石鼓山的 “霸气 ” 。 还有宋代理学

大师朱熹在他的 《石鼓书院记 》 中

也说 ： “石鼓据蒸湘之会 ， 江流环

带 ， 最为一辟佳处 。 ” 明代沈铁 ，

在清光绪 《国朝石鼓志 》 中 ， 对于

石鼓之势的描写不仅溯其渊源 ， 而

且思索深刻 ： “石鼓之山 ， 蒸湘二

水交会处也 。 唐刺史齐昳名其亭为

‘合江’， 余观二水一清一浊 ， 合而汇

流 ， 窃取儒子歌 ‘沧浪 ’ 之意 。 ” 按

沈铁的说法 ， 这沧浪之水 ， 并非仅

“濯缨足 ”， 而有 “崇善去恶 ” 之意 ，

即 “激浊扬清 ” 也 。 这固然是沈铁借

题发挥 ， 而船山先生也认同 ， 所谓

“界破苍流一线”， 浊水还是变清了。

船山先生写了水 、 写了危岩 ， 写

了玉峰 ， 俱为江上之景 ， 犹嫌不足 ，

笔触所至还到了水下 “鲛宫 ” 。 龙宫

生活自是平静 、 怡然的 ， 然因捕鱼给

搅了 。 这 “金绳夜拥鱼龙怨 ” 中的

“怨 ” 颇有讲究 ， 倒不是先生思想超

前 ， 湘江要休鱼禁渔 ， 而是词意转

折 ， 以 “怨 ” 来反衬下文的 “莺歌燕

舞 ”。 “画船 ” 以下三句令人记起了

《牡丹亭 》 中的艳词 。 船山先生是反

清志士 ， 头不顶清朝的天 ， 足不踏清

朝的地 ， 以一种倔强 、 执拗的方式与

清廷作最后的道德抵抗 。 “清风有意

难留我 ， 明月无心自照人 。 ” 这是金

刚怒目 ， 这是宁折不弯 ， 这是铮铮铁

骨 ！ 然而 ， 船山先生又是肉体凡身 ，

与普通人一样 ， 有六情七欲 。 故从

“画船歌扇 ” 以下至词尾大多是纤笔

写人生 ， 尤其是青年人生 ， 甚至还写

到了爱情 。 一个 “笑 ” 字于船山先生

颇为难得 。 乘画船游江 ， 把玩画扇 ，

看阳光下闪烁的波浪 ， 或登合江亭 ，

举目赏游云中的银月 ， 还有那即将消

失的晚霞 ， 生活是美好的 ， 人生是曼

妙的。

“石鼓江山锦绣华 ”， 这大约从宋

代就开始流传的 “衡阳八景 ” 之一 ，

确能开眼界， 拓心胸， 乐淘淘。

推论得出 “石鼓江山 ” 是船山先

生青年时代的作品 ， 这从词的下片中

“韶光迅转 ”， 尤其是最后四句可以得

到 证 明 。 “画 廊 彩 笔 ” 、 “云 杳 潇

湘 ”， 再写石鼓江山之美 。 “瞥眼武

陵 溪 畔 ” ， 则 是 先 生 “重 写 潇 湘 十

景”， 照应上片的 “危岩突兀 ”。 “君

莫羡 ” 以下三句 ， 从词的结构上来说

是转折 ， 从词情上来说是劝慰 。 词以

“马嵬之变 ” 警醒世人 ， 不要溺于酒

色 ， 耽于歌舞升平 。 韶光似水 ， 美人

的娇眉 ， 美人摄人的眼波 ， 都在岁月

的冲刷后 ， 不复存在 ， 所谓人面不知

何处去 ， 桃花依旧笑春风 。 船山先生

这一番语重心长 ， 也可以理解为 ， 年

轻人切莫虚度青春 ， 须专心学习 ， 为

了梦想， 准备撸起袖子加油干吧。

“孝道” 文化是中国特有的， 有着悠久的历史。 据考证， 早在甲

骨文中就已经出现“孝” 字。 “孝” 是一个会意字， 它的意思是小

子搀扶着长着长长胡须的老人， 其基本含义是善于侍奉和赡养父母

的意思。

近日， 衡阳师范学院朱迪光教授做客国学讲座， 以“孝” 为主

题， 告诉我们“孝” 是千百年来中国社会维系家庭关系的道德准则，

是我们每个人该有的最基本的美德。

郁俊是位画家， 本书由他一系列

臧否从古至今若干位中国画家的文章

构成。 基于他始于画油画之后攻国画

的艺术经历， 以及对绘画史、 绘画理

论皆有心得， 他的谈画论人在表达方

式上举重若轻， 往往三言两语直击要

害， 语言风格则幽默犀利甚至带点个

人化的 “刻薄”。 郁俊的这些文字可

被视为简明的、 另类的中国绘画史写

作， 观点有见仁见智成分， 但作者对

中国画的痴迷、 钻研能够从字里行间

流露出来， 由此萦绕的赞叹和棒喝、

祛魅并行， 这些也构成这本书独特的

视角与丰富的趣味性。


