
访谈嘉宾简介

雷盛华， 市林业局副局长， 分管

全市林业森林公安、 森林防火、 科技、

法制、 安全生产工作。

访谈实录

一代伟人毛泽东同志曾经提出 “没有调查， 就没有发言权” 的著名论断。 习近平总书记也曾指

出： “调查研究是谋事之基、 成事之道。 没有调查， 就没有发言权， 更没有决策权。” 重视调查研

究， 是我党做好领导工作的重要传家宝。

市委将今年三月定为 “调查研究月”， 在全市广泛开展深入基层、 调研解难、 推进落实活动， 大

兴调查研究之风。 调研月活动开展以来， 全市上下认真贯彻市委决策部署， 广泛进行调查研究活动，

形成了一批优秀调研成果。 本报今起从中选择部分代表作品， 以图文的形式进行解读， 以飨读者。

常宁天堂山未来或成康养好去处

———解读 《盘活区域旅游资源存量 打造湘南森林康养典范———关于在湖南天堂山国家森林公园发展以森林康

养为代表的森林旅游的调研报告》

■

本报记者

陈润

通讯员

李如茜
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记者： 您为什么选择天堂山森林公园

作为发展森林旅游与森林康养的调研对

象？

雷盛华：

天堂山森林公园有独特的地

理区位优势。 大家打开湖南地图会发现，

天堂山森林公园恰好位于大湘南地理几何

中心地带， 是衡、 永、 郴三市交界地带，

也是南岭山脉北麓余脉在湘南地区的隆起

中心区域。 独特的地理区位优势赋予了天

堂山森林公园不可替代的产业引领潜力。

有突出的自然资源优势 ， 如气候优

势、 水文优势、 植被资源优势、 动物资源

优势等。

有可贵的历史机遇。 天堂山森林公园

可供发展旅游的条件因素很多， 过去由于

受交通、 宣传等因素影响， 一直是 “养在

深闺无人识” 的状态。 现如今， 高速、 县

乡道已全网覆盖， 生态旅游也成为当前热

点， 天堂山森林公园该是到了 “露出庐山

真面目” 的时候了。

有产业发展的战略需要。 纵观全市当

前森林旅游发展全局， 形成北有以南岳衡

山为龙头的森林旅游产业带， 南有以天堂

山森林公园为主体的森林康养产业发展雏

形。 立足天堂山森林公园， 发展以森林康

养为核心的森林旅游， 将成为支撑衡阳乃

至湘南地区森林康养发展的战略支点， 形

成彻底盘活区域森林康养资源、 促成产业

快速发展的的良好局面。

记者： 通过调研， 您认为天堂山发展

康养旅游存在哪些不足？

雷盛华：

基础设施配套薄弱。 公园内

的道路建设具有一定规模， 但部分区域仍

未整体联网通畅 ， 园内配套服务设施不

足， 缺少消费购物健身娱乐等场所， 限制

了旅游价值链的深度延伸。 因此迫切需要

对公园内的交通环境进行改善， 同时加大

对配套服务设施的投入， 满足日益增长的

游客需求。

原始景点资源急需保护。 近年来， 紧

邻南江园景点的桂阳县光明乡茶潦古村

落、 古民居群， 因相关保护滞后， 破坏性

修建时有发生， 古村民居民俗遗产未能得

到及时保护， 令人扼腕。 从保全公园开发

的地理与人文完整性出发， 急需衡阳市与

郴州市、 常宁市与桂阳县磋商相关保护与

开发事宜。

记者： 通过调研， 您觉得天堂山具体

有哪些核心优势？

雷盛华：

天堂山有五大核心优势。 其

一， 负氧离子极为丰富 。 经权威研究表

明， 森林空气中的负氧离子主要源于瀑布

冲击电离、 森林光合电离等作用。 天堂山

国家森林公园， 群峰起伏， 川溪交流， 最

大垂直落差达

1050.1

米， 加之中亚热带

山地湿润季风气候降水充沛的特征， 造就

了公园内山泉瀑布等水资源丰富的优势；

同时公园内高达

90.8%

的森林覆盖率， 使

得森林光合电离作用明显。 两方面综合作

用， 使得天堂山国家森林公园成为是一个

名副其实的 “天然负氧离子库”， 森林康

养与度假疗养开发潜力巨大。

其二， 气温舒适稳定 。 湖南天堂山

森林公园年平均温度

18.1℃

， 加之公

园内明显的中亚热带森林小气候的稳

定作用 ， 使其气温相较于周边地区呈

现冬暖夏凉、 昼夜均衡的趋势 ， 成为同

纬度地区发展以森林康养为代表的森林旅

游的理想选择。

其三， 湿度适宜。 据有关统计， 湖南

天堂山国家森林公园年均湿度一般在

55-

60%RH

之间， 人体感觉比较舒适， 满足

森林康养发展需求。

其四， 绿化景观丰富。 湖南天堂山国

家森林公园以天然或人造森林、 水库、 河

流和河滩湿地为主， 有岛屿

11

个、 半岛

37

个， 森林覆盖率达

90.8%

， 局部景点森

林覆盖率高达

95%

以上， 加之当地丰富的

微生境与多样的小气候类型， 生态景观类

型丰富， 小尺度景观开发潜力巨大。

其五， 医疗实力雄厚。 衡阳市作为中

南地区的医疗强市， 是全省除长沙外拥有

三甲医院最多的市州， 各级医院系统完善，

全市医疗实力水平位居湘南

3

市之首， 全面

辐射大湘南及南岭地区。 依托以南华大学附

属第一医院等为代表的优质医疗平台， 整合

区域社会康养综合需求与潜在市场， 发展新

型综合医疗共同体前景广阔。

记者： 您对在天堂山发展森林康养旅游

有哪些建议？

雷盛华：

一是聚焦优势资源， 打造康养

精品。 抓住弥泉景区的龙头。 湖南天堂山国

家森林公园整体呈东西带状分布， 其部分景

点受制于交通等配套发展滞后等因素致使运

营不尽如人意， 加之在客观上景区景点分片

过于疏散， 难以形成发展的集群优势。 而位

于公园东部的弥泉景区， 因在交通区位、 生

态资源、 现有基础等方面综合优势明显， 是

森林公园旅游开发的优先选项， 更是引领森

林公园景区发展的战略 “龙头”， 同时在此

景区率先引进以生态健康旅游、 生态健康休

闲、 生态健康养生、 生态健康晚年等为核心

要素的森林康养产业， 将起到 “串珠 ” 之

效。

整合森林康养资源。 结合景区具体功能

布局， 针对性地营造、 补植景观类和芳香

（花卉） 类植物， 既注重景观美化提质， 又

注重植被康养功能优化， 围绕打造运动生态

恢复中心、 疗养中心等森林康养产业点 ，

努 力 创 建 优 质 森 林 资 源 ， 提 升 森 林 康

养 、 休闲疗养开发价值 ； 同时依托主要

景点科学设计与建设森林康养步道、 花廊、

芳香植物带等重要景观构成， 综合提升景点

康养功能。

试点森林康养基地建设。 借鉴湖南省林

业厅、 北大未名生物工程集团及湘雅附属医

院的合作模式， 引入以南华大学附属第一医

院为代表的优质医疗保健平台等森林康养高

端经营主体， 汇聚林业、 企业、 医疗机构等

多方力量， 聚焦湖南天堂山国家森林公园的

森林康养开发。 努力将天堂山国家森林公园

打造为湘南地区森林康养示范中心， 开展森

林康养基地建设先期试点， 研发制订中亚热

带森林康养步道、 森林康复中心、 森林医院

以及森林康养师、 森林体验师等的标准和相

关规划与建设通则。

二是开发独特资源， 丰富旅游体验。 开

发 “猴子潭” 为代表的山泉瀑布资源。 立足

科学植绿生态造景， 打造各具特色的 “天然

画廊”、 “天然氧吧”， 同时在保护现有山川

瀑布资源的前提下， 通过科学开发与铺设康

养步道， 串通沿途 “高负氧离子 ” 中心景

点， 突出景观资源赏心悦目与运动疗养的双

重功能， 营造 “视茶园、 望青山、 观碧水、

眺原野” 的旅游场景体验， 保证高质量的疗

养体验。

保护与开发茶潦村古村落 、 古民居资

源。 作为公园自然人文景观的重要构成， 茶

潦村古村落、 古民居具有突出地保护必要性

与开发可行性。 围绕联合保护与开发茶潦村

古村落、 古民居议题， 推动衡阳市与郴州

市 、 常宁市与桂阳县市县两级联席会商机

制， 创新跨区旅游资源开发的合作模式， 开

展跨行政区划景区的整体规划与开发。 这既

有利于保护古村落民俗资源， 又有利于提高

景区配套的完整性。

三是优化品牌营销， 塑造鲜明形象。 差

异化品牌营销。 针对中老年群体与新兴白领

阶层等目标群体对森林疗养、 舒缓压力等休

闲与疗养诉求， 开展差异化营销与社群化营

销： 一方面制定全国性的旅游宣推计划， 进

行专门旅游推介， 突出衡阳特色与品牌区分

度； 另一方面， 着重推动森林康养、 休闲民

俗等产业精细化配套开发， 提升旅游基础配

套、 改善旅游体验品质， 真正将森林康养产

品优势转化为成熟品牌胜势。

四是构筑产业集群， 提炼可推经验。 积

极创建生态健康旅游、 生态健康休闲、 生态

健康养生、 生态健康晚年等森林康养新业

态， 依照整体规划设计与分期分批建设的思

路， 构筑森林康养区域产业集群， 着重建设

温泉森林浴、 森林水疗、 森林食疗、 生态采

摘体验、 梯田茶园及产业文化园等多产业集

群抱团发展， 并注重总结产业发展的成功经

验， 提炼可供推广的 “天堂山经验”。
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水资源极为丰富， 园内共有溪流 10 条

2016 年 9 月， 《衡阳市旅

游业“十三五” 发展规划纲要》

提出构建“常宁印山天堂山瑶寨

风情旅游区 （即湖南天堂山国家

森林公园）” 的规划。 为贯彻市

委大兴调查研究之风的要求， 市

林业局派出调研组， 于 4 月中

旬专程赴湖南天堂山国家森林公

园开展森林旅游与森林康养开发

等工作调研。 该局副局长雷盛华

在调研过后完成了题为 《盘活区

域旅游资源存量 打造湘南森

林康养典范———关于在湖南天堂

山国家森林公园发展以森林康养

为代表的森林旅游的调研报告》。

为解读此项调研成果， 记者专访

了雷盛华。

森林覆盖率高达 90.8%

绿化景观丰富， 天然或人造森林、 水库、 河流和河滩湿

地为主

公园内共有种子植物 1379 种

适宜的湿度可抑制病菌的滋生和传播， 还可提高人体的

免疫力

天堂山年适游期长， 约为 270 天


