
去年九日在衡阳， 满林霜， 俯潇湘。

回雁峰头， 依约雁南翔。

遥想茱萸方遍插， 唯少我， 一枝香。

诗词赏析：

去年的九月九日在衡阳， 看到的是一派美

景： “满林霜， 俯潇湘。 回雁峰头 ， 依约雁南翔 。 ” 而现

在呢 ， 自己依然想念那里 ， 感到不能够在衡阳把茱萸插

上 ， 实为憾事 。 作者李纲是福建邵武人 ， 却对衡阳有深

深的留恋之情 。 这说明 ， 衡阳的山水 、 衡阳的人， 在他

心中一定很美很美。

国学教育

重在结合日常生活

■向春宇

近日， 广东惠州市下角村民志愿者协会携手微笑爱心扶

老助学会志愿者之家， 开办的 “孝悌传家少儿国学” 公益读

经班开班， 免费为家长和孩子提供国学诵读课程。 笔者留意

到， 这个国学班有别于其他国学班， 有自己的特点： 一是免

费； 二是既针对孩子， 也针对家长； 三是不仅有诵读， 还有

理解和游戏环节。

近年来， 以国学为主题的 《百家讲坛》 《中国诗词大

会》 《朗读者》 等电视节目持续火爆， 传统国学越来越受到

全社会的关注和重视。

目前国内不乏形式各异的国学班， 但很多都只针对少

儿， 大多强调背诵或者诵读， 并且大都是收费的。 有的国学

班在形式上做得很到位： 孩子们穿汉服、 盘头发、 集体在操

场上大声朗读， 摇头晃脑有模有样 。 这种学习国学的形

式 ， 看似停留在表面 ， 但很多孩子经过学习和诵读记

得十分牢靠 ， 能流利背出不少经典篇章 。 如果能让孩

子进一步理解自己诵读的内容与日常生活的作用密切

相关 ， 将对其背诵和使用经典文段更有裨益 。 笔者认

为 ， 国学课堂既要注重形式 ， 更要注重内容 ， 强化孩

子 对 诵 读 内 容 的 理 解 ； 要 让 孩 子 既 能 背 诵 国 学 经 典 ，

又能内化于心、 外化于行。

家长应将国学教育与日常生活紧密结合， 让孩子在潜移

默化中不断进步。 家长和孩子可以一起诵读国学经典， 通过

先诵读、 后理解、 最后做游戏来巩固理解； 鼓励孩子完成国

学班每天布置的功课， 完成每日例行之事。 这种学以致用，

有故事有悬念有互动的教学方式， 更能让孩子享受学习国学

的乐趣。 同时， 家长也能在鼓励孩子的过程中共同学习， 共

同成长。

（据人民网）

【讲话原文】

中国古人说： “善学者尽其理， 善行者究其难。” 构建人

类命运共同体是一个美好的目标， 也是一个需要一代又一代

人接力跑才能实现的目标。 中国愿同广大成员国、 国际组织

和机构一道， 共同推进构建人类命运共同体的伟大进程。

———习近平 《共同构建人类命运共同体———在联合国日

内瓦总部的演讲》

【出处】

君子之学如蜕， 幡然迁之。 故其行效， 其立效， 其坐效，

其置颜色、 出辞气效。 无留善， 无宿问。 善学者尽其理， 善

行者究其难。

———（战国） 荀况《荀子·大略》

【解读】

知行关系是中国哲学的核心问题之一。 荀子主张知和行

的统一， 《荀子·大略》 提出： “善学者尽其理， 善行者究其

难。” 意思是善于学习的人， 能够透辟地认识事物的道理； 善

于实践的人， 能够深入地探究事物的疑难。

《荀子》 的首篇是 《劝学》， 他说 “学不可以已”， 认为学

习是无止境的， 并以此为喻： “不登高山 ， 不知天之高也 ；

不临深溪， 不知地之厚也。” 《荀子·儒效》 又说： “不闻不

若闻之， 闻之不若见之， 见之不若知之， 知之不若行之， 学

至于行之而止矣。” 荀子认为学习是阶段与过程的统一， 学习

的过程是由初级阶段向高级阶段发展， 而学习到了实行也就

达到了极点。

如何做到善学、 善行？ 《荀子·大略》 有具体描写： “君

子之学如蜕， 幡然迁之。 故其行效， 其立效， 其坐效， 其置

颜色、 出辞气效。 无留善， 无宿问。” 君子的学习就像蛇、 蝉

脱壳一样， 很快就会有所改变。 所以， 他走路时学习， 站立

时学习， 坐着时学习， 脸上的表情、 说话的口气都极力效仿。

见到好事立即去做， 有了疑难立即就问不过夜。

（据《学习时报》）

《资治通鉴》为什么“号为难读”之书？

《资治通鉴》 自古以来“号为难读”。 在其问世的头 17年里， 只有一个叫王胜之的人通读了一遍。 尽管

难读， 历代政治家和学者都对其精研细读， 它是承载中国传统政治文化不可逾越的一座高峰

《资治通鉴》 是中国传统政治文

化不可逾越的一座高峰， 是了解中国

传统政治文化的必读书。 然而由于编

写体例的缘故， 《资治通鉴》 自古以

来 “号为难读”。 在其问世的头

17

年

里， 只有一个叫王胜之的人通读了一

遍 。 司马光曾经对人说 ： “自吾为

《资治通鉴》， 人多欲求观读， 未终一

纸， 已欠伸思睡。 能阅之终篇者， 唯

王胜之耳”

(

《宋史卷

286

·王曙传》

)

。

尽管难读， 历代政治家和学者都对其

精研细读。

继 《史记》 之后影响最为

深远的史学巨著

《资治通鉴》 是宋代著名史学家、

政治家司马光及其助手历时

19

年编

写而成的一部编年体通史巨著。 宋神

宗皇帝因此书“博而得其要，简而周于

事”

(

《〈资治通鉴〉序

(

宋神宗

)

御制》

)

，

据《诗经》“商鉴不远，在夏后之世”之

资于治道之意 ， 特命名为 《资治通

鉴》。 全书记载了周威烈王二十三年

(

公元前

403

年

)

以来至后周显德六

年

(

公元

959

年

)

十六个王朝共

1362

年的历史， 是继司马迁 《史记》 之后

影响最为深远的史学巨著。

明末思想家王夫之对 《资治通

鉴》 深研细读， 评价其 “取古人宗社

之安危， 代为之忧患， 而己之去危以

即安者在矣

;

取古昔民情之利病 ，代

为之斟酌 ，而今之兴利以除害者在

矣 。 得可资 ，失亦可资也，同可资，异

亦可资也。 故治之所资，惟在一心，而

史特其鉴也 。 ”

(

《读通鉴论·卷末叙

论二 》

)

就是说 ： 《资治通鉴 》从前代

社稷安危的经验教训中，看到忧患得失，

由此来安排自己的行为以去危存安

;

从古

人民情政事的利害得失中，替他们斟酌思

量，以达到对当下兴利除害的目的。经

验可以借鉴， 教训也可以成为镜鉴，

相似的可以借鉴， 不同的也可以作为

借鉴。 所以治理可以借鉴的， 就在于

专注， 而历史尤为值得珍视。

借鉴历史不仅要知其然， 而且要

知其所以然。 不仅要知其所以然， 还

有进一步深究其何以不然。 只有这样

深究， 才可以古为今用， 推陈出新，

把历史读活。

礼治和德治是贯穿 《资治

通鉴》 的重要思想

《资治通鉴》 的真谛何在

?

换句话

说， 司马光通过 《资治通鉴》 最想传

达给后世为政者的思想究竟是什么呢

?

用一句话概括， 就是以 “礼治文化” 为中

心， 以 “名份论” 和 “才德论” 为基本点。

《资治通鉴》 全书共有

218

条史论。

为了表明自己的历史见识， 司马光不仅

引用了前人的史论， 而且自己亲自撰写

了其中的

119

条“臣光曰”。 《资治通鉴》

的第一篇“臣光曰”就奠定了全书的理论

基调。司马光在第一篇“臣光曰”中指出，

作天子的最大的职责就是维护礼的神圣

性。 而恪守礼的关键在于维护名分的合

法性。“礼”就是传统社会的纲常，“分”维

护的就是统治的合法性， “名” 则是安

定政治秩序的关键。

礼治是中国传统社会进行国家治理

和社会治理的最主要方式， 事实上也是

中国传统社会几千年来行之有效的治理

方式之一。 礼治的践行有赖于为政者才

能和德行的匹配。 为此司马光提出了自

己的才德论 。 司马光认为 “才 ” 与

“德” 是不同的两回事， 而世俗之人往

往分不清， 一概论之曰贤明， 于是容易

看错人。 由此司马光指出了一个让人沉

重的历史现象： “德者人之所严， 而才

者人之所爱。 爱者易亲， 严者易疏， 是

以察者多蔽于才而遗于德。”

(

《资治通

鉴·周纪》

)

乱世用人唯才是举，那是知其不可

为而不得不为，而长治久安的用人策略

还是要以德为先。 所以治国治家者一定

要仔细审察才与德两种不同的标准，权

衡才与德之轻重 ， 以防失去真正的人

才。 司马光指出：“自古昔以来，国之乱

臣，家之败子，才有余而德不足，以至于

颠覆者多矣。 ”

(

《资治通鉴·周纪》

)

《资治

通鉴》开篇所记载的三家分晋的历史背

后，恰恰就存在着一个才大于德的典型

人物智伯。 所以司马光在其第二篇“臣

光曰”中就提出了一个貌似很极端的用

人观：“凡取人之术，苟不得圣人、君子

而与之，与其得小人，不若得愚人。 ”

(

《资

治通鉴·周纪》

)

总之 ， 礼治思想和德治理论是贯

穿 《资治通鉴 》 中的重要思想 。 礼治

思想是意识形态的最高准则 ， 德治理

论是社会治理的执政纲领。

这可以说是司马光理想的治国蓝

图， 在 《资治通鉴 》 的不同卷册中有

多处大体相似的表述 。 历史证明 ， 礼

治 思 想 和 德 治 理 论 是 有 生 命 力 的 。

《资治通鉴》 所倡导的 “立政以礼” 和

“为政以德” 的治国理念与为人为官之

道， 至今仍然有其借鉴意义。

（据新华网）

国学教育

《江城子·在衡阳》

■李纲

（南宋）
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国学

善学者尽其理，

善行者究其难。

王船山的一生， 是“柳暗花明” 的人生。 虽然不乏悲愤， 但更应慨当以歌。 可以说， 湖南人在近

现代中华历史中所表现出的血性， 有着王船山 “七尺从天乞活埋” 的强大加持。 近日， 欧阳君山做

客国学讲座， 讲述———

王船山的大智慧和豪杰人格

■

文

/

本报记者

许珂

图

/

本报记者

王翟

参观过湘西草堂的市民都知道，

王船山的故居里有一幅自题壁联， 就

是众所周知的 “六经责我开生面， 七

尺从天乞活埋”， 这是王船山对自己

一生经历与努力的自我总结， 志在总

结批判传统儒家哲学

,

并在此基础上

开辟新的思路 。 近日 ， “注目礼学

说” 创始人、 世界创客大会发起人欧

阳君山做客国学讲座， 为大家讲述王

船山的大智慧和豪杰人格。

欧阳君山认为， 对联的前一句是

说自己致力于儒家的学术研究， 一生

对中国传统文化经典进行了详尽的研

读、 评注和创新； 后一句的意思是明

朝亡了 ， 七尺男儿岂能屈服 。 “从

天 ” 是指明朝的灭亡使自己心灰意

冷， “乞活埋” 就是说不怕清政府的

压迫。 整体两句就是表现自己的民族

气节和人生追求。

“六经责我开生面” 体现了

王船山非凡的学术使命与成就

要说王船山的学问， 给人的第一

印象是什么呢 ？ 毫无疑问是渊博 ，

400

余卷、

800

余万字， 可谓皇皇巨

著。 从 《船山全书》 的内容看， 包罗

万象， 于天人古今无所不涉， 以至有

论者称 “王夫之或许是中国文化史上

集大哲学家与大文论家于一身的孤

例”。

欧阳君山表示， “六经责我开生

面” 这一句则正好体现了王船山非凡

的学术使命与成就， 而其学问最鲜明

的 四 大 特 征 就 是 “ 一 、 正 、 实 、

达”。

王船山的学问具有 “一 ” 的特

征， 这里可称为一元论。 这首先表现

在王船山把世界归结为 “气”， 气是

世界的一元本体 ， 万物皆 由 气 而

“化”。 同时， 王船山的一元论更表现

在弥合种种二元对立， 从二到一， 化

二归一。 如， 天理与人欲， 王船山就

明确表示 “理寓于欲中”， “天理与

人欲同行 ”， “终不离人而别为天 ，

终不离欲而别有理也”； 又比如， 权

术与仁心， 王船山也反复申明 “术不

在仁之外”， “有其心而术固具其中

也”。

王船山学问给人的第二个印象应

该是 “正”。 所谓 “正” 是 “大本大

源”， 就是正派、 正宗、 正气、 正大。

“群经之首” 的 《易》 被王船山当成

了大本大源， 不仅有 “《易》 者， 天

地固然之撰也” 的明确说法， 而且有

“道盛而不可复加者 ， 其惟 《周易 》

乎” 的深沉感慨， 事实上也构成王船

山心目中的正学之源。

“实” 是王船山学问的深邃内涵，

意思就是要有旗帜鲜明的唯物主义甚

至实证主义。 具体讲， 有两个关键点

彰显了王船山学问之高度务实， 一者

“依人建极”， 一者实践理性。 “依人

建极”， 就是理论不能够脱离人， 而

必须立足人、 依靠人、 为了人、 服务

人、 验于人， 理论一旦脱离人， 无论

高大上， 还是低劣俗， 必流于虚妄，

因为与人无关了； “实践理性” 是西

方哲学的概念， 意思是人应该在实践

中证明自己思维的真理性及自己思维

的现实性和力量。

纵观王船山的学问， 真正高明之

处应该主要表现于达。 所谓达， 就是

通达， 尤其指人情练达。 在史论中，

至少有三个方面能彰显王船山的知人

晓事之达。 首先， 王船山强调坦然平

情， 其以人论史， 不仅把人的因素摆

在第一位， 更把人的政治成熟度尤其

是 “平情” 作为人的因素的核心， 这

充分表现在王船山对所谓 “大臣之

道” 的论述中， 他通过论史对历史上

的有名大臣作了个分类， 包括清高之

士 、 直谏之士 、 意气之士 、 功名之

士、 刻核之士、 矫诡之士、 鄙陋之士，

其实都是情商有欠缺的人； 其次， 王船

山强调 “大中至正”。 他认为， 不仅做

人要大中至正， 而且也是机权的根本；

其三是审时度势， 就是为人处世不仅讲

实力、 讲道理、 讲正气， 而且讲时机，

即便理直气壮， 甚至胜券在握， 也不轻

举妄动， 而是待时而动， 见机而作。

“七尺从天乞活埋” 唱响了王

船山的豪杰人格

王船山有部著作叫 《俟解》， 里面

有一句名言———“有豪杰而不圣贤者 ，

未有圣贤而不豪杰者”。 这句话的意思

是， 豪杰的人未必做得上圣贤， 圣贤的

人一定做得成豪杰。

首先， 王船山有着拯救时代的恢宏

志向。 在修养上， 他十分强调立志的作

用， 认为立志是人生的大本大源， 所谓

“志是大纲趣向底主宰”。 他认为 “志”

是决定性的主宰， 所谓 “人品之大小之

不齐无他， 唯其志量而已”。 王船山不

仅有 “故国余魂长缥缈， 残灯绝笔尚峥

嵘 ” 的不屈 ， 而且有 “千年欲识丈夫

心， 独上危峰揽苍翠” 的高昂。

其次， 王船山有着向死而生的壮烈

情怀。 王船山生于明万历年间， 但明崇

祯十七年 （

1644

年）， 明王朝倾覆， 崇

祯皇帝煤山自缢， 王船山闻讯后数日不

食， 作 《悲愤诗》 一百韵。 在 “反清复

明” 屡败而无望后， 从此以明王朝遗民

自居， 并转而从文化入手， 希望以著述

讲学图文化复国 ， 实现 “用夏变夷 ”，

对吾国吾民吾文化 ， 情怀壮烈 。 实际

上， 在弃戎从文、 隐居大罗山一带后，

王船山已然向死而生， 是 “我自从天乞

活埋” 的 “活死人”。

正因为王船山对吾国吾民吾文化向

死而生的壮烈情怀， 感天动地， 成为中

华历史和中华文明的精神火种。 谭嗣同

的老师刘人熙就明确赞先生的风骨为

“兴起中国之种子”。

第三， 王船山有着直取百世的献祭

精神。 这种精神主要表现在王船山的理

论自信， 豪迈跨越时空， 追求 “吾书两

百年后始显”。 即是说， 王船山在近四

十年的隐居著述， 不是为当时当世的注

目礼， 而是直取两百年后的 “来世报”。

由此可见， 王船山称得上圣贤学问

与豪杰人格的高度统一。 而湖南人在近

现代中华历史中所表现出的血性， 有着

王船山 “七尺从天乞活埋” 的强大加

持。 如， 面对挥向维新者的屠刀， 原本

也可以东游他乡的谭嗣同毅然舍生取

义， 令人无法不联想到王船山的豪杰人

格， 他在狱中所题 “我自横刀向天笑”

形式上也极像王船山 “我自从天乞活

埋”。

船山学说是湖湘文化的重要

底色

天崩地裂的朝代剧变， 铸就了王船

山高尚而坚强的爱国人格， 也激荡出其

博大精深的学术思想。 他一生以 “六经

责我开生面” 自期自许， 为传统学术文

化的发展， 做出了许多历史性的总结和

创造性的贡献， 努力开创了古代哲学的

新纪元。 清初学者刘献廷评价他： “其

学无所不窥， 于六经皆有发明， 洞庭之

南 ， 天地之气 ， 圣贤学脉 ， 仅此一线

耳。”

王船山的著作在清朝前期

200

年是

“若存若没， 湮塞不行”。 到了道光二十

二年 （

1842

）， 由王船山六世孙王承佺

交付邓显鹤校阅 、 邹汉勋编辑 、 刊刻

《船山遗书 》， 并编撰了 《船山遗书目

录 》， 第一次把王船山提到与顾炎武 、

黄宗羲、 李颙等明清之际哲学家相颉颃

的地位， 而船山之学开始得到有识之士

的关注。

在中国历史上， 很少有一支军队会

和一门学问密切地联系在一起， 曾国藩

统率的湘军例外。 不但他本人手不释卷

地研读船山学说 ， 从中汲取丰富的营

养， 以求治国用兵之道。 湘军的高层将

领中也弥漫着浓郁的王学氛围， 同治四

年 （

1865

） 曾国藩、 曾国荃兄弟在金陵

设局刻竣 《船山遗书 》， 共收著作

56

种、

322

卷， 船山学说受到全国尤其是

湖南士人的高度尊崇， 对近代湖南社会

产生了深刻的影响， 成为湖湘文化的重

要底色。

湘籍著名经世派学者、 中国首任驻

外公使郭嵩焘倡建岳麓书院船山祠。 光

绪四年 （

1878

）， 衡阳县令张宪和为崇

祀乡贤王船山， 在王衙坪王氏宗祠始建

船山书院， 是中国最早以 “船山” 命名

的书院。 光绪十七年 （

1891

）， 衡州知

府窦世德根据彭玉麟生前遗愿， 礼聘湘

学泰斗、 天下第一才子王闿运出任船山

书院山长， 很快使之成为晚清中国十大

书院。 梁启超指出： “近世的曾文正、

胡文忠都受他的熏陶， 最近的谭嗣同、

黄兴亦都受他的影响。 清末民初之际，

知识阶级没有不知道王夫之的人， 并且

有许多青年， 作很热心的研究， 亦可谓

潜德幽光， 久而愈昌了。” 辛亥革命以

后， 刘人熙等在长沙曾国藩祠创办船山

学社， 发行 《船山学报》， 产生了很大

影响。

1921

年 ， 毛泽东 、 何叔衡在此

创办湖南自修大学， 毛泽东称赞王船山

“开一代风气之先”， “对湖南学风有着

巨大的影响”。

如今 ， 船山学说已经成了一门显

学， 不仅在中国， 日本、 新加坡、 韩国

都有研究船山学说的机构和专家学者，

美国 、 俄罗斯和欧洲各国都有船山论

著、 诗文译本， 王船山的学术遗产已经

成为人类共同的思想财富 。

1985

年 ，

美国哲学社会科学界评出古今八大哲学

家， 其中四位唯物主义哲学家依次是：

德谟克利特、 王船山、 费尔巴哈、 马克

思。 美国著名学者裴士锋的 《湖南人与

现代中国》 一书称王船山是湖南人的精

神领袖。 著名哲学家张岱年称王船山是

“中国古典哲学唯物主义的最高峰”。

国学热评

欧阳君山


