
衡阳的荷塘月色造就《爱莲说》

宋朝周敦颐为莲花代言， 把莲花

的品牌树立了起来， 也把君子的形象

树立了起来： 出淤泥而不染， 濯清涟

而不妖。 对某一种植物表现出特别的

爱好， 长大了总爱拿它来言志， 这和

小时候的成长环境有关系。

周敦颐 ， 湖南道县人 ，

5

岁丧

父，

8

岁时， 随母亲投靠衡阳的舅舅

郑向。 一直在外为官的郑向很赏识这

个仁孝聪颖的外甥， 见他喜欢莲花，

就在衡阳老家建了一座亭子， 挖了一

方池塘， 种上满池的莲花， 让周敦颐

在此间读书。

这是一个十分美好的环境， 衡阳

是莲花之乡， 一到盛夏， 红红白白的

莲花在水面绽放， 尤其是夏夜， 清香

散发， 如朱自清所绘： 像碧空里的星

星。 周敦颐读书其间， 能无所思乎？

能无所悟乎？

因此， 周敦颐对于君子人格的界

定， 对于莲花与儒家品质的关联， 就

是从这小小一池莲花开始的， 并由此

出发， 走向中国哲学的巅峰。

周敦颐说， 唯独喜爱莲花， 因为它

从淤泥中长出却不被污染， 经过清水的

洗涤又不显得妖艳。 莲花的茎， 中间贯

通， 外形挺直， 不牵连也不枝节， 香气

传播起来更加清冽， 笔直洁净地竖立在

水中。 人们可以远远地观赏， 却不能轻

易地玩弄它。

说来说去， 周敦颐就是敬仰莲花的

独立 “花格”， 从而发展到君子的独立

人格。 君子的独立人格就是， 不受污浊

环境的影响， 始终保持清白， 但又没有

媚色 。 做人有底线有原则 ， 不斤斤计

较 ， 少牵连 ， 不生枝节 ， 远远赞赏可

以， 亵玩狎弄就别想。

周敦颐的人格基本上就在舅舅家的

荷塘边完成了。 中国人从牡丹到莲花的

人格转变， 也在这里完成了。 南方花系

由此取代北方花系， 成为中国的君子花

系。

周敦颐实现的君子 “代言花” 的转

变， 和当时的政治地域有很大关系。 李

唐时期， 疆域开阔， 长安、 洛阳都是大

唐两都， 尤其是东都洛阳， 盛产牡丹，

世人自 然 以 牡 丹 为 上 ； 而 到 南 宋 ，

疆域日蹙 ， 大宋政权局限在淮河南

岸 ， 不可能再以北边的牡丹为寄托

偶像 ， 占地理之便的莲花自然进入

文人雅士的视野 。 但还得有个带头

的人出来高呼 ， 换 “代言花 ” ， 周敦

颐便是这个人。

周敦颐完成了这一个转变的使命，

他自己也严格按照莲花的品格来要求自

己。 后来， 他在舅舅的推荐下， 担任地

方官员， 从来不追求本分以外的物质享

受， 也不为个人名利汲汲跑动， 薪水经

常用来接济更穷困的人， 正所谓 “中通

外直 ， 不蔓不枝 ， 香远益清 ， 亭亭净

植”。 做人干脆， 内心不纠结， 行事不

纠缠， 人格因此像荷花的清香一样散发

得很远。

对于莲花的人格思考， 也是中国士

大夫加强内心品格塑造的一个明证， 讲

究 “中通外直”， 从而 “香远益清”， 人

格从内修到传播， 揭开理学人格论的帷

幕。

（据 《广州日报》）

三种因素， 促使李宽千里

迢迢来石鼓山创建书院

李宽与石鼓书院的创建到底有何

关联？ 李宽究竟是什么人呢？ 宋代朱

熹在 《石鼓书院记》 中写道： “石鼓

……故有书院， 起唐元和间， 州人李

宽之所为。”

现场， 郭建衡为大家介绍了一下

李宽。 “李宽属于外来人才 （陇西），

出身官宦人家。 他饱读诗书， 满腹经

纶， 却无意仕途， 一心向学是其终生

的追求。 为了规避朝廷延揽， 李宽不

远千里来到衡阳， 其初衷应是步李泌

后尘 ， 奔南岳而来 。 李泌 （

722

—

789

） 与李宽几乎是同时期人， 尽管

怀治国之才 ， 且文治武功均不乏建

树， 却先后两次隐居南岳， 并在山上

筑屋读书， 取名 ‘端居室’， 以藏书

三万轴扬名天下。 此事受到以处士名

世的李宽的关注， 所以决定远离家乡

到南岳寻觅隐居究学之地。

“其次， 李宽是为石鼓人文、 自

然环境所倾倒， 择定衡阳石鼓山筑庐

读书。” 郭建衡表示， 就在李宽准备

前往衡岳隐居之际， 恰逢一位族亲到

湖南赴任。 此时， 正值大文豪韩愈途

经衡阳， 游览石鼓山， 吟下千古绝唱

《题合江亭寄刺史邹君》 不久， 该诗
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韵， 气势磅礴， 挥洒自然， 一经

吟出， 即为世人传颂， 使汉晋即载入

史乘的石鼓山名声益振。 李宽作为饱

学之士， 受韩诗感染和吸引， 盘桓衡

州时就去了石鼓山赏游。

石鼓山独特幽美的自然环境和深

厚的人文内涵， 实为读书究学的极佳

处所。 正因如此， 李宽在石鼓山构筑

房屋， 其目的是隐居读书， 因而称之

为 “读书堂”。

那么， 后来怎么又变成了创建书

院呢 ？ 原来 ， 我国古代书院肇始于唐

代， 修书是书院的主要职责。 为此， 一

些士子将自己读书究学的居所如书堂、

书舍、 书楼等也称为书院。 李宽在石鼓

山筑庐读书， 始称读书堂， 不久改称书

院， 最初也只是一种追循时尚的举动，

并无实质性的改变。

尽管如此， 李宽此举还是揭开了千

年学府石鼓书院的序幕， 使石鼓书院成

为创建最早的中国古代书院之一， 为有

别于官学的古代教育机构即中国古代书

院的发韧作出了重要贡献。

“李宽中秀才书院” 实为石鼓

书院前身

唐元和三年 （

808

）， 李宽在石鼓山

筑 “读书堂” 究学， 不久即改称书院，

称 “李宽中秀才书院”。 而宋至道三年

（

997

）， 李士真在石鼓山重建书院， 正

式以 “石鼓书院 ” 立世 ， 自此绵延不

衰， 直至清末改制。

“宋初重建系李宽后裔以私财所为，

从书院性质而言， 是传承家脉这一理念

的结晶。” 郭建衡说， 石鼓山最初是石

鼓李氏始祖李宽创建 ， 而且曾经风光

过、 红火过。 然而， 随着岁月的流逝尤

其是晚唐五代的战乱， 书院逐渐沉寂，

最终只存废墟， 成为石鼓李氏子孙难以

释怀的心结。

宋朝立国之初， 石鼓李氏七世祖李士

真虽然饱学登第， 却像始祖李宽一样无意

仕途。 恰逢其时官学不兴， 于是决心在石

鼓山“李宽中秀才书院遗址” 重建书院。

“李宽中秀才书院” 创建不久就招

徒授业。 明天顺年间 （

1457

—

1464

） 衡

州知府翁世资 《重修书院记 》 写道 ：

“考之郡志， 为唐元和间有郡人李宽尝

即石鼓山为书院， 书院之名立矣。 岁榛

芜不治。 至宋至道三年， 李士真者援李

宽故事告郡重建， 以居学者。 石鼓之名由

是闻天下矣。” 《石鼓李氏族谱》 说得更明

白： “士真祖， 字子固， 宋至道时进士，

不仕。 修治裕卿祖读书处， 会萃名流，

讲学石鼓。 一时儒风丕振， 人宗仰之。”

由此可见，李士真重建书院的目的是

延揽学者、招徒讲学、解惑授业，无疑是

继承了“李宽中秀才书院”教书育人的传

统，完全具备教育机构的基本职能。

书院是士大夫隐居求学的好

去处

根据各种史料记载， 早在唐五代时

期， 以 “书院” 为名的文化教育机构就

已经产生。 而 “书院” 的名称更是出现

在唐玄宗开元年间

(713～741

年

)

， 距今

已有一千二百多年了。

中国古代历来重视书籍的整理和校

勘， 历朝的中央政府都有一个收藏、 校

勘图书的地方， 如汉代的东观、 兰台、

石室、 仁寿阁， 隋代的嘉则殿， 清代的

文渊阁等。 而在唐代， 就把这种校书、

藏书的地方称之为 “书院”。

据南宋学者王应麟所著 《玉海》 解

释说： “院者， 取名于周垣也。” 可见，

从字义上讲， 院是指具有围墙的房屋的

通称。 唐代宫室以院称名者比较多， 如

有著作院、 学士院、 翰林院、 太常院、

礼院等等。 唐代皇室创设 “书院”， 主

要是指用围墙围起来的藏书 、 校书之

所。 唐代官方创立的丽正修书院、 集贤

殿书院， 是中国古代最早以 “书院” 命

名的文化机构。

自唐玄宗时期建立丽正修书院和集

贤殿书院之后， 民间的一些读书人借用

这个名称自办书院， 以作为自己个人读

书治学、 传授生徒的场所 。 唐代出现

的这些私人创办的书院 ， 它们大多

是一些退避 、 隐居的儒家士大夫个

人读书治学的场所 。 这些学者建造

房屋 、 收藏书籍 ， 并在此读书治学 ，

他 们 把 自 己 的 读 书 之 所 称 为 “ 书

院 ”。 在 《全唐诗 》 的诗题中能找到

许多所这种书院， 书院命名往往就是

创建者本人的姓名 ， 如李宽中秀才书

院 、 南溪书院 、 田将军书院 、 子侄书

院、 沈彬进士书院等。

尽管， 它们大多不是作为正式教育

机构的书院， 但其中的一些文化特征、

功能与后世的书院有重要的联系。 如士

大夫将其作为独善其身的安身之处， 总

乐意把它们建置于风景幽美的名胜之

地； 这些书院还有收藏图书典籍、 研究

学术、 交流文化等活动， 和后来的正式

书院有许多近似之处。

巧用姓名

夸赞朋友

■ 刘黎平

赵氏连城璧，

由来天下传。

送君还旧府，

明月满前川。

唐 杨炯 《夜送赵纵》

唐初四杰之一的杨炯， 有

一回送朋友赵纵回老家河北 ，

正好是明月之夜， 而送别又是

重要的诗歌题材， 这回该写些

什么呢？ 诗人的眼光是善于捕

捉各类事物的共同点的。 朋友

姓赵， 又是河北人， 河北就是

古燕赵之地 ， 这是第一层联

系 ； 朋友要安安全全地回家 ，

一路平安， 这不正好呼应了世

上的 “完璧归赵” 吗？ 这是第

二层联系； 赵纵品学兼优， 颇

有名气， 君子如玉， 这不正是

一块 “人中和氏璧” 吗？ 这是

第三层联系 ； 送行就在月夜 ，

皓月当空， 照耀天地山川， 月

光既充满着别情， 也如同一块

玉璧 ， 如同朋友的情操和才

能， 熠熠生辉， 明亮耀眼， 这

是第四层联系。

从赵姓、 赵国联想到和氏

璧， 再联系明月， 最后归拢到

对朋友祝福上， 而且把一切比

喻、 联想都融合在皓月的光辉

之中 ， 形象可感 ， 且生动婉

转。

诗歌是一门善于联想的艺

术 ， 而且需要各类知识的积

累， 才能写出明白晓畅但又意

蕴深沉的好文字。

趣味诗文

唐诗是人类文化艺术的瑰宝 ，

唐诗研究向来也是古典文学研究领

域里的热门 ， 但将唐诗研究定位为

“唐诗学 ”， 把它同古典文学研究领

域 里 的 “诗 经 学 ” 、 “ 楚 辞 学 ” 、

“乐府学”、 “词学”、 “曲学” 一样

视为一项专门的学问 ， 从学科建设

的高度来清理其历史的资源 ， 以把

握其整体的构架， 仍属新的尝试。

“唐诗学建设工程 ” 历经

30

余

年从未中辍， 前后有

30

多位学者参与

其中， 最终推出

8

种专书， 形成

960

余

万字规模的 “唐诗学书系 ”， 该书系

日前由上海古籍出版社全套推出。

（陈伯海 上海市社会科学院研

究员、 上海师范大学特聘教授）

《论语新诠》

19 世纪末， 英国先锋艺术家

及 建 筑 师 欧 文·琼 斯 （Owen�

Jones） 的经典著作 《中国纹样》

（Examples� of� Chinese� Orna-

ment） 原书扉页

“唐诗学书系”
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官员学国学， 应该学什么？

■ 谭 敏

习近平同志多次强调， 优秀传

统文化书籍 “其智慧光芒穿透历

史， 思想价值跨越时空”， 在他看

来， “读优秀传统文化书籍， 可以

增强对人与人、 人与社会、 人与自

然关系的认识和把握能力， 正确处

理义与利、 己与他、 权与民、 物质

享乐和精神享受等重要关系”。

全国领导干部国学教育系列教

材的出版发行， 代表着中华优秀传统

文化作为领导干部正心、 修身、 治国

的理论资源和文化基础将有本可依。

从教材的内容来看 ，
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册书

涵盖了修身、 处世、 用人、 廉政、

谋略等内容， 既有治国理政之道，

可以提高领导干部的行政能力， 也

有道德修养的内容， 可以帮助领导

干部形成正确的人生观、 价值观和

世界观。

国学可以增加领导干部的管理

智慧。 我们的领导干部大多数是通

过公务员考试选拔出来的， 他们所

受的教育基本上都是某一个专业领

域的， 而并不知道如何为官。 绝大

多数人在走上领导岗位后， 除了各

级党校的集中短训外 ， 其为官之

道， 基本上是边当官边自我总结和

摸索， 缺乏系统性， 有一定的盲目

性， 许多人也因找不对、 找不准为

官之 “道 ” 而迷失方向 ， 误入歧

途， 不但给国家社会带来损失， 也

断送了自己和家人的前程和幸福。

通过系统的国学培训教材， 来对各

级领导干部进行培训， 让领导干部

知为人之道， 明为官之理， 是一个

很好的思路。

其实早在

2010

年， 中组部就

在部分国家部委中试行干部培训制度

改革， 在司局级干部中用选课替代集

中培训。 国学等传统文化专题成为领

导干部们自主选学的首选内容。 这固

然与 “国学热” 有关， 但同时也说明

传统国学在为领导干部传道、 授业、

解惑上是有很大帮助的。

在剧烈变动的社会转型期， 各种

新情况新问题纷繁复杂， 社会矛盾一

触即发， 潜在的社会风险不断加大。

如何解决这些问题， 既需要西方管理

学知识 ， 也需要东方传统文化的智

慧。 习近平同志多次强调， 优秀传统

文化书籍 “其智慧光芒穿透历史， 思

想价值跨越时空”， 在他看来， “读

优秀传统文化书籍， 可以增强对人与

人、 人与社会、 人与自然关系的认识

和把握能力， 正确处理义与利 、 己

与他 、 权与民 、 物质享乐 和 精 神

享受等重要关系 ” 。 可以说， 如何

在中华文化传统的基础上发展出一套

长治久安的现代文明制度是迫在眉睫

的任务。

用国学来系统培训官员， 就是要

用传统文化来涵养底蕴， 培养情怀。

中国传统文化中， 以官员为代表的士

大夫阶层秉承 “水能载舟 ， 亦能覆

舟” “先天下之忧而忧， 后天下之乐

而乐” 的民本思想， 恪守 “为天地

立心， 为生民立命， 为往圣继绝学，

为万世开太平” 的道德规范， 具有

极强的社会责任感与使命感。 “士大

夫” 阶层虽然已作古， 但 “士大夫精

神” 却应该继续绵延， 成为官员群体

的道德规范。 而这也恰恰是现在官员

最应该补上的一堂课。

（据人民网）

唐元和年间， 李宽在石鼓山结庐读书， 不久改称书院， 是为衡阳石鼓书院的前身。 从

此， 石鼓山因书院名世， 以至于名扬天下。 由于方志史料关于李宽及其创建的书院均无详

细记载， 其真实面貌千百年来一直云遮雾罩。 且看原市文物处处长郭建衡为您揭秘———

李宽缘何到石鼓山创建书院？

■文 / 本报记者 许珂 图 / 本报记者 王翟

郭建衡

960余万字“唐诗学书系” 出版

正本清源解读 《论语》

本书分类导读了 《论语》， 把孔

子倡导的核心价值 、 重要理念为主

线， 予以梳理与讲解， 纲举目张， 深

入浅出 。 全书抓住了二十余主题 ：

仁、 义、 礼、 智、 信、 学、 孝、 命、

天、 道、 德、 忠、 士、 中庸、 鬼神、

为政、 教育、 交友、 君子与小人、 修

养与 观 人 、 孔 门 弟 子 、 孔 子 自 述

等 。 作 者 选 取 了 《论 语 》 六 成 的

内 容 ， 按 以 上 主 题 ， 以 类 相 从 ，

予 以梳 导 。 这 是 一 部 十 分 优 秀 的

讲解佳作 ， 可供学术界与读者作为

学习 《论语》 的入门书和进一步研究

的基础书。

（郭齐勇 武汉大学国学院院长）

《中国纹样》 背后的劫难

在时间的洪流中， 唯有艺术得以

永恒。 如今， 琼斯的 《中国纹样》 在

中国翻译出版， 让这批遗珍重回我们

的视野。 当我们再次翻开这本书， 一

页页间， 仿佛流动着一个半世纪的东

西变迁、 沧海桑田， 然而这些中国图

样， 却仍如最初落笔时的缤纷可爱、

富丽和谐。 令人慨叹！

今年

4

月， 上海古籍翻译出版了

英国

19

世纪末先锋艺术家及建筑师

欧文·琼斯 （

Owen Jones

） 的经典著

作 《中国纹样》 （

Examples of Chi鄄

nese Ornament

）。 在书中， 琼斯精选

一百幅取样于中国瓷器及珐琅器表面

的装饰范例， 展示令他震惊的华美中

国艺术。

（王冠宇 香港中文大学文物馆

助理研究主任）

(均据人民网)

“石出蒸湘攻错玉， 鼓响衡岳震南天”。

石鼓书院是宋代天下四大书院之一， 也是湖湘文化的重要发祥地。 唐元

和年间 （806—820）， 李宽在石鼓山结庐读书， 不久改称书院， 是为衡阳

石鼓书院的前身“李宽中秀才书院”。 从此， 石鼓山即因书院名世， 以至于

名扬天下。 由于方志史料关于李宽及其创建的书院均无详细记载， 其真实面

貌千百年来一直云遮雾罩。

7 月 16 日上午 9 点半， “船山故里·国学飘香———石鼓书院大讲坛·国

学讲座” 第五十七讲在市广电中心举行， 原市文物处处长郭建衡为大家讲述

《李宽与石鼓书院之创建》。

名家荐书

国学热评

名篇背后


