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她变坚强了
■中西融合8班  崔艺馨

在我的生活中，有一个可爱的妹妹，她叫糖糖。
曾经的她，就像一朵娇弱的小花，动不动就会哭鼻
子。然而，时光悄然流逝，如今的她，已然脱胎换
骨，变得坚强起来。

回忆起过去，那些场景仍历历在目。有一次，
我们一家人一起吃饭，饭后大家兴高采烈地打算出
去玩。可当夜幕降临，黑暗笼罩大地时，糖糖那胆
小的模样便暴露无遗。只见她眼睛瞪得大大的，满
是恐惧，紧接着“哇——”的一声，眼泪如断了线的
珠子般滚落下来。那哭声尖锐而刺耳，瞬间打破了
原本欢快的氛围，我们的游玩计划也因此泡汤。可
她呢，丝毫没有愧疚之意，依旧哭得昏天黑地。还
有一回，同样是吃完饭去玩，我们刚走到半路，突然
又传来那熟悉的“哇——”声，毫无疑问，又是糖糖
哭了。我的两个弟弟似乎对她的哭声有着本能的
恐惧，一听到那声音，就像受惊的小鹿一样，头也不
回地跑走了。

时光飞逝，我和糖糖已经一年没见了。如今，
她也步入了小学一年级。再次相聚时，我满心期待
又略带担忧，不知道她这次会给我带来怎样的表
现。

当我到达约定的地方时，眼前的一幕让我大为
惊讶。只见糖糖端坐在桌前，全神贯注地写着作
业，小眉头微微皱起，眼神中透露出专注和认真。
她已经写完了一大半，没有丝毫的吵闹，只是静静
地沉浸在知识的海洋中。要知道，以前的她，对作
业可是避之不及，只知道大吵大闹，整天抱着手机
玩个不停。可今天，她不仅认真完成了作业，而且
错误寥寥无几。

饭后，我们又像往常一样打算出去玩。也许是
兴奋过度，糖糖不小心摔了一跤，膝盖擦破了皮，鲜
血渗出，看着就让人心疼。我以为她又会像以前一
样大哭起来，可没想到，她只是咬了咬嘴唇，眼中闪
过一丝疼痛，但很快就镇定下来。她迅速地站起
身，拍了拍身上的灰尘，坚定地说：“我来了，你们等
等我！”那一刻，我仿佛看到了一个全新的糖糖，那
个曾经娇弱爱哭的小女孩，已经成长为一个坚强勇
敢的小战士。

糖糖的变化让我感慨万千。成长，就像一场奇
妙的旅程，它会让我们经历风雨，也会让我们变得
更加坚强。我相信，在未来的日子里，糖糖会带着
这份坚强，勇敢地面对生活中的一切挑战。

指导老师：董红凤

竹  子
■中西融合7班  秦跃豪

有人喜欢娇艳的菊花，有人喜欢勤劳的蜜蜂，
有人喜欢轻盈的蒲公英，也有人喜欢浪漫的玫瑰
花，而我，最爱正直的竹子。它虽没有花朵的艳丽
姿色，却有着令人敬佩的品性。

竹子的茎干纤细却挺拔修长，普通的竹子能长
到五米多，最高的甚至可达二十余米。它全身裹着
鲜亮翠绿的外衣，挺立在繁茂的丛林间。那笔直的
身姿，透着一股高大的劲儿，仿佛在无声地告诉我
们：“无论遭遇什么困境，都不能轻易退缩，一定要
坚持到底。”

生活中，也有许多像竹子一样的人。他们默
默无闻，却始终无私奉献：有地铁建设者，没日没
夜地规划、铺设线路，为城市编织便捷的交通网；
有消防员，在烈火中逆行，用生命守护万家平安；
有医护人员，在病床前日夜坚守，从死神手中夺回
无数生命；还有人民警察，穿梭在大街小巷，守护
一方安宁……这些平凡的人，就像竹子一样，用担

当与坚强守护着我们的生活。
竹子虽普通，却教会了我：面对困难不退缩，做

人要正直、有担当、懂奉献。直到现在，竹子的品质
仍深深印在我的心间。

指导老师：杨  珍

《让太阳长上翅膀》
读后感

■中西融合15班  杨梓淇

最近，我读完了金波爷爷写的儿童诗集《让太
阳长上翅膀》，心里像被阳光和花香填满了，满是温
暖与感动。

这是一本像魔法盒子一样的书，翻开它，我仿佛
走进了一个充满诗意的童话世界。我读到了“让太
阳长上翅膀”的奇妙想象，看到了小树叶在风中跳着
轻快的舞，听见了小雨点在屋檐下唱着歌，还感受到
了月光温柔地洒在身上。金波爷爷用最干净、最优
美的文字，把大自然的美好、童年的快乐都揉进了每
一首诗里，读起来就像在听一首首温柔又治愈的歌。

我特别喜欢里面的《春的消息》，读着读着，我
好像真的闻到了泥土的清香，看到了第一朵小花在
春风里悄悄绽放；还有《我们去看海》，让我仿佛站
在了辽阔的海边，听着海浪一波波拍打的声音，心
里满是对世界的好奇和向往。这些诗不仅读起来
朗朗上口，还藏着许多美好的道理，教会我要热爱
生活、珍惜友谊、亲近自然。

读这本书的时候，我常常忍不住轻声朗读起
来，感觉自己也变成了诗里的小蝴蝶、小蒲公英，在
文字的世界里自由飞翔。它让我发现，原来生活里
的每一件小事——一阵风、一朵花、一场雨，都可以
写成一首动人的诗。

读完这本书，我更加热爱文字，也更愿意去发
现生活里的美好。我想把这本充满温暖和想象的
书推荐给每一个同学，希望大家也能在诗里找到属
于自己的阳光与诗意。

指导老师：李婉琴

游公园
■中西融合12班  何梓睿

上周六，阳光明媚，微风轻轻拂过脸颊，天气格
外舒适。爸爸妈妈带我来到风景优美的公园，开启
了一场快乐的游园之旅。

刚走进公园大门，淡淡的花香就扑面而来。沿
着石板小路向前走，道路两旁开满了五颜六色的鲜
花：红的似烈火，粉的如晚霞，白的像白雪。花朵在
微风里轻轻摇晃，好像在朝我们招手问好。花丛间，
小蜜蜂忙着穿梭采蜜，为这幅美景增添了许多生机。

往前走不远，一片绿油油的草坪映入眼帘。草
坪上到处都是放风筝的小朋友，空中的风筝各式各
样，有灵巧的燕子、威风的老鹰，还有尖尖的啄木
鸟，把天空装点得五彩缤纷。我也立刻加入大家，
在草地上尽情奔跑，沐浴着温暖的阳光，感受轻柔
的微风，心里格外舒畅。

穿过草坪，我们来到公园的人工湖。湖水清澈
透亮，水底的水草随着水波轻轻摇摆。湖面上，一
群大白鹅整齐地游来游去，它们时而扑扇翅膀，时
而把头扎进水里捉小鱼，雪白的羽毛在阳光下闪闪
发亮。我迫不及待地租了一艘小船，和家人一起在
湖面悠闲划船。船桨轻轻一荡，水面泛起层层细碎
的波纹，湖水显得更加温柔好看。

快乐的时光总是过得飞快，不知不觉太阳快要
下山，我们也该回家了。离开时，我忍不住一步三
回头，舍不得这片美丽的景色。

这次公园之行充满欢笑，给我留下了十分难忘
的回忆，我真盼望下次还能再来游玩！

指导老师：王  瑜

一个人走夜路

■中西融合10班  胡天岩

夜幕像一块厚重的黑布，把天空捂得严严实
实。放学后，我第一次一个人走夜路回家。

路灯黄昏的光晕，在路面上铺出一片片碎金，
我的影子被拉得忽长忽短，像个踉跄的小跟班。晚
风掠过树梢，树叶簌簌作响，是夜的私语，又像谁在
哼着歌。路边的野花收拢了花瓣，草丛里偶尔传来
几声虫鸣，细碎又温柔。路过拐角的小巷时，我猛
地攥紧手掌心。巷子深处黑如墨水，仿佛藏着未知
的危险。我想起故事中的妖魔鬼怪，后背冒出细密
的冷汗，脚步也不由得快了几分。

就在这时，远处传来一阵清脆的响铃声，是卖
冰糖葫芦的老爷爷。他的小推车上挂着一盏小马
灯，暖黄色的光在夜里晃呀晃，像一颗跳跃的星星。
老爷爷笑着朝我招了招手，我心里的害怕被这暖意
烘得渐渐消散了。

我深呼吸一口气，挺起胸膛向前走。原来夜是
不是只有恐惧，还有虫鸣，晚风和一盏暖灯的温柔。
当家里的灯火照入我的眼帘时，我忍不住地扬起了
嘴角——我终于敢一个人走夜路了！

指导老师：杨朝妮

国宝大熊猫
■中西融合14班  段胤宁

一提起国宝大熊猫，我的脑海里立刻冒出一连
串疑问：大熊猫为什么能成为国宝？它属于猫吗？
大熊猫只吃竹子吗？它们又生活在哪里呢？

大熊猫的模样十分讨喜。浑身圆滚滚、胖嘟嘟
的，像一团蓬松柔软的毛球；四肢短粗，走起路来摇
摇晃晃，好似喝醉了酒，憨态十足。它脸上标志性
的黑眼圈，远远望去，如同架着一副黑墨镜。大熊
猫的爪子锋利有力，若是不小心被轻轻划到，很容
易破皮流血；身后拖着一截又短又圆的尾巴，像颗
小小的绒球，格外有趣。它性格温顺安静，乖巧又
惹人喜爱。

大熊猫主要栖息在四川竹林繁茂的深山之中，
这里遍地都是它最爱的竹子。进食时它吃得津津
有味，嘴巴不停发出“咯吱咯吱”清脆的咀嚼声。

大熊猫之所以被誉为国宝，是因为它有着“动
物活化石”的称号。它们已经在地球上存活了八百
万年，当年和它同期生存的许多动物都早已灭绝，
唯有大熊猫顽强繁衍至今，珍贵又独特。

可爱又珍稀的国宝大熊猫，值得我们用心守
护、好好爱护。

指导老师：李  姣


