
病人大如天

演讲者： 衡阳市中心医院神经外科 彭佳星

今天我演讲的题目是 《病人大如天》。

在我的身边有着这样一群默默奉献的人，

他们就是我们的 “白衣战士” 们。 医务工

作者虽是平凡人， 但并不平庸， 就像 “将

军农民” 甘祖昌、“空天战神” 刘锐一样 ，

在 平 凡 的 岗 位 上 不 忘 初 心 、 一 直 坚

守 ， 成为了我们学习的榜样 、 敬仰的

英雄 。

神经外科钟三宝主任正是用行动诠释

了英雄的含义。

20

世纪

90

年代初 ，

,

钟

主任被分配到医院工作， 一干就是

27

年。

从此， “救死扶伤、 服务社会” 成了他生

活的主旋律， 他一直无怨无悔地坚守在临

床一线。

钟主任的恪守诚信贯穿在

27

年的每

一个白天和黑夜 。 他说 ： “选择了当医

生 ， 我的上下班时间就由病人来定了 。”

手机始终保持

24

小时畅通， 只要病人有

需要， 他总是随叫随到， 无论天寒酷暑，

还是深更半夜。 记得有一次， 深夜接到急

诊通知， 有一个重型颅脑损伤患者马上到

达科室， 而当时值班医生和二线班医生正

在手术台上。 钟主任接到电话时， 立马起

床就准备走， 完全忘记了他刚刚进行了一

次输尿管镜下取石术， 家人劝他以自己的

身体为重， 不要来医院了。 可他说时间就

是生命， 患者的病情不会等人， 说完就头

也不回地出了门。 经过争分夺秒地手术治

疗， 钟主任在第一时间把患者从死亡的边

缘线抢救了回来， 他却因为过度劳累而导

致血尿。 但他并没有因此休息， 依然坚守

在科室， 指导抢救危重患者， 进行急诊手

术， 以至于他的肉眼血尿症状长达一个月

之久。 有人问他 ， 这样拼命值得吗 ？ 他

说： “这是作为医生的一种本能， 帮助病

人恢复健康就是最值得的事情。”

钟主任心怀友善体现在多年来对每一

位患者的细心和责任。 一天， 科室收到了

一位重型车祸患者， 处于昏迷状态， 生命

岌岌可危， 而肇事司机也已逃离， 既无人

垫付住院费， 又无法联系其家属。 钟主任

毫不犹豫， 立马积极准备， 争分夺秒为患

者施行手术 。 经过近

2

个小时的手术 ，

患者成功获救。 手术结束后， 他还主动给

患者送来衣服、 牛奶等生活必需品， 并安

慰患者好好养病。 后来， 在交警的大力帮

助下， 患者家属从岳阳匆匆赶到医院， 看

到病情已稳定的亲人， 家属非常感动， 按

照他们以往的感谢方式， 当即送给钟主任

一个

3000

元的大红包， 钟主任坚决拒收。

病人只好在痊愈后， 特意送来一块匾额以

表谢意， 上面写着 “缔造第二次生命的

人， 是仙！ 是神！ 我信！ 我敬！”

钟主任以 “病人大如天” 为座右铭，

始终把病人的事情放在第一位。

2009

年，

一位脑肿瘤患者慕名找到钟主任治病， 经

过细心检查和诊断后， 准备在次日进行手

术治疗。 谁知噩耗传来， 钟主任母亲因急

病突然去世， 他匆匆赶回老家料理后事，

才待了几个小时， 次日便又赶回医院。 同

事劝他将手术延期进行， 但他认为， 一旦

改变手术日期， 会给家属和患者带来很大

的麻烦。 手术如期进行， 患者肿瘤完整切

除， 可钟主任却遭到家里人的埋怨：“都说

逝者为大 ， 在你心里到底是你的病人重

要， 还是尸骨未寒的老母亲重要？” 他说

道：“母亲去世我也很痛苦， 但病人的手术

是安排好的， 我不能失信于病人， 努力工

作治病救人， 就是对母亲最好的追悼与怀

念， 我并不后悔。”

钟主任的爱岗敬业渗透到多年来对科

室的管理和发展中 。 他兢兢业业任劳任

怨。 每天， 科室里来得最早的是他， 走得

最晚也是他。 科室所有危重患者， 他都坚

持每天亲自查房两次以上， 不管在任何时

刻你都能立马找到他。 一次， 钟主任去上

海华山医院参加为期一周的颅底外科学习

班。 结束当天， 全国著名的神经外科专家

周良辅院士为全体老师及学员举办了晚

宴。 而钟主任却因不放心科室的工作， 毅

然婉谢了老师的邀请， 提前赶回医院才安

下心来。

有句话说得好，“天地之间有杆秤， 那

秤砣就是老百姓。” 而对医护之间这杆秤，

那秤砣便是病人 。 钟主任从医

27

年来 ，

对患者认认真真检查， 详详细细解说， 兢

兢业业诊治， 他收到的锦旗、 牌匾、 感谢

信数不胜数。

医务工作任重道远， 我将以钟主任为

榜样， 真正做到 “视医德为生命， 待病人

如亲人”， 在这平凡的岗位上， 实现属于

自己的人生价值！
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在民营医院

发展中贡献青春

祁东富军综合医院党

支部举行主题党日活动

■通讯员 何晓晓 曾 翔

本报讯

“新时代，只要我们青年

党员深入学习贯彻习近平新时代中

国特色社会主义思想，始终坚持以人

民为中心， 以健康中国建设为己任，

就一定能在民营医院发展中贡献青

春，大有作为。 ”

5

月

25

日，在祁东富

军综合医院党支部 “新时代新思想、

新青年新作为” 主题党日活动中，县

卫计局驻该院党建指导员上《青年党

员始终保持清醒政治头脑》 党课，说

了上述这番话。

富军综合医院是一所发展来势

强劲、反响良好的民营医院 ，共有员

工

100

余人。 去年

11

月，该院组建成

立党支部，现有党员

5

名，其中

1980

年以后出生的党员

4

名。 该院党支部

高度重视党建工作，党建活动日趋规

范化、正常化、标准化，对流动党员及

时加强教育管理，培养青年医务工作

者注重党的纲领、党的章程 、党的方

针、党的路线等方面的政治学习和党

性修养，推荐青年医务工作者参加入

党积极分子和岗位技能比武学习培

训，激发了青年奋发有为的热情。

该院党支部书记王一卉就该院

青年党员发挥先锋模范表率作用提

出了具体要求。 院长肖富军出席活动

时表示，将全力支持党建工作 ，让青

年党员和全院职工各尽其才、各显神

通，在政治上更加成熟更加优秀。

■本报记者 刘 臻

本报讯

羊水栓塞是一种产科极为少

见的并发症。 在分娩过程中， 羊水及其内

容物进入母体血液循环系统， 出现严重的

过敏反应， 表现肺动脉高压、 凝血功能障

碍、 肾功能衰竭等多脏器功能衰竭、 是产

科病死率极高的并发症 。 它的发生率虽

低 ， 只有

1/8000～1/80000

， 但发病十分

危急， 是引起产妇死亡的重要原因之一，

且死亡率高达

80%

。

近日， 一名

36

岁的高龄产妇在顺利

分娩后

20

多分钟， 突发羊水栓塞。 生死

时速之际， 衡阳市第一人民医院孕产妇抢

救团队通过精诚合作、 全力抢救， 成功将

其救了回来。

5

月

12

日清晨，

36

岁的产妇小郑从

病床上睁开了双眼。 对于前一晚的险情，

她一概不知， 以为这次顺产与前两次并

没有什么不同 。 安然度过生死难关的

背后 ， 是医院妇产科 、 手术室 、 麻醉

科、 重症监护室、 输血科等科室精诚合

作， 奋力抢救的结果。

5

月

12

日凌晨

12

点半， 小郑被送

进产房开始自然分娩。 凌晨

3

点左右，

她顺利诞下一个健康的男婴。 半个小时

后 ， 胎盘娩出 ， 一切看起来都十分顺

利。

3

点

50

分， 分娩完正在待产室休

息的小郑突然感到有点胸闷， 并逐渐喘

不过气来， 烦躁不安同时伴随着血压、

血氧饱和度的急剧下降。

“当时， 我马上给她做了阴道检查，

对内出血、 子宫破裂、 软产道裂伤等危

险因素一一做了排查。 在排除了以上原

因后， 我考虑是否是羊水栓塞。 于是给

患者注射了一次地塞米松， 发现虽然出

了那么多血， 但血压仍在正常范围， 于

是成功锁定到了羊水栓塞上。” 刚从湘

雅医院进修回来的主治医生刘丽敏介

绍， 羊水栓塞的发生率虽低， 但发病十

分急剧， 死亡率高达

80%

。 病因的迅速

明确， 无疑为接下来的抢救赢得了宝贵

的时间。

于是， 刘丽敏等医务人员一边为小郑

紧急输血抢救， 一边紧急 “呼叫” 妇产科

其他医师。 不到

10

分钟， 主任刘利、 副

主任陶静、 王静等应声而来。 “小郑， 你

听到我在说什么吗？ 你要坚强点， 一定要

挺下去啊……” 回忆起当时的场景， 刘利

表示一进产房就感觉情势危急， 产妇大汗

淋漓、 脸色也变得越来越发绀。

一开始， 小郑还能说上几句话， 可是

渐渐的， 她的回答越来越烦躁了， 很快已

经没有了回答的声音。 就在几分钟之间，

刘 利 抬 头 一 看 ， 血 压 已 经 下 降 至

58/

30mmHg

， 血氧饱和度只有

70%

左右， 阴

道流血呈不凝的状态随之而来。

“立即手术！ 准备子宫切除手术！” 刘

利 喊 了 出 来 。 如 果 不 马 上 切 除 子 宫 ，

子宫血管内的羊水物质会快速渗入产

妇 体 内 ， 进 一 步 消 耗 体 内 的 凝 血 因

子 ， 子宫内开放的血管会导致更大出

血以致死亡 。

不到

15

分钟 ， 麻醉科 、 手木室 、 重

症监护室等相关医护人员全员到位， 这场

与死神搏斗开始 。 在众科室的精诚合作

下， 产妇生命体征平稳了， 凝血功能在慢

慢恢复。 看到病人脱离危险， 大家的脸上

露出了轻松的微笑。

“好在医院的血浆充足 ， 如果临时

再去血站调 ， 哪里还来得及 。 ” 刘利告

诉记者 ， 这 次 顺 利 抢 救 并 不 是 一 次 偶

然的成 功 ， 而 是 得 益 于 成 熟 的 团 队 合

作 。

抢救结束后， 在病例讨论中， 大家一

致认为， 成功将病人抢救过来的关键在于

诊断快， 进手术室快， 手术止血快， 血制

品、 凝血物质进入病人体内快。 据介绍，

羊水栓塞的病人多有下列诱发因素存在：

高龄初产、 经产妇， 宫缩过强， 急产， 胎

膜早破 ， 前置胎盘 ， 子宫破裂 ， 剖宫产

等。 刘利提醒， 为避免诱发因素， 应及时

诊断， 尽早组织抢救、 治疗。

衡阳市第一人民医院

成功救治羊水栓塞产妇

羊水栓塞发生率虽低，却是引起产妇死亡的重要原因之一，死亡率高达 80%。 专家提醒，

及时诊断，尽早组织抢救、治疗是抢救羊水栓塞患者的关键


