
一、 叶姓起源

（一） 出自芈姓， 以邑为氏

叶 氏 源 出 芈 姓 ， 系 楚 国 公 族 之

后 。 据 《史记·楚世家 》 载 ， 帝颛顼

裔孙祝融氏吴回生陆终 。 陆终第六子

曰季连 ， 芈姓 ， 楚其后也 。 春秋时 ，

楚庄王有个曾孙名叫戌 （一作贞 ） ，

在楚平王时封于沈 （今安徽灵泉县 ），

任沈县县尹 ， 以封邑 “沈 ” 为姓 ， 故

又称沈尹戌 。 楚昭王十八年 （公元前

498

）， 沈尹戌在与吴国军队交战时 ，

战死沙场 。 于是楚昭王就令他的儿子

沈诸梁为叶邑尹 ， 食采于叶 （今河南

叶县南 ）。 因楚邑大夫皆称公 ， 所以

沈诸梁被称为 “叶公”。

周敬王三十九年 （公元前

481

） ，

楚王室白公胜发动政变 ， 劫楚惠王欲

弑之 ， 自立为王 。 叶公闻讯 ， 立即领

兵进入楚都城 ， 与楚惠王的人马一起

打败白公胜 ， 迫白公胜奔山自缢 。 叶

公等救出楚惠王 ， 由此楚国局势得以

安定 。 楚国局势稳定后 ， 叶公官至楚

国司马 ， 仍兼叶邑令尹 ， 老于叶 （见

《左传·哀公十六年》）。 其后叶公沈诸

梁的子孙 ， 多以祖上封邑 “叶 ” 为

氏。 此即东汉应劭 《风俗通·氏族篇 》

所云 ： “沈尹戌生诸梁 ， 字子高 ， 食

采于叶， 因氏焉。”

（二） 叶氏亦源出多支

1.

汉时有叶调国， 因以为氏

据 《古今姓氏书辩证 》 载 ， 东汉

时 ， 日南郡 （今越南南部 ） 有一个叶

调国 ， 凡汉朝定居此处者 ， 以 “叶 ”

为姓 。 三国时吴国孙坚有个都尉叫叶

雄的， 就是叶调国的子孙。

2.

今满族姓

清朝满族叶赫那拉氏 、 叶赫那喇

氏等， 后改为汉姓叶氏。

二、 家族文化

（一） 郡望

南阳郡。 战国秦昭襄王三十五年

（公元前

272

） 置郡， 治所在宛县 （今

河南南阳市）。

下邳郡。 东汉永平十五年改临淮

郡置国 ， 治所在下邳 （今江苏睢宁西

北）， 南朝宋仍改为郡。

（二） 堂号

崇信堂 。 宋代文学家叶梦得 ， 在

宋室南渡时 ， 为江东安抚使 ， 以兵分

据江津 ， 使金兵不得渡江 。 叶梦得因

功迁观文殿学士 、 福建安抚使 ， 又改

任崇信军节度使 。 其后裔以其官职为

堂号， 即 “崇信堂”。

南阳堂 。 叶姓得姓于叶邑 ， 而叶

邑古属南阳郡 ， 叶姓为南阳望族 ， 遂

以 “南阳堂” 为堂号。

（三） 名联鉴赏

家藏万卷云樵录

锦绮四时畅春园

上联说清代校勘家叶云樵事典 ；

下联所云清代画家叶洮 ， 有 《畅春

园》 等作品传世。

月光生碧海

素色满瑶池

引自唐代贞元进士 、 诗人叶季良

《赋得月照冰池》 诗联句。

三、 名人小传

叶 梦 得 （

1077

—

1148

） ， 宋 代 大

臣 、 文学家 。 苏州吴县人 。 宋哲宗绍

圣四年 （

1097

） 进士 。 历祠部郎官 、

翰林学士 ， 以龙图阁直学士知汝州 。

后知蔡州 ， 复龙图阁直学士 。 宋高宗

绍兴元年 （

1131

） ， 为江东安抚大使

兼知建康府 ， 兼寿州等
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州宣抚使 。

因抗金有功 ， 诏加观文殿学士 ， 移知

福州 ， 兼福建安抚使 。 寻拜崇信军节

度使 。 叶梦得晚年隐居湖州卞山石林

谷， 以读书吟咏自乐， 能诗工词。

叶颙 （

1100

—

1167

），南宋高宗 、孝

宗朝宰相 。 兴化军仙游 （今福建仙游 ）

人。 宋高宗绍兴元年（

1131

）进士。 初授

南海县主簿 ，摄尉 ，知信州贵溪县 。 时

诏行经界 ，郡议以上中下

3

等定田税 ，

而叶颙将其分为
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等 ，更为准确 ，于是

信州六邑纷纷仿效贵溪 。 叶颙又知处

州 、常州 ，不久召为尚书郎 ，擢吏部侍

郎，授吏部尚书。 叶颙因在吏部任上政

绩佳，拜参知政事兼同知枢密院事 ，又

进尚书左仆射。 在宰相任上，叶颙荐贤

臣能士，为国效力。

叶衡（

1122

—

1183

），南宋孝宗朝宰

相。 婺州金华（今属浙江）人。 宋高宗绍兴

十八年 （

1148

）进士 。 授福州宁德县主簿 ，

摄县尉，知临安府於潜县。 考绩佳，擢知常

州，入为太府省卿，迁户部侍郎。 宋孝宗乾

道二年 （

1166

），为淮西江东总领 ，历知荆

南 、成都 、建康府 。 淳熙元年 （

1174

），召为

户部尚书 ，除签书枢密院事 ，拜参知政事 ，

又拜右丞相兼枢密使 。 叶衡为相期间 ，将

库存金 、银 、铜钱换成纸币 ，以稳定流通 ；

对外力主抗金。

叶向高（

1559

—

1627

），明神宗、熹宗朝

大学士，一代名相。 福建福清人。 明神宗万

历 十 一 年 （

1583

） 举 进 士 。 三 十 五 年

（

1607

）， 擢拜吏部尚书兼东阁大学士 ，入

阁为相 。 四十二年 （

1614

）二月 ，进太子太

保 、文渊阁大学士 。 又因战功 ，加太子太

保，改户部尚书 、武英殿大学士 ，改吏部尚

书、建极殿大学士。 万历四十三年引归。 由

于叶向高为人光明忠厚 ， 明熹宗即位后 ，

于天启元年 （

1621

）十月 ，再度召叶任内阁

首辅。

叶名琛 （

1807

—

1859

） ， 清咸丰朝大

学士 ， 封疆大吏 。 湖北汉阳人 。 道光十

五年 （

1835

） 进士。 初入翰林院， 历任陕

西兴安知府 、山西雁平道 、江西盐道 、云南

按察使，以及湖南、甘肃布政使。 二十八年

（

1848

），擢广东巡抚 ，与总督徐广缙协力

拒阻英人入广州城 。 咸丰元年 （

1851

），叶

名琛镇压罗境 、 南韶等地天地会起义 ，翌

年 升 迁 两 广 总 督 兼 通 商 大 臣 。 六 年

（

1856

），拜体仁阁大学士，留总督任。 次年

十二月 ，英法联军进攻广州 ，城破后叶名

琛被俘 。 翌年三月 ，叶名琛被英军押至印

度加尔各答 ，居镇海楼上 ，自署曰 “海上苏

武 ”。 他将自己从广州带去的食物吃完之

后 ，不再吃异乡粟米 ，于咸丰九年 （

1859

）

四月初九绝食而亡， 时年
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岁。

据湖南人民出版社 《中国姓氏起源考

与历史名人》
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周

末

解密历史上真实的锦衣卫

在关于明朝的影视剧中， 有这样一个

群体：他们武功高强；光天化日之下入平民

之家，随意杀人抓人；他们听命于奸佞阴险

的太监；他们衣着华丽（绣春刀、飞鱼服）；

他们无恶不作，善良百姓恨之入骨，甚至还

有人把明朝的灭亡归咎于他们身上。 这个

群体，就是明朝的锦衣卫。历史上真实的锦

衣卫是什么样的？

锦衣卫的来历

锦衣卫，明朝著名的特务机构，前身为

明太祖朱元璋设立的“拱卫司”，后改称“亲

军都尉府”，统辖仪鸾司，掌管皇帝仪仗和

侍卫。

洪武十五年开始（公元

1382

年），为了

给子孙后代留下一个铁桶般稳固的江山，

朱元璋开始罗织罪名向自己的功臣集团下

手。

为了便于操控和指挥， 朱元璋将亲军

都尉府和仪鸾司一并裁撤， 正式设立了在

后世颇具盛名的锦衣卫， 作为皇帝侍卫的

军事机构，选拔其中的人员都是体貌魁伟、

膂力过人之辈，此后值守宫门、皇帝出巡护

卫事宜、 对文武大臣实施廷杖等工作皆由

锦衣卫负责。 后来，朱元璋令其掌管刑狱，

赋予巡察缉捕之权。 锦衣卫下设镇抚司等

机构，负责侦查、逮捕、审问等工作，长官名

为锦衣卫指挥使。

短短几年的时间，锦衣卫发展迅猛，在

许多朱元璋督办的大案要案中都立下了很

大的“功劳”，让朝中文武为之侧目。加上锦

衣卫屈打成招、骄横不法之事时有发生，让

戒备心很重的朱元璋有些忌惮， 便下令废

除锦衣卫， 将尚未处理完毕的案件移交国

家有司。

明成祖朱棣登上皇位后， 为了监视

和打击朝中的反对政治力量， 他又将锦

衣卫重新恢复。

让我们拨开历史的迷雾， 通过对锦

衣卫的四大误读入手， 来看看真实的明

朝锦衣卫。

误读之一：锦衣卫个个武功高强，都

是绝世武功高手

明初期， 太祖朱元璋确实有严格的

选拔标准，锦衣卫官校要从孔武有力、无

不良记录的良民中挑选。 可是随着时间

的推移，挑选标准不再严格，一些趋炎附

势之徒和勋贵子弟渐渐占据了锦衣卫上

层官职。比如在“土木之变”后，文官们把

失败的罪责归于太监王振。 当时王振的

党羽、锦衣卫指挥使马顺呵斥群臣，激起

众怒， 一班平日苦读四书五经的文弱书

生出身的文官，竟然拳打脚踢，打死了马

顺！如果马顺会一些功夫，哪怕不能和群

臣对打，最起码逃跑是没问题的，但他就

是活活死在了一帮文官的手下。 这说明

锦衣卫不是人人都是武功高手。 另外明

中期以降，随着勋贵、佞幸和太监子侄等

加入锦衣卫， 尽管他们都是挂职带俸且

不理事，跟实任掌事是有区别的，但是这

些人充斥了锦衣卫的队伍， 对于锦衣卫

整体武力水平都是一个拉低。

误读之二：锦衣卫无法无天，随意抓

人杀人

锦衣卫镇抚司确实有刑狱 （也就是

人们常说的“诏狱”），但是不代表他们就

可以随便杀人抓人。只有皇帝下令，他们

才能不通过法律程序抓拿审讯犯人。 但必

要的程序是绕不开的。 《万历野获编》里提

到，按照祖制，锦衣卫拿人，必须要有驾帖，

也就是相当于今天的逮捕证 （这个驾帖只

能一帖抓一人，而不能一帖拿多人，规定是

相当严格的）。 而且，锦衣卫要经过刑科给

事中的批签才可以抓人， 刑科给事中可以

行封驳之权，如果他们不批签，就是皇帝有

时候也无可奈何。明中期，锦衣卫如果到外

地抓拿犯人， 还需要多个部门会同签帖以

防假冒。 《殊域周咨录》卷
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《云南百夷附》

记载：驾帖需要司礼监印信，刑科签帖后，

锦衣卫人员持驾帖出京之前， 还需要在皇

城各门验证关防。 程序之严格， 也是对锦

衣卫执法行为的约束和规范。

误读之三：锦衣卫听命于太监。

影视剧中， 那大太监一个个对锦衣卫

颐指气使， 仿佛锦衣卫人员都是他们的奴

仆似的。 明代宦官权势最大者， 为兼掌东

厂的司礼监掌印太监， 这是从嘉靖朝麦福

开始的。 权势大如王振、刘瑾、魏忠贤等，

也从来没有兼掌过锦衣卫和东厂。 厂卫虽

然经常并称，但是二者是相互制约、相互监

督的两个不同部门。 掌锦衣卫的官员称作

锦衣卫指挥使 （正德朝以后是左都督），正

三品武官。 从首任洪武朝毛骧到最后一任

永历朝马吉祥，见诸史册的
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名指挥使或

者左都督以及属下所有官校和办事人员，

都是纯爷们，没有一个宦官。

在明朝历史上，东厂和锦衣卫也是矛盾

重重，这是政治制衡的需要，不让一家独大。

误读之四：锦衣卫无恶不作，危害民间。

明朝个别时期确实发生过锦衣卫危害

民间的事情， 比如永乐朝纪纲、 天顺朝门

达、 正德朝钱宁、 天启朝田尔耕、 永历朝

马吉祥等， 这些人多是贪残之辈， 他们治

下的锦衣卫对于朝政确实产生了负面影

响， 而且也波及到了民间。 而多数时间，

掌管锦衣卫的 “缇帅” 基本上都能恪守职

责， 或能力超群， 或谨慎刑狱， 都在史册

留下了美名。

锦衣卫的职责不仅仅是特务 、 侦查 ，

而且对明朝历史的正面作用也是颇为突出

的。

首先， 锦衣卫要负责大型典礼的侍卫

和仪仗工作， 比如祭祀、 上朝、 经筵、 科

举殿试等等， 这些场合都少不了锦衣卫的

身影。 其次， 他们还负责北京城的街道和

市容市貌， 比如修理街道、 清理沟渠、 城

防治安等等。 第三， 执行廷杖也是锦衣卫

的一项职责， 具体执行杖责者为锦衣卫校

尉， 在一旁监督者为司礼监掌印太监和锦

衣卫都指挥使。 第四， 反腐败和监督官员

也是他们的重要职责。 打击贪腐和监察不

法官员， 一直是锦衣卫的重要职责， 这也

是保证权力制衡和防范政治风险的一个方

式。 第五， 军事情报工作也是锦衣卫的职

责。 在对 “北虏” 和 “抗日援朝” 的战争

中， 锦衣卫人员都发挥了收集敌方情报的

作用。

由此可见， 影视作品中把锦衣卫描述

得一片黑暗是没有历史依据的， 对锦衣卫

也有诸多的误读， 锦衣卫在明朝近三百年

历史长河中有功有过， 这也需要我们客观

分析判断。

据新华网


