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“特种兵”的“火眼金睛”

“急诊科不像其他科室，能基本确定病

情。比如说：昏迷可以是由中风、心律失常、

低血糖等多种原因引起， 急诊科医生首先

要能判定出患者的具体病情， 然后再根据

病情实施抢救。 ”欧阳茴香一语道破了急

诊科的复杂性、挑战性。

通过多年的积累， 欧阳茴香练就了一

双“火眼金睛”。 他能在较短时间内判定患

者病情， 并施以正确的抢救措施。 在这些

年里，他抢救的病人已不可胜数，每一例都

展示出了欧阳茴香独具一格的专业水准。

去年上半年的一天， 衡阳一乡村老人

因食用药酒导致乌头碱中毒。 送到市中心

医院时， 已经室性心动过速， 严重心律失

常， 随时都有心脏停跳的危险。 欧阳茴香

接诊后， 立即对其进行电除颤。 从当天晚

上

7

点至次日凌晨

1

点， 这位中毒老人心

跳停止次数多达

11

次， 徘徊在生死边缘！

在电除颤没有明显效果的情况下， 欧阳茴

香当机立断，大胆尝试给老人进行了药物

抢救，使用了阿托品等。 通过药物抢救，最

终病人生还。 之后， 欧阳茴香还总结了这

次抢救的成功经验， 并将其运用到了此后

的同类型抢救当中。

欧阳茴香说， 之所以敢于用药物抢

救，是自身的“眼力”和“判断力”在 “撑

腰”。

“特种兵”的“魔力之手”

欧阳茴香说， 良好的沟通能力也是

急诊科医生的必备素质。进一步说，就是

能够建立良好的医患关系。

欧阳茴香总是设身处地地对待每一

位病人，且不管对谁都做到态度和蔼，热

情服务。
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年行医生涯中，欧阳茴香对

患者始终坚持“因病施治”。 他对每一个

来就诊的病人都会细心了解病情， 对症

下药，从不让病人多花一分钱，却经常替

患者垫钱———十几块钱的药费、 上百元

的检查费等等。由于一心为患者着想，欧

阳茴香有了一群忠实的患者“粉丝”。

欧阳茴香讲了这样一个故事： 在医

学院校求学时， 曾经聆听老师的教诲，

“先看病人，再看片子，最后看检查报告，

是为上医； 同时看片子和报告， 是为中

医；只看报告，提笔开药，是为下医。 ”他

始终将老师的教诲铭记在心。 正是这种

上医之境， 深深影响着他的从医生涯。

“视、触、叩、听”是他长期坚持的诊疗

习惯，一年

365

天，只要是上班时间，在他

的口袋里总是装着小电筒、棉签、听诊器、

手表，就是他诊断病情的“武器”。 多年来，

这双手就像一台精密仪器， 蕴含一种特殊

的力量，可在几分钟里锁定病源。这就是一

位急诊科主任的上医之境。

欧阳茴香告诉记者， 之所以坚持传统

的诊疗， 是因为这样的诊疗可以拉近医生

与患者之间的关系。 对话之间、听诊之间、

观察之间都是一种交流， 良性交流成了欧

阳茴香建立良性医患关系的法宝。

“特种兵”的“匆匆脚步”

急诊科还有一大特点———加班是常

态。 尤其是逢节假日。 作为科主任，欧阳茴

香每次都是冲在最前面的那一个。

临近春节以及每逢春节之时， 都是急

诊科最忙的时候。 欧阳茴香介绍，到急诊科

上班以来， 他还从来没有在家同亲人一起

吃过一个团圆饭。

不仅节假日很少有休息， 欧阳茴香一

年的休息时间也不超过

30

天。 遇到危重病

人抢救，作为值班医生，晚上

12

点钟之前

根本回不了家。 他说，急诊科医生根本没有

“休假”的概念。 他这么多年唯一一次休假，

就是去国外参加女儿的大学毕业典礼。

记者采访当天， 原本不是欧阳茴香的

门诊日，可前来看病的市民却络绎不绝。 他

耐心地同患者交流， 全然已经忘记采访这

回事。

这位急诊科的“特种兵 ”，用他的责任

心、仁爱心、学习心，从容应对着生命的挑

战和与疾病抗争的压力， 以及可能随时出

现的抢救任务，孜孜不倦、不懈奋斗。

湖南省卫计委医政医管工

作衡阳调研座谈会召开

共商衡阳医政医管工作

■本报记者 刘 臻 通讯员 郭 伟

本报讯 3

月

27

日上午 ， 湖南省卫

计委医政医管处来衡调研座谈会在衡阳

市中心医院召开 。 衡阳市卫计委医政医

管相关负责人

,

以及省属、 市直、 县级

11

家医院院长参加本次调研座谈 。 衡阳市

中心医院院长申惠龙、 党委书记肖友儒

出席会议。

本次调研的内容主要围绕合理用药、

合理输液， 五项制度落实情况， 以及提升

医务人员获得感和幸福感展开。

调研会上， 各医院院长结合自身医院

发展实际进行了情况汇报并展开了交流。

衡阳市中心医院院长申惠龙、 党委书记肖

友儒针对该院工作中遇到的疑难问题提出

意见建议。

对于与会医院在推进医政医管重点工

作中所付出的努力， 省卫计委医政医管处

副处长赵卫华予以充分肯定， 并结合各医

院发展情况分别提出了合理的建议。

衡阳市中心医院急诊科主任欧阳茴香：

我是一名训练有素的“特种兵”

■文 / 本报记者 李 娟 图 / 本报记者 罗 盟

欧阳茴香习惯于把急诊科称作“特种部队”， 急诊科医生称作“特

种兵”。 在他看来， 急诊科最能考验医生能力： 不仅要有敏锐的反应能

力， 还要有良好的沟通能力， 更要有丰富的医学知识储备。

在抢救生命的最前沿， 欧阳茴香一干就是 10余年。 每每面对纷繁

复杂的急重险情， 他都能妥善应对， 大显身手， 积极处理， 挽救了一

条条濒临险境的生命。

欧阳茴香正在查看患者的病情

湖南省中毒与血液净化学组成立

南华医院 （原 415 核工业医院） 急诊科主任宾文凯当选首届湖南省中医药和中西医结合

学会急诊专业委员会中毒与血液净化学组副组长

■本报记者 刘 臻

通 讯 员 廖红伍 陈永胜

本报讯 3

月

29

日—

31

日，由

湖南省中医药和中西医结合学会急

诊专业委员会主办的急诊医学学术

年会暨“中西合璧 救急维稳”研讨

会成功举行。

会上， 湖南省中医药和中西医

结合学会急诊专业委员会成立了中

毒与血液净化学组， 南华大学附属

南华医院急诊科主任宾文凯当选为

首届学组副组长。他表示，当选为中

毒与血液净化学组首届副组长既是

荣耀，也是使命，将带领急诊科全体

医务人员积极开展蛇伤中毒机理、

治疗等方面的研究和技术推广，促

进与省内外各兄弟医院的合作与交

流， 进一步扩大南华医院急诊科在

全国的影响力。

会议邀请全国各地从事急危重

症、中西医结合治疗的一线名医，围

绕急救、中毒、感染与血液净化等方

面，以“救急维稳”为主题，从急诊急

救发展、大平台建设、模拟教学及人

文等角度，进行全方面的经验交流。

中西医结合的全方位阐述、 最前沿

的急救知识、最真实的医疗病例，为

现场带来了一场震撼的学术盛宴。

南华医院急诊科四位专家受邀

参与本次会议主持、嘉宾、授课，亮

点频频，反响热烈。南华医院院长助

理邓立普教授作 《重症患者序贯营

养支持治疗策略》专题讲座，急诊科

宾文凯教授则应邀作 《毒蛇咬伤中

西医救治误区》的学术演讲，院前急

救科周克兵主任作为特邀嘉宾在疑

难病例讨论大赛上对各位选手精彩

纷呈的演讲作了非常中肯的点评，

得到了与会人员的高度赞赏。 现场

互动热烈，纷纷表示受益匪浅。

会议开设护理分会场， 由南华

医院医疗服务部副主任陈莉主持。

她凭借着深厚的知识底蕴、 扎实的

专业功底、 出色的临场应变和即兴

发挥能力， 与全场优秀的急诊护理

界的同仁共享了一场丰盛的学术盛

宴。

据悉， 自南华医院第三次党代

会提出“全国知名、省内一流”的建

设目标以来，在“衡阳名医”邓立普

教授、宾文凯教授的带领下，该院急

诊科在学科建设、教学科研、医疗质

量管理、 专科品牌均取得了喜人的

成绩。

2017

年，急诊科共成功救治

了近

2000

例蛇伤和其他各类中毒

患者，蛇伤收治病例遥居国内第一，

成功实现了蛇伤救治零死亡的目

标， 为蛇伤治疗积累了大量的临床

经验。


