
小年刚过，

37

岁的何女士就开

始采买年货，收拾行李，准备从广州

搭乘高铁回重庆过年。因工作原因，

她每年除夕才能离开， 之前路上要

一天多，到家就是新年了。 “如今睡一

会儿就到家了，还能赶上年夜饭。 ”

更加便捷的返乡路增加了年夜饭

“人气”。

1

月

25

日渝贵铁路开通后，从

广州到重庆仅需

7

小时，到成都也只需

要

10

小时。 一大批奋斗在粤港澳的

渝、 川籍劳动者得以便捷和舒适地

返乡，感受年夜饭的幸福与温暖。

年夜饭的时间也在悄然变

化。“

80

后”和“

90

后”是独生子女

“主力军”，他们的年夜饭只能选择

在一方父母家中吃。 为此，不少小夫

妻中午在一方父母家吃年夜饭，晚

上去另一方父母家。广州部分餐饮

企业负责人表示， 预订除夕中午

年夜饭的消费者越来越多。

不少人将吃年夜饭的地方从

家里转到酒店，甚至转到国外，享

受异国风味年夜饭 。 中国旅游研究

院、 携程旅游联合发布的相关报告显示，

预计

2018

年春节长假出境游人次将达

到

650

万，规模为历史之最。

王忠武说，年夜饭的意义从过去

物质生活的一次极大丰富变成家人一年

最重要的团聚。 随着信息化、线上社交与

购物、智能化生产的发展，大家随时随地

都能与家人“相见”，“家乡味”触手可

及。 生活品质越来越高，顿顿都可以

是年夜饭。

据新华社

春节临近，年味渐浓。 此刻的你是否正在为

张罗年夜饭而忙碌？春节年年过，味道总不同。随

着新经济兴起，年夜饭也多了不少新“滋味”。 一

年中最重要的一顿饭，我们盼了一整年，它不仅

为我们留下“舌尖记忆”和对未来的期许，更印刻

出经济新脉络和时代新标签。年夜饭“吃”出哪些

新变迁？ 记者近日进行了调查———

“妈妈的味道”不再遥远

对很多人来讲， 年的味道就是

餐桌上妈妈做的那几道菜。 吃上一

口，总给我们满满幸福感，治愈这一

年所有不快。

因为互联网和电商的普及，我

们不再需要穿越大半个中国去寻找

记忆中的味蕾， 点点鼠标，“妈妈的

味道”就来到身边。

数据显示，

2018

年天猫年货节

中，腊肉、土鸡蛋、香肠等土特产成

为抢手年夜饭食材。 外卖软件上

特色餐饮的占比越来越多， 西安

凉皮、常德米粉、开封烩面，动动

手指就来到你面前。

寻“味”之旅，也因食品工业

制造的创新变得简单。 得益于大

数据供配、 馅料调制工艺和面粉

水配比创新， 加之标准化生产体

系，小恒水饺让不少人找到“妈妈

的味道”。 小恒水饺创始人李恒

说，腊月起订单就大幅上升 ，进入小

年销量更是倍增，很多消费者甚至将

水饺作为走亲访友的“年味礼包”。

“有一种幸福就是不论身在何

处，随时可以吃到‘妈妈的味道’。 ”工

信部消费品工业司司长高延敏说，智

能化生产、标准体系的完善和精细程

度提升让机器制造拥有“人情味”。 随

着食品工业制造能力提升，越来越多

的食品媲美人工。

顿顿都是年夜饭

年夜饭“吃”出哪些新变迁？

今年楼市调控有什么“硬招”？
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信贷资金借通道为房地产企业融资、消

费贷变“首付贷”变相流入楼市……尽管近年来

我国采取了不少房地产调控政策，但仍有不少资

金通过各种手段流向房地产市场，提高了杠

杆率，加大了市场风险。

对于房地产市场风险，必须进行有效监

管、防范、化解，维护房地产市场的健康稳定

发展。 央行和银监会

2018

年主要工作任务

中，在防范化解金融风险上均加大了对房地

产的监管力度。

房地产等资产市场天然容易加杠杆，具

有“买涨不买跌”的特征，容易出现顺周期波

动和超调，需要针对这种特性进行逆周期调

节。 央行提出，

2018

年要加强房地产金融宏

观审慎管理，银监会强调要严控个人贷款违

规流入楼市。

房地产市场的健康稳定发展，还有赖于

良好的市场环境。 机构违法违规操作势必会扰

乱正常的市场秩序。 住建部明确，要加大房地产

市场秩序规范整顿力度，始终保持高压严查

态势，严厉打击房地产企业和中介机构违法

违规行为。

据新华社

房地产调控政策紧密关系

楼市走向，社会对此高度关注。

近期一些城市取消部分区域限

购、推出人才安居购房，被误读

为“调控松绑转向”，市场敏感

性可窥一斑。

2018 年调控政策有啥

“硬招”？ 稳楼市关键棋子落在

哪儿？近期，住建部、国土部、央

行、银监会陆续召开年度会议，

其中对今年房地产调控都做了

部署。

A

调控目标不动摇

力度不放松

兰州、南京、合肥等地近期对购房政

策进行了局部微调，引发市场对房地产政

策将松绑的无限“遐想”。

实际上，定向取消限购、为高层次人

才提供落户政策支持、租房落户只是部分

城市 “针对各类需求实行差别化调控政

策”的最新政策注脚，从严调控仍是各部

门合力保持楼市平稳健康发展、坚持“房

住不炒”的政策基调。

“坚持调控目标不动摇 、 力度不放

松”，住建部明确，要保持房地产市场调控

政策的连续性和稳定性，继续严格执行各

项调控措施。

“严”还表现在对住宅用地的规划上。

国土部表示，国土资源处于供给端的重要位

置。 住宅用地是保障住有所居的、不能用来炒

作投机，将强化分类调控、因城因地施策、

制定住宅用地中期规划和三年滚动计划。

我国房地产市场在人群需求和地域特

点上存在明显差异性，各城市、各地区之间的

市场情况不一样， 甚至一个城市内不同区

域的住房供求状况也千差万别。 过去一年，

有的三四线城市从库存积压变为房价上涨，

有的三四线城市库存规模依然较大。

针对这些差异，住建部强调，要抓好

房地产市场分类调控，促进房地产市场平

稳健康发展。针对各类需求实行差别化调

控政策，满足首套刚需、支持改善需求、遏

制投机炒房。 要加强市场监测分析，提高

精准调控的能力和水平，进一步强化地方

政府主体责任。库存仍然较多的部分三四

线城市和县城要继续做好去库存工作。

B

夯实长效机制 深化住房制度改革

工、 农、 中、 建、 交五大国有

商业银行近期在北京 、 上海 、 广

州、 深圳、 杭州等人口净流入城市

“试水” 住房租赁市场 ， 阿里 、 京

东等电商平台成为住房租赁领域

“新玩家” ……

“租购并举 ” 作为房地产长效

机制建设的一个重要方面， 住房租

赁市场的 “一池春水” 正在被日益

完善的住房制度设计所激活。

住建部表示， 坚持房子是用来

住的、 不是用来炒的定位， 完善促

进房地产市场平稳健康发展的长效

机制。 要深化住房制度改革， 加快

建立多主体供给、 多渠道保障、 租

购并举的住房制度。

“多主体供给 、 多渠道保障 、

租购并举” 的住房制度改革正在祭

出 “实招”： “政府垄断住房用地”

格局将改变， 房地产开发商也不再

是一手住房的唯一提供方。

国土部明确， 将研究制定权属

不变 、 符合土地和城市规划条件

下， 非房地产企业依法取得使用权

的土地作为住宅用地的办法， 深化

利用农村集体经营性建设用地建设

租赁住房改革试点， 完善促进房地

产健康发展的基础性土地制度。

央行工作会议部署，

2018

年要

完善住房金融体系， 建立健全住房

租赁金融支持体系。

为补齐住房租赁 “短板 ”、 扫

清市场障碍， 住 建 部 将 大 力 发 展

住房租赁市场特别是长期租 赁 ，

在人口净流入的大中城市加快培

育和发展住房租赁市场 ， 推进国

有 租 赁 企 业 的 建 设 ， 支 持 专 业

化 、 机构化住房租赁企业发展 ，

加快建设政府主导的住房租赁管

理服务平台， 加快推进住房租赁立

法 ， 保护租赁利益相关方合法权

益。

C

防范化解风险

加大房地产监管力度

随着互联网和物流业的发展，如今，回家吃年夜饭成为

越来越多人的选择。 而这一次，跟着我们回家的，不仅有现

成的美味，还有高品质的服务。

“我今年网购了一份

８００

多元的年夜饭套餐，有

１２

个

菜，只要解冻加热就能吃，非常方便。 ”江苏姑娘邓佳琪说，

“这样比去酒店吃更实惠，在家吃，更有年味。 ”

小年刚过，北京十里堡盒马鲜生人头攒动，几千元不等

的 “包桌回家年夜饭” 受到消费者追捧。 阿里巴巴发布的

《

２０１８

年中国年货消费报告》显示，半成品年夜饭颇受消费

者青睐，年夜饭礼盒在年货节期间成交人数增幅达

２１７％

。

除了更高品质的食材， 人们还要更贴心的服务，“厨师

到家”模式成为很多人的选择。

“爱大厨”等几款预约厨师的软件上，名厨档期基本约

满。 “相比到饭店拥挤地吃饭，厨师上门更方便和安心。 ”在

青岛一家科研机构工作的孙开明说。

从“腊月忙”，到酒店年夜饭，再到网上预定半成品菜肴

或大厨上门，年夜饭的方式越来越多元。 “变的是地点和方

式，不变的是对好生活的追求和对中华年俗的传承。 ”山东

大学教授王忠武说。

模式更多品质更高


