
衡阳市妇幼保健院

新院建设项目正式招标

■通讯员 袁 龙

本报讯 11

月

21

日上午

9

时， 衡阳市妇幼保健院异地新建

项目正式启动招标仪式， 这标志

衡阳市妇幼保健院新院区建设正

式起航。 此次招标， 实行开标后

资格审查方式， 采取现场购买招

标文件或线上购买招标文件两种

方式。

招标会上， 由住建局领导及

该院纪委书记双重监督 ，

34

家

竞标单位通过现场身份验证、 现

场拆封标书 ， 竞标全程公开透

明。 评标委员会按照 《中华人民

共和国招标投标法》 及 《湖南省实

施

<

中华人民共和国招标投标法

>

办

法》， 对投标单位的实力、 投标价格

以及施工质量等方面进行综合考量。

最终， 经过一天的评选以及三

天公示， 湖南省第六工程有限公司

以低于预算的价格和 “合格并创省

优质工程” 的质量保证， 获得了该

项目的承建资格。

据悉， 本次招标在衡阳市尚属

首例 ， 从真正意义上体现了公平 、

公正、 公开的原则， 也体现了该院

誓将新院建设成 “阳光工程 ” 与

“廉政工程” 的态度和决心。

招标现场

窗外寒风凛冽 室内吐故纳新

2017年衡阳市围产医学年会暨衡阳市妇产科护理年会召开

■通讯员 雷林宸

本报讯

初冬的衡阳已是寒风刺骨 ，

然而严酷的天气却丝毫不影响奋战在医学

前沿的专家及各级医学工作者的学习热

情。

11

月

26

日， 由衡阳市妇幼保健院、

衡阳市围产医学专业委员会、 衡阳市护理

学会妇产科护理专业委员会、 衡阳市女医

师协会举办的 “

2017

年衡阳市围产医学

年会暨衡阳市妇产科护理年会”， 在衡阳

市神龙传媒大酒店圆满落下帷幕。

衡阳市卫计委副主任胡晓明、 市护理

学会理事长廖高峰、 市女医师协会会长许

萩琰、 市妇幼保健院院长傅友生、 市妇幼

保健院党委书记唐业华、 市医学会秘书长

陈秀娥、 市卫计委医政科副科长蒋先媛等

出席开幕式并发表贺词。

会议还邀请到数位国内知名的妇产科

大咖为学员们授课答疑。 第二军医大学附

属长海医院妇产科古航教授以 “降低孕产

妇死亡的

10

个呼吁” 为题， 就如何降低

孕产妇死亡率进行深度阐述。 讲座中， 古

航教授呼吁每一个妇产科同仁， 对于有停

经史的女性患者， 切勿忽视妊娠及肿瘤的

存在， 每一台剖宫产手术都是不安全的，

提醒大家切勿沉溺于过往的荣誉而放松了

对未来工作的警惕。 综合上海历年来因产

后出血死亡的孕产妇案例分析， 过程都一

样， 终归就是 “太少”、 “太晚” ———估

计失血量太少、 输血量太少、 凝血因子输

入太少、 宫缩剂给予太少； 而输血时间太

晚、 切除子宫太晚、 呼叫上级医生太晚、

求助麻醉及多学科协助太晚。 就如何降低

孕产妇死亡率、 提高救治成功率， 古航教

授表示要 “准”、 “快”、 “足” ———准确

地判断病情、 快速地作出应对、 治疗足够

充分是关键。

广州医科大学附属第三医院贺芳博士

受陈敦金教授委托， 对 “危急重症患者的

管理及产科医生的培养 ” 谈了自己的看

法： 任何一个危急重症患者的救治成功绝

非个人单打独斗可为， 产科医生要有强大

的内科知识作为支撑， 通过加强救治团队

的建设和规范的技术实战演练， 才能从容

应对。

深圳市人民医院主任技师郭晓辉教授

以自己从医

20

余年的经验， 讲述 “胎儿

电子监护图形解读及病例分析”。 胎心电

子监护在临床工作中犹如一把双刃剑

,

一

方面通过精准的解读及评判可以评估胎儿

宫内状况

,

及时发现缺氧问题； 另一方面

,

也存在过度干预从而引起不必要的剖宫

产 。 郭教授强调 ， 胎儿监护的目的在

于： 及早发现氧供不足胎儿并阻止损伤

发生； 保证足够的氧供以避免不必要的

产科干预， 因此医护人员在胎心监护解

读时必须具备能够区别大量来源于胎儿

心血管应激反应的异常减速的能力， 而

胎监中是否存在减速成了很多医生判断

胎儿风险的主要依据 。 郭晓辉教授以

“五步读图法 ” 带领大家从 “宫缩 ”、

“基线”、 “变异”、 “加速”、 “减速”

五个方面正确认识胎监图谱。

中南大学湘雅二医院丁依玲教授的

“子痫前期能够预防吗” 的讲座， 包含

了最前沿的学科知识与理念。 当今， 现

代化检查仪器日渐发达、 诊断标准不断

更新， 但详细的病史是目前最恰当且唯

一被推荐用来评估子痫前期风险的指

标。 妊娠早期存在与子痫前期高发病关

联的风险因素， 应当进行干预治疗。 尤

其是抗凝剂的使用， 丁教授对阿司匹林

与低分子肝素的用药原则、 治疗效果并

结合世界各国的指南给学员们做了深入

浅出的剖析， 瞬间把会议提升到了国际

级水准。

作为主办方， 衡阳市妇幼保健院的

专家们也针对妇产科学领域的热门课题

进行了深度的阐述和精彩的演讲。 市妇

幼保健院业务院长、 儿科主任医师王桂

田结合新生儿科的病例讲述了 “妊娠期

糖尿病对胎儿新生儿的影响 ”： 美人鱼 、

体重冠军宝贝 ， 这些看是漂亮的字眼背

后， 隐藏了什么致命性的危机？ 妊娠期糖

尿病合并哪些胎儿畸形、 各器官发育会受

到哪些影响、 新生儿出生后发生顽固性低

血糖致使宝贝夭折的病例等内容， 告诫学

员们必须重视孕前、 孕期有效控制血糖。

市妇幼保健院妇产科主任医师王燕讲

述 “高危妊娠风险预警管理”： 高危妊娠

实行绿黄橙红紫颜色预警机制

,

建立全程

无缝隙管理机制 。 最新的 《母子健康手

册》， 以 “一册在手， 全程服务” 为宗旨，

要求各级医疗产检机构规范建立手册、 落

实筛查评估、 加强管理意识、 信息及时上

报， 才能有效地保障母子安全。

市妇幼保健院业务院长、 妇产科主任

医师、 首届衡阳名医黄菊芳， 就 “产后出

血管理策略”、 “母儿血型不合”、 “ 宫

颈癌现代筛查策略”、 “产科感染及病例

分析” 四个方面展开了精彩的解读和学术

探讨： 为什么同样的产后出血病人， 同样

的宫缩剂全套， 同样的输血数量， 不同的

医生和团队， 会有生与死截然不同的治疗

结局？ 母儿血型不合如何预测？ 如何规范

诊治？

Truscreen

全自动宫颈筛查系统的

工作原理是什么？ 筛查方案、 筛查策略的

单独使用以及联合

HPV

使用的流程。 所

有学员不知道的、 想知道的， 黄院长都毫

无保留地一一传授。 产科感染易被忽视，

黄院长采用经典病例， 讲述感染诊治的同

时， 带领大家走进重症医学， 了解何为脓

毒症， 如何运用序贯性器官功能衰竭评分

（

SOFA

） 以及快速评分法对脓毒症患者的

病情进行判断。 满满的干货， 让学员们受

益匪浅。

一年一度的围产医学年会， 促进了学

科的发展， 加强了学术的交流， 提高了医

师的临床诊治水平和科研能力。 来自衡阳

市三甲医院妇产专家及七区五县， 约

430

余名妇产科同仁齐聚一堂 ， 学习热情高

涨， 收获满满却意犹未尽， 期待来年再相

聚。

在

2017

年衡阳市妇产科护理年会及

妇产科护理新进展培训班上， 主办方邀请

了湖南省妇幼保健院护理部主任曾淑贤，

湘雅附一赵丽群博士， 市妇幼保健院业务

院长王桂田， 市妇幼保健院护理部主任钟

秋莲为学员们授课。

曾淑贤主任就母婴安全管理分享了湖

南省妇幼保健院的管理经验 。 从人员结

构， 医护一体化查房模式， 精细化交班，

整体护理模式等方面阐述了产科如何保证

母婴安全。 曾主任创新的管理理念给学员

带来了耳目一新的感受。

赵丽群老师带来的是 “妇产科护士如

何用心沟通” 的课程。 赵老师睿智风趣的

讲课让会场气氛非常热烈， 笑声掌声此起

彼伏 。 护士不光需要提高自己的专业能

力， 还要提高自己与人沟通的能力， 同样

一句话， 不同的说法， 会有不同的结果。

沟通是需要技巧的， 但更需要走心。

王桂田为学员们阐述的是 “婴儿消化

系统问题的处理”， 结合临床实际和护理

工作情况， 深入浅出地剖析婴儿出现的消

化系统问题和处理方法， 朴实接地气的授

课， 让学员们受益匪浅。

钟秋莲主任就 “二级医院优质护理督

查 ” 中存在的问题和发现的亮点做了总

结， 对今后各级医院如何做好优质护理提

出了操作性极强的指导意见。 同时， 她指

出推进优质护理工作要捧着爱心、 坚守初

心 、 秉持恒心 ， 全心全意为患者提供安

全、 优质、 高效、 满意的护理服务， 使护

理工作更贴近临床、 贴近病人。

此次学术会为全市妇产科护理工作者

提供了广阔的学习交流平台， 极大地促进

了我市妇产科护理专业水平的提高。 为实

施全面有效的妇产科护理质量控制， 科学

引导妇产科临床护理质量与服务改善打下

了基础， 进一步推动全市妇产科护理专业

的发展与进步。

会场学术氛围浓厚 曾少媛 摄

衡阳市妇幼保健院
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