
难忘那一朵朵火苗

康国雄

绝对不要小看了一朵火苗， 我一直就

是这样认为的。

从古至今直至未来， 火苗会像我们的

呼吸一样， 每天都在陪伴着你！ 没有水，

我们不能生存 ， 因为水是生命之源 。 但

是， 如果没有火， 那么生命之源， 也一定

会有断源的那一天。

我也一直认为， 火是能点亮生命的力

量。 没有火， 我们就不敢想象过去的历史

会有吗？ 未来的还会有吗？ 那些煮酒论英

雄、 那些风雪上梁山、 火烧赤壁， 还有天

宫的奔月等， 他们都与火有关。 火苗在火

的上方， 钻木取火时的那一刻燃烧， 火就

注定能点亮历史与未来。 所以， 每个人心

中的那一份爱， 我们将它命名为爱火， 就

是相信火苗能让我们一路带着温与暖而奔

跑。

每一农家小院的灯火， 各有各不同的

故事。 笑脸与眼泪各异 ， 甜蜜与辛酸不

同， 但都有爱， 爱将火苗次第拔亮， 将一

切困难赶走。 爱在火苗里与第二天的黎明

对接， 父亲的叹息里也许没有了口粮的担

忧。 因为火苗在， 希望就在！ 你或许没有

经历过， 但过去已经告诉了现在， 一切都

因为爱的存在而过来了 。 那一年的雪地

里， 有一行向远方的足印， 那是父母亲他

们用自己全部的爱的火苗， 将我们未来的

路拉伸得很长很远。

每一座坟头前燃烧的火苗， 它们在无

规则地跳动时， 缅怀和思念的内容也许都

不一样， 但它们的重量都相差不多。 逝去

的亲人， 你已经感觉得到他们已从火苗中

走来， 让火苗照亮他们魂灵重回了家的

路。 你想让火苗照亮他们已逝但心里永远

没逝的颜容， 想看清他们脸上的皱纹是多

了吗？ 还是少了几丝？ 他们在另外一个世

界， 是否过得舒润？ 你想让火苗点亮坟头

的天空， 让先人看看你和身边的孩子， 告

诉他们， 托先人的福音， 孩子的鞠躬和跪

拜都是无比虔诚的。 火苗点亮了稻田、 村

庄与河流， 以及那些长满了荆棘与荒草的

山坳， 就像大甸村的日子， 一点一点地退

回到过去， 退到了逝去的亲人在那劳作时

的情形， 让你终于明白有一种疼痛， 它就

叫思念与缅怀。

火苗， 往往在这个时候将记忆点燃，

过去就像一本教科书摆在你的面前。 你一

页一页翻过去， 就回味了一段珍贵的心路

历程。 爷爷竹篮里有一把从后山捡回的珍

珠枣， 它们红过了头， 还让虫子吃出了一

个洞， 但爷爷仍将它们当宝一样回收， 成

了你那个秋天里最美味的记忆！ 奶奶的咸

鸭蛋在你生日那天出现了， 就那么突然地

埋在你的红薯饭下面。 咸鸭蛋它究竟从何

而来， 究竟为何而来？ 就成了你在未来一

年里， 想解却永远也解不出来的难题， 因

为那时的你实在是小。 但就在这天， 这些

将记忆点燃的火苗， 把你的脸燃烧成通红

的火苗， 给了你一个完美的答案， 一个可

以让你泪流满面的答案， 那就是他们给了

你不露声色的爱。 他们的大爱不言， 让这

一年没有雨的清明， 让你的脸上有了宛如

春雨在纷下。

漫漫长夜， 大甸村的火苗是昏黄的，

油灯在风中摇晃 ， 它好像有着无边的

兴奋。 油灯点亮着你的未来 ， 寂寞与苦

难在与 火 苗 作 着 光 明 与 黑 暗 的 斗 争 。

那些年的灯光来之不易， 现在记起， 这

盏仿佛正在点亮人的心灵之灯， 它的名字

就叫省吃俭用。 每一个人的命运， 就是一

种极限， 而改变命运， 就是超越了极限。

在那一段岁月里 ， 油灯的存在 ， 就是

让你有了能够超越极限的可能 。 要膜拜

油灯上的火苗 ， 而火苗能够成为火苗的

背后 ， 你要膜拜的又是谁呢 ？ 你完全知

道！ 今天， 穿越时空 ， 一种疼痛慢慢地

在城市灯光里高高地挂着， 它也叫思念

与缅怀！

每一家灶堂的火， 都会噼噼啪啪地燃

烧出一些故事。 灶膛里火跳动的火苗， 不

像今天这个明亮的世界， 也不像屋门前那

口池塘与山后的那一片竹林 ， 有它们

日日对望的那种美。 每一家灶膛的火每

一天都要点起来， 才能把所有的饥饿都赶

跑。 这是一个食为天的难题， 只能想方设

法了。 把洗好的红薯放在烧得正旺的灶膛

里， 盼红薯熟了， 用火叉急忙夹出来， 用

嘴先吹掉粘在红薯上炭火灰的记忆， 你没

有忘记。 你更没有忘记灶膛的火苗， 让童

年所有的快乐， 都在那一刻都开了花。 要

膜拜灶膛里的火苗， 这朵火苗跳动着为你

生命能够存在的力量！ 而真正给予火苗力

量的生命更应来膜拜 ！ 你也应该完全知

道！

爱， 所有的爱， 都如黑夜里行走的稻

香火把， 在那个年代， 它点亮了黑夜中我

们前进的方向和回家的路。 披星戴月， 与

稻香的火把同行， 把生活的酸甜苦辣都熬

成了不忘的记忆。 那么， 今天就重回到从

前吧， 淋漓尽致地回到那些燃烧着的故事

中去 ， 把记忆的那一份份疼痛隆重地烤

熟， 大口大口地吞下那一份思念与缅怀！

擦去“灰尘”看清自己

刘 鸣

要敢于面对失败

刘浩然

从前， 有一个人经常到河边钓鱼， 由

于他没掌握钓鱼技术， 总是钓不到大鱼。

朋友们讥笑他 ， 他却振振有词地说什么

“我家只有一口小锅， 如何能煮大鱼？ 大

鱼我才不愿钓呢。” 这番话， 说得朋友们

哄堂大笑。

因为， 这是钓鱼人为他没能钓到大鱼

而找的借口 。 失败就是失败 ， 找什么借

口？ 明摆的就是不敢面对失败， 不能忍受

失败带来的痛苦。 还算这个人 “聪明 ”，

会找这样一个理由作为借口， 无非是自我

安慰罢了。

当然， 在通往成功的路上， 不可能一

帆风顺， 总会有失败。 弱者总会有失败的

借口， 强者总能找到成功的机会。 我曾看

过一本外文资料， 报道个一个叫卡纳利的

美国人从失败走向成功的事迹。 这个人曾

经营着一家杂货店 ， 生意一直不好 。 于

是， 他决定换一个思路， 想想其它经营办

法。 他家附近有几所大学， 学生们经常出

来吃快餐。 他想

:

附近还没有人开比萨饼

屋， 卖比萨饼肯定能行。 想到就去做， 他

就在自家的对面开了一间比萨饼店， 并装

修精美而温馨。 不久， 他的饼屋成为那一

带的名店 ， 每天顾客爆满 。 在这种情况

下， 他又马不停蹄地在另一个叫俄克拉荷

马的城市开了好几家连锁店。

哪知连锁店开张不久， 一个个坏消息

传来， 他的那些连锁店严重亏损。 这些连

锁店同样开在大学附近， 同样卖比萨饼，

为什么那些连锁店会失败呢？ 原来， 经过

考察才知道

:

这个城市的学生与那个城市

的学生在饮食习惯上有着很大的差异。 面

临着失败， 他没有退缩， 而是迅速更改了

配方， 果然， 生意很快红火起来。 十几年

后， 他的连锁店遍及美国， 总收入估算有

三亿多元。 当记者釆访他， 问及成功的秘

诀时， 他只回答了一句话

:

要敢于面对失

败！

这就告诉人们

:

成功就在失败的彼岸，

不经历风雨， 怎能见到彩虹？ 因而， 不要

因为一点点失败而畏缩不前， 一蹶不振，

更不要为失败找一大堆开脱的理由。 只有

敢于面对失败， 才能找到成功之路。
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为人处世必须谦逊，要

有一团太和之气，做一个温

润如玉的君子。 跟人打交

道，要学会恭敬有礼、一视

同仁， 不能看人下菜碟，尊

重你生命中遇到的每一个

人。 且看———

要膜拜油灯上的火苗，而火

苗能够成为火苗的背后，你要膜

拜的又是谁呢？ 你完全知道！ 今

天，穿越时空，一种疼痛慢慢地

在城市的灯光里高高地挂着，它

也叫思念与缅怀！ 且看———

面临着失败，他没有

退缩，而是迅速更改了配

方，果然，生意很快红火

起来。 且看———

涵养“四气”

育大器

夏桢翔

《黄帝内经》养生智慧中指出，一

个成功之人应涵养并具备 “四气 ”，

即：锐气、和气、才气与义气 ，锐气要

藏于胸，和气要浮于面 ，才气要见于

事，义气要示于人。

锐气藏于胸。 人一定要有锐气，

即积极向上、奋发进取之心 ，没有锐

气就会缺乏激情、丧失信心 ，渐生暮

气，就没有生命力。 但才华横溢之人，

如锋芒毕露，咄咄逼人 ，不仅会伤害

别人，更容易伤害自己。 人生成功就

要把锐气敛藏于胸中 ， 自豪但不自

满，昂扬但不张扬，做到不可有傲气，

但不可无傲骨。 如此，就能具有最强

大的生命力和最具韧性的持久力。

和气浮于面。 《礼记》云：孝子之

有深爱者，必有和气；有和气者，必有

愉色；有愉色者，必有婉容。 和气，就

是佛经所讲的 “十善” 之一———“不

嗔”，对人对事不起嗔心 ，心平气和 ，

不会惹是生非， 容易得到贵人相助，

做什么事都会成功，所谓“和气生财”

即是此理。 所以为人处世必须谦逊，

要有一团太和之气，做一个温润如玉

的君子。 跟人打交道，要学会恭敬有

礼、一视同仁，不能看人下菜碟，尊重

你生命中遇到的每一个人。 和气笼罩

能使他人更容易接纳你，为你打开更

广阔的空间。

才气见于事。 怀才犹如怀孕，时

间久了人家都会看得出来，不必显摆

炫耀。 丰碑无语，行胜于言，才气不是

整天挂在嘴上的 ， 而是体现在实干

中、在做事上，只有将每一件琐事、难

事乃至大事做好后，才能体现你的价

值。 也就是在做事的时候，要敢于任

事、能干勤奋，苦干实干加巧干，将自

己的聪明才智发挥得淋漓尽致，要想

做事、能做事、会做事并做成事，这样

才能得到别人的认可和尊重。

义气示于人。 义者，宜也，代表着

应然、责任乃至正义。 义气在这里至

少有两层涵义：第一，我是一个为别

人服务的人，第二 ，我是能够承担责

任的人。 能够承担的责任越大，你将

来的发展空间就越大。 人一定要学会

担当，敢于担当，俗话说：万事先为他

人想，自有荣华在己身。 我们做事要

先考虑他人，好处给别人 ，自己主动

多担责，不怕吃苦，吃苦是福；做人要

讲义气，行侠仗义，乐善好施，不怕吃

亏，吃亏是福。

锐气、和气、才气加义气，这几气

有的要藏，有的要露，有的要显在外

表，有的要存于内心。 牢记这段经典

之句，并灵活加以践行 ，才能更好地

修炼自我，才能用以养生健身 ，才能

达到更高境界， 才能抵达成功彼岸。

知足知不足，有为有不为，区分情况，

把握尺度，努力做到锐气藏胸 、和气

浮面 、才气见事 、义气示人 ，坚持如

此，日久则大器可成矣。

看来， 看别人时往往

认为很容易， 很清醒， 但

能做到时刻清醒地看到自

己却很难。 且看———

一个人发现别人的错误比发现自己的

错误容易 ， 而错怪别人也比检讨自己简

单。

有位太太多年来不断抱怨对面的太太

很懒惰， “那个女人的衣服永远洗不干

净， 看， 她晾在外院子里的衣服， 总是有

斑点， 我真的不知道， 她怎么连洗衣服都

洗成那个样子……”

直到有一天， 有位明察秋毫的朋友到

她家， 才发现不是对面的太太衣服洗不干

净。 细心的朋友拿了一块抹布， 把这个太

太的窗户上的灰渍抹掉， 说： “看， 这不

就干净了吗？”

原来， 是她自己家的窗户脏了。

看来， 看别人时往往认为很容易， 很

清醒， 但能做到时刻清醒地看到自己却很

难。 那么， 只有擦去了自己心灵这扇窗子

上的 “灰尘”， 才能更客观、 更准确地看

待外部世界， 而不至于因自己眼不亮、 心

不明而使自己的认识扭曲。


