
为了追上子女的步伐， 许多中老

年人也学着用微信， 想通过朋友圈了

解自己的孩子。 不过， 有一部分人的

朋友圈却屏蔽了家人特别是父母，让

最关心自己的人无法看到动态。

朋友圈发信息，有所为有所不为，

完全可以不让父母担心和不让父母干

预。 对父母开放朋友圈，有多重利好。

可以让父母享受亲情。“常回家看

看”很难，父母需要亲情温暖，不必拘

泥于“常回家”，可以让父母到朋友圈

“看看”，看看孙辈的成长照，看看儿女

的开心事， 这会让父母寂寞的心灵得

到舒缓和放松，有利于父母健康长寿。

可以让父母学会防骗。电信诈骗，

保健诈骗，传销诈骗，微信诈骗等此起

彼伏，防不胜防。笔者在朋友圈曾多次

转发了防骗案例和防骗技能。 父母没

有多少钱，更经不起诈骗冲击，他们相

信儿女话，让他们掌握防骗技能，才不

会上当受骗。

可以让父母欣赏美景。 父母已经

老了，这一辈子，他们可能基本没有出

去旅游过。 笔者的父母身体不好，母亲

更是严重晕车，无法远行。 我就抽空把

拍摄的一些照片给他们看，他们两眼放

光，我知道，父母也喜欢看青山绿水。

可以让父母跟上时代。 可以教父母

学会拍视频，学会视频通话，儿孙听听父

母声音，父母听听儿孙声音，实现无障碍

交流。可以给父母发个微信红包，教会他

们用微信红包转账，实现简单购物。让父

母与微信同行，就是与时代同行。

很多老年人申请加我的微信好友，

都对他们开放朋友圈了。你的朋友圈对父

母屏蔽还是开放？ 父母尚在

,

仍有来路；父

母不在

,

只剩归途。 父母在，家就在，允许

别人旁观朋友圈，没有理由拒绝父母旁观

朋友圈，对父母开放朋友圈，必须的。

这是怎样的一个家庭啊？ 一家四

个人有三个残疾，父亲年过六十，身患

多种疾病，几乎丧失了劳动能力。两个

孩子还在读书，女孩还在读小学，也是

残疾， 男孩读初三。 我是真正见识了

“一贫如洗”。 几乎没有像样的家具，

没有电器 ， 所有的家当加起来不到

2000

元。

这就是匡喜元家。 我跟他们说这

个房子不能再住了，再住会出人命的，

他们也听了我的话，搬了出来，没过多

久，这房子还真的倒了。后来听说他们

家要建房，我掏了几百元钱，几个人一

起捐了一千多元送了过去。从此，我就

一直关注着这个家庭。

匡喜元不但是个孝顺孩子， 还是

个懂得感恩的人， 现在每次来衡阳都

要来我家坐坐。 有次他陪父亲来衡阳

看病， 我说你这样在外地打工也不是

长久之计， 两头牵挂。 能不能学门技

术， 到附近来找份工作， 既有稳定收

入，又可以照顾父母。这个孩子还真听

了我的话。他说他想开公交，开公交车

只是在市里转， 等条件好点就可以把

父母接到身边来照顾。 在攒够了学费

后，他就来衡阳学开大客车的驾照。驾

照拿到手里后，要实习一年，他又到广

东打了一年工， 后来就通过招聘进入

市公交集团公司成了一名驾驶员。

他租住在我家附近，有次碰到他，

问他收入怎么样？父母接来了没有？他

说收入还行，除了白班外再加夜班，有

四千块钱一个月。 父母接过来住了一

段时间，因租的是车库，有点挤，父母

不习惯又回去了。他还是牵挂着父母，

每逢调休，就要回老家看望父母。

再听到匡喜元的消息是他也住院

了，说是上班途中摔断了腿，真是“屋

漏偏遭连夜雨”，上天太不眷顾这一家

人了。 再后来就是听到他父亲母亲不

断生病的消息。 后来接到匡喜元的电

话，他说母亲快不行了，父亲要送回老

家去，他却要送去医院，要我过去劝劝

他父亲。我赶到出租屋，他母亲已经神

志不清 ， 陷入昏迷状态 。 我说快打

120

，先送到医院再说。医生一针下去，

他母亲竟又活了过来。经检查，他母亲

患有严重的肾病，需要透析。还有糖尿

病，肝病等多种疾病，这次昏迷就是低

血糖造成的。

我不知道匡喜元肩上背负的是什

么样的压力？ 他的心里有着怎样的心

路历程？ 这么几年， 我没有看到他哭

过，埋怨过，责备过，没有悲叹过命运

的不公。在父母面前，我看到的都是他

招牌式的笑容。父母听力都不好，每次

跟父母交流， 一个问题有时要比划半

天手势， 却从没有看到他给过父母难

看的脸色。这是怎样的一个孩子啊？在

别人家的孩子泡网吧、进歌厅，读书、

旅游，衣食无忧还怨天尤人时，这个孩

子早早的就承担起了家庭的重任。 这

要多大的承受能力？ 我实在是为这个

孩子的孝心感动了， 我相信 “善有善

报”，我相信这个孩子的心里一直点着

一根蜡烛， 有着一份常人留意不到的

亮光， 我相信匡喜元一定能借着心里

这份亮光跨过一个又一个的坎。

为一些体育锻炼者提供方便，青

岛的交警给了我们一个可学习的版

本！

8

月

25

日晚上

6

点半，青岛交警

市南大队的多位民警来到了青岛市八

大峡广场东侧的几条马路路口， 在这

里摆放起了禁止通行的标识。 从当晚

开始， 青岛交警市南大队每天都将对

这几条道路进行分时段封闭， 禁止机

动车行驶，而供市民和几个“暴走团”

步行。 城市道路让暴走族群众运动优

先，这样的举措是否合适，引发社会激

烈讨论。 而面对这场讨论，笔者以为：

在汽车时代、汽车社会，特定时段道路

为运动者让路，是一种社会进步。

我国正在快速进入汽车社会。 行

车难、 走路难是困扰许多大中城市的

“通病”，同时，在运动惠民，健康中国

的理念引导下， 群众性体育运动广泛

普及， 参与者众。 而在这些群体性运

动开展过程中，更以广场舞、暴走族、

微马拉松、 夜跑族等最为普及。 与此

同时，城市中运动场地、运动场所不足

的矛盾日益突显。 于是，在一些地方，

出现了人与车争路的情况。 某地甚至

还发生了 “出租车冲撞暴走人群造成

伤亡”的极端事件。

在运动惠民， 健康中国的大背景

下，广场舞与暴走族大行其道，反映出

群众关于健身、健康的重视，也折射人

们对简单易行、成本较少运动方式的渴

求。青岛交警部门从暴走族的运动诉求

出发，在特定时段封路限行，让道路于

运动，为解决目前运动热情高涨与运动

场地不足矛盾，无疑是提供了一种思路

与办法。而且，交管部门禁行路段，夜间

车辆较少，这一举措可视为对公共资源

的合理利用。 再则，《道路交通安全法》

规定：公安机关交通管理部门根据道路

和交通流量的具体情况， 可以对机动

车、非机动车、行人采取疏导、限制通

行、禁止通行等措施，并无不妥。

在一些城市，组织马拉松比赛，对

相关道路进行封闭禁行， 确保马拉松

赛事的进行， 是惯例。 青岛交警的做

法， 只是将比赛的特殊性禁行保障作

为日常的常态化管理， 但其背后的逻

辑与道理、需求与目标、办法与措施是

相通的，就是让出部分车辆的道路权，

保障和满足民众的运动健身权。 这样

的做法，最为困难的是交警部门，将增

加他们的日常工作量。同时，也是为群

体需要而自我加压的解决办法。

道路之上， 是汽车先行还是运动

优先， 并不是绝对化与完全对立的。

更何况， 在运动场地不足的情况下，

如果等到暴走族无序上路与开车族发

生重大事故时， 再寻求解决方法， 就

真是迟误了。 青岛交警限行让路给暴

走族， 先行一步， 虽进步一些， 也只

能算是一种折中与暂行的办法。 其根

本的解决办法 ， 还在于在城市建设

中， 加大对运动道路、 场所的建设，

满足人们多样化、 多层次的运动健身

需求， 不论是暴走还是广场舞， 都能

有足够的空间与场所来施展身手、 展

现活力。 那时， 才真正确保人车互不

干扰， 各得其所。
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1

、

9

月

5

日，杭州拱墅区小河佳苑、大浒东苑、清

水公寓的

5

台电梯，拥有了全国第一批“电梯养老”综

合保险保单。 电梯养老保险，是指对电梯全生命周期

保险，电梯使用管理者将电梯日常维保费用、零部件

的维修费用、 电梯检验费用等打包组成一定资金，投

到商业保险进行电梯养老保险，由保险公司负责对电

梯日常维保质量进行监管、零部件维修费用进行支付

和出现意外伤亡人事故进行赔付，并依据投保年限按

比例出资对电梯进行改造更新。

“电梯养老保险”是对电梯进行风险管理，是运

用保险机制创新电梯社会综合治理模式的一次重大

突破。 “电梯养老”综合保险具备几个特点，其一，这

是在杭州拱墅区政府引导下， 联合保险公司全国首

创的新险种。 其二，覆盖电梯的维修、检验、更新及

事故赔付，比较全面。 其三，利用市场机制来约束和

规范电梯各方责任主体，从而推动政府职能转变，逐

步建立健全电梯社会综合治理体制， 这无疑具备积

极意义。

———评论员 斯涵涵

2

、

9

月

5

日是武昌职业学院

2017

级新生报到

第一天。 校园迎新道路停放着一溜豪车，包括宾利、

兰博基尼、法拉利、玛莎拉蒂、保时捷等，吸引前来报

到的新生和家长拍照围观。 这些豪车总价值超过千

万元，都是该校汽车工程学院的教具，该学院汽车维

修专业去年起开设“豪车班”，“豪车班”的学生都可

以用这些豪车来实操实训学手艺。 通过“拆着玩”这

些汽车，熟悉发动机、电气设备等汽车零部件方面的

构造及原理。

据报道， 不少新生和家长进校后直奔这十几辆

车而来，对武昌职院的豪车班专业很感兴趣。 在如

今职业学院招生普遍“吃不饱”的情况下，能有这样

的效果，不得不佩服，武昌职业学院校方的营销意识

还是不错的。 更何况，从教学的意义上说，培养现代

的技工，也要舍得投入，不能停留在“一支粉笔、一本

书” 的状态。 学校和企业愿意为职业教育进行大手

笔投入，职业教育硬件得到提升，教学条件现代化

了，专业的环境才能让学生得到真正的技能提升，破

解一般职业学校存在的“谈起理论头头是道，搞起实

践手忙脚乱”的短板。

———评论员 项向荣

“造成轻微伤直接成本：

5

至

15

日行政拘留

+

500

至

1000

元罚款

+

医药费、 误工费等赔偿

+

因拘

留少挣的工资；造成轻伤直接成本：

3

年以下有期徒

刑、拘留或管制

+

赔偿金

+

开除公职

+

医疗费、误工

费等赔偿

+

因拘留少挣的工资

+

社会及家庭影响

……”近日，成都温江区公安分局云溪派出所设立

的一块“打架成本公示牌”引来关注。

1

、基层各部门和各级干部要习惯于“打

开窗户说亮话”，把“大道理”转化成群众感

兴趣的“小道理”，将其讲清、讲实、讲活、讲

明白。 像这个派出所的“打人成本公示牌”，只要短

短的分把钟时间，就可以让人对打架的后果看得明

明白白，看了以后就再也不会忘记。 做群众工作一

定要“少讲空话，多干实事”，既讲道理，又办实事。

各基层部门和基层干部在做群众工作时，少一些大

道理，多像云溪派出所那样，设立一些“打架成本公

示牌”之类的公示牌，这样才能更加符合百姓的需

求，才能取得更大的实效。

———评论员 胡建兵

2

、 某些官方微博的俏皮话与群众产生了积极

互动，起到了接地气的沟通效果。 本例的“打架成本

公示牌”就挺直观、寓教于乐。 但是，凡事都有个度。

将有关政策以通俗易懂、 略带幽默的形式讲出来，

是受群众欢迎的。 而若对不该调侃的事加以调侃，

甚至以个人情绪化的言辞偏颇地评价具体案例，这

样的“官方说法”难免会引起社会争议，此种情形已

不少见。 要注意的是，官方的表态、政策的宣传、官

方与群众的互动确实需要技巧。 其中的底线应是，

通俗而不低俗、有人情味而不徇私情、通融

办事而不违反法规。

———评论员 蒋 萌
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