
这是一所创造教育奇迹的学校： 管理严格精细， 学生全面发展， 初中三年就让许多孩子“脱胎换骨”

成龙成章中学：“低进高出”培养“最美学霸”

相对于成章、船山这样的名校，缺少

优质生源，招不到“尖子生”，一直是困扰

成龙成章中学发展的一个难题。

见招拆招，敢于啃硬骨头，是成龙成

章中学的秘诀之一。 面对整体生源基础

薄弱的问题，学校要求学生“不比基础比

发展、 不比聪明比勤奋、 不比阔气比志

气”，充分做好“低进高出”这篇文章。

为强化管理，全校教师与学生作息一

致，周一至周五不离校，全天坐班 ，做到

“事事有人管、时时有人管、处处有人管”。

为提高教学效果，学校严格控制班级

人数，每班

50

人左右，让每个学生都能得

到教师的悉心关怀与精心辅导。 确保学

生基础牢 、素质高、有特长，促进学生之

间、班级之间形成“比、学、赶、超”的学习

氛围，推进学习的整体提升。

在老师们的辛勤教育下，学生们努力

上进，你追我赶，不少孩子在学校里“脱胎

换骨”。 因此，一次次在中考中出现了奇

迹，尤其是今年，多个科目人平分位居全

市第一、二名：语文、思品、艺术、体育人

平全市第一，数学、英语、物理、历史人平

全市第二；初二年级生物 、地理 、信息技

术三科会考人均总分

190

分，稳居全市前

列。

学校正门

开展暑期研学活动

09

成长·关注

2017年 8月 31日 星期四

编辑：向吟吟 版式：唐雯珊 校对：肖 萍

■文 / 本报记者 罗文鹏

图 / 本报记者 王 翟

通 讯 员 林永艳

办学

20

年来， 成龙成章中学强

势崛起， 闯入全市第一方阵， 中考成

绩多年稳居全市前茅。 今年中考， 更

是再创新高： 人平总分

892

分， 市八

中上线

107

人， 市一中上线

163

人，

铁一中上线

222

人， 近

30

人作为体

艺特长生被省示范性高中录取， 半数

以上的学生被省示范性高中录取！

成龙成章中学为何能取得如此骄

人的成绩？ 她的成功到底有何秘诀？

日前， 记者专门采访了校长肖迪， 为

雁城家长寻找答案。

依托“百年成章”，打造一流师资

成龙成章中学背倚上海复旦大学、

华东师范大学、 上海民办教育研究所的

智力支持， 与百年学府衡阳市八中成章

实验中学强强联合。 她与成章实验中学

同属衡阳市八中教育集团， 两校在集团

校的引领下 ， 做到资源共享 、 教学同

步、 考试同题， 优势互补。 除成章实验

中学派来部分骨干教师外， 学校现有教

师中高级职称占

60%

以上。

为了建立一支教学基本功扎实、 学

科素质高的青年教师队伍， 学校狠抓教

研教改。 尤其从新教师抓起， 新教师开

学前要 “磨课”， 开学要上展示课， 期

末要参与新教师评比； 所有新教师入职

后要与有经验的老教师结为师徒， 师父

要听徒弟讲课并在课后讲评， 徒弟要认

真听课， 学习师父的好经验。 校长肖迪

告诉记者， 这些都不是制度手册里的空

话， 而是有对应的指标， 年终对照指标

对师徒双方均要进行严厉的考核。

随着新课程改革的不断深入， 教师

的教学理念、 教学方法不断与时俱进、

推陈出新。 该校每周二组织各教研组进

行集体备课 、 上公开课 ， 一周的课程重

点、 学科重点， 在集体备课活动中全部抛

出来进行深入讨论， 形成最佳教学方案，

公开课后要进行详细的点评， 总结经验，

为全学科做好课堂教学群策群力， 充分发

挥集体的智慧。

学校积极发动教师参评职称， 与此同

时， 定期组织评选骨干教师 、 学科带头

人、 教学能手。 肖迪校长说， 这些不仅仅

是荣誉， 而且在工资表上有体现， 有获得

感， 同时也让其他教师感受到 “落差 ”，

激发上进的动力。

据介绍， 成龙成章中学青年教师比较

多， 每年都要组织开展 “青年教师教学基

本功”比武活动，增进教师之间的交流和良

性竞争。 比如，今年

4

月开展的“青年教师

教学基本功”比武活动，比赛共分三个项目

(

三笔字、朗诵、课件制作

)

，历时两个月，涌

现出了肖涵予、王瑶、曾令伟等一批优秀青

年老师，他们在教学工作中争当岗位能手，

很好发挥了示范带头作用。

“学校对教师的要求有时候甚至比对

学生还要严。” 肖迪告诉记者， 学校要求

每位教师每年至少要上交一篇论文， 暑假

也安排暑假作业， 提供阅读目录、 十套专

业试卷， 新学期开学前要检查， 以此保持

教师的在专业上的进步和知识的更新。

严要求， 重考核， 一支一流的教师团

队就是这样磨砺出来的， 新老教师们共同

进步， 认真参与每一次教研教改活动， 努

力上好每一堂课， 珍惜每一次外出交流活

动 。 他们在全市教师队伍中赢得了好口

碑， 在国家、 省、 市各类教学竞赛中， 成

绩斐然， 位居全市前列。

去年， 该校曹磊老师获湖南省中小学

数学解题大赛一等奖； 今年上半年， 参加

由市教育学会和市教育科学研究院主办的

衡阳市初中化学实验技能竞赛， 刘素老师

带领的实验代表队荣获一等奖， 文立强、

席忠煜、 欧阳晴三位同学获得化学学科奥

林匹克竞赛一等奖； 在教育部

2015-2016

年度 “一师一优课 、 一课一名师 ” 活动

中， 范勇老师的课例 《角的比较和运算》、

徐子晴老师的课例 《演唱： 举杯祝福》 和

肖涵予老师的课例 《犟龟》 被评为教育部

“优课” ……

克服生源劣势

做好“低进高出”

与此同时 ， 学校大力推进素质教

育， 鼓励学生全面发展。 几乎每个月都

有大型课外活动开展。

仅上半年， 就举办了校园文化艺术

节、 演讲比赛、 书法大赛、 篮球赛、 羽

毛球赛； 还组织学生参观第

38

届湖南

省青少年科技创新大赛 ， 聆听院士讲

座； 各科骨干教师定期登上 “魅力大讲

坛 ”， 讲述课堂外的学科魅力， 让学生

对各学科充满学习的兴趣。

7

月份， 还举行了七天六晚的暑期

研学活动， 举办了法律讲座， 探访王船

山、 夏明翰故居， 以及徒步旅行、 定向

越野、 军事训练等活动。

学校每年组织新生开展国防教育活

动， 通过封闭式军事训练， 砥砺学生品

性， 增强学生的纪律意识， 并提高他们

吃苦耐劳的能力，

2017

级新生国防教育

活动目前正在火热进行中。

肖迪还介绍， 为进一步丰富学生的

生活， 全面提高学生综合素质， 从新学

期开始， 要求每一位学生至少要参加一

个社团， 让学生在丰富多彩的社团活动

中发展特长。

通过老师们的辛勤工作， 学生们全

面发展 ， 健康成长 。 于是 ， 出现了像

“全国最美中学生” 胡勇哲这样的优秀

毕业生， 去年他以优秀的成绩进入雅礼

中学， 成为稳居全校第一的学霸， 只要

保持现有的水平， 进入清华北大几乎没

有悬念， 前途不可限量。 与此同时， 学

校出现了省级三好学生周炜凡； 市级三

好学生郭强、 欧阳晴； 市级优秀学生干

部文立强 、 曾璐 ， 市级德育标兵邓钦

元、 武力等一大批成绩优异， 全面发展

的优秀学生。

成龙成章中学不满足于今天的成

绩， 而是立志做得更好， 要用 “一流的

师资、 一流的管理、 一流的质量、 一流

的品牌” 培养一流的人才， 努力打造高

质量 、 有特色的中国基础教育品牌学

校。

学生全面发展

培养出“最美学霸”


