
04

今年第

9

号台风

“

纳沙

” （

热带风暴级

）

预计

30

日

白天登陆或擦过台湾南部沿海

，

31

日夜间登陆福建中南

部到广东东部一带沿海

，

登陆后强度逐渐减弱

。

“

纳沙

”

环流庞大

，

水汽丰富

，

具有

“

单挑

”

高温的

能力

，

高温因此可能因它暂告段落

。

但气象专家分析称

，

我市身处内陆

，

远风难扑近火

，

台风依然不是

“

退烧

”

的

主力

，

将我们从

“

火海

”

里解救出来的

，

可能还得等

7

月

底

—

8

月初的西风槽冷空气

，

西风槽将与副高抗衡

，

中断

副高继续北抬的企图

，

将副高顶撑回南海附近

。

未来几天

，

一方面副高会减弱

，

另一方面

，

周边的台

风

、

热带低压的活动都会影响副高

，

副高会慢慢变得不稳

定

，

副高减弱

，

局地的雷阵雨就会多起来

。

受台风外围云系影响

，

今起午后将出现阵雨或雷阵

雨

，

高温强度减弱

；

到

7

月

30

日

，

副热带高压

“

疲软

”

东退

，

高温天气将得以缓解

，

强度减弱

，

范围减小

。
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感觉自己都要“烤糊”了

今年 7月衡阳还不算特别热？

两支水枪同时喷水， 全力浇灌苗木。 胡亚华 摄

太阳大，开车骑车悠着点！

入伏以来

市区交通事故

增多近 20%

■文 / 图 本报记者 金明达

本报讯

随着气温升高

，

市区交通事

故呈明显上升趋势

。

入伏以来

，

我市城

区共发生交通事故

1573

起

，

与

6

月同比

增多了

19.6%

。

值得注意的是

，

电动车事

故占交通总事故的六成

。

市交警支队宣教科民警邓松华告诉

记者

，

入伏以后

，

市交警支队每天的接

警量都在

110

起左右

，

较 平 时 增 长 了

20%

。

在这些事故中

，

与 电动车有关

的事故占了近六成

。

交警部门还处理

了 数 起 电 动 车 驾 驶 人 中 暑 摔 倒 的 事

故

。

市交警支队民警提醒

，

市民伏天

外出

，

尤其是骑车出行

，

一定要尽量

避开晌午等高温时段

，

避免由于高温照

射中暑

。

“

暂未发现有汽车自燃

、

爆胎引发的

交通事故

。

不过依然有机动车驾驶人受

‘

情绪中暑

’

影响

，

或疲劳驾驶

，

或在过

路口时抢灯及转弯太快

，

从而引发了交

通事故

。”

邓松华称

。

交警部门提醒

，

汽车在高速运行中

和在高温环境下都更容易发生机件磨损

、

油管老化

，

特别是轮胎

、

皮带

、

电线

、

油管

、

刹车片等

，

情况严重时甚至会导

致车辆自燃

。

驾驶人要及时检查

，

排除

安全隐患

。

交警在烈日下指挥交通

图凉快，猛吹空调可不行！

中暑的人不多

感冒的反而不少

■本报记者 周连武

实 习 生 刘美玲

本报讯

昨日

，

记者走访了市内部

分医院了解到

，

近期持续晴热高温

，

因

感冒到医院就诊的患者大增

，

中暑的病

人反倒比较少

。

据南华附一医院急诊科主治医师陆

煜介绍

，

截至目前急诊科还没有接到中

暑危及生命的病人

，

省内其他医院也差

不多

，

虽然当下持续高温天气

，

但暂时

未接到重度中暑的病例

。 “

可能跟大家

都比较注意防暑降温有关

。”

中暑的少

，

但感冒来医院就诊的人数

却比往年同期多了不少

。 “

感冒患者比去

年多

，

接诊量比较大

。 ”

陆煜告诉记者

，

感

冒的原因比较多

，

但跟天气的关系是少不

了的

，

特别是室外气温高

，

室内又开足空

调

，

温差比较大

，

体质较差的容易出现

免疫力失衡

，

最终导致感冒

。

对于感冒患者

，

陆煜建议多喝水

，

多

休息

，

增强自身免疫力

，

不要盲目打针

。

记者通过走访

，

发现市内部分医院

与南华附一医院情况相似

，

感冒患者较

往年要多

。 “

高温天气

，

要多喝水

，

注

意休息

，

合理安排饮食

，

增强体质

，

预

防感冒

。”

陆煜建议说

。

■本报记者 胡亚华

通 讯 员 陈德桥

27日，全市最高温 39.1℃，出现在耒阳。 你以为今年 7月，

衡阳特别热吗？ 其实并不是这样。

专家解释，今年并非特别热，也并非热得特别早，高温并

未破历史极值。 近 5年来最热的一天是 2013年 8月 10 日，城

区达到 41.3℃。 好消息是，一股西风槽冷空气将把副高“赶进”

南海，雷阵雨从今天起会慢慢多起来。

环顾全市各地

，

连片

“

火烧

”，

从

7

月

22

日开始

，

已连续

6

天发布高温橙色预警

。

截至昨日下午

4

时

，

全市各地无一

例外最高气温均在

38℃

以上

，

耒阳以

39.1℃

位居高温榜

首

，

衡南以

38.8℃

居第二

，

市区达

38.2℃

。

不光白天大太阳炙烤

，

晚上高温也仍然加班

。

这段时

间

，

衡阳晚上

8

点气温还在高温线

35℃

附近

，

直到凌晨

，

气温才跌到

30℃

以下

。

7

月

26

日白天

，

最高气温出现在

衡南

，

为

39.6℃

。

24

时

，

市区气温还有

29.5℃

。

到了次

日清晨

6

时

，

才达到一天中最低温度

，

人体也感觉比较舒

服

（

为

27.2℃

）。

据水文资料统计

，

石鼓区

、

珠晖区

、

雁峰区及耒阳

市

、

衡南县

、

衡东县部分乡镇从

7

月

5

日起已连续

21

天

无有效降雨

；

7

月

5

日以来

，

全市累计面平均蒸发量达到

80

毫米

；

其中

，

城区衡阳水文站监测资料显示

，

21

天累

计蒸发量达到了

88.2

毫米

，

而降雨量只有

2

毫米

，

蒸发

量远远多于降雨量

。

高温天缘何持久难退

？

气象专家分析称

，

造成此次大

范围高温天气的

“

罪魁祸首

”

是西太平洋副热带高压

(

简

称副高

)

。

一般说来

，

在副高控制区域内

，

盛行下沉气流

，

不利于云的产生

，

晴空少云或晴空无云的天气

，

有利于太

阳辐射对近地层大气的持续加热

，

副高持续坚挺

，

导致

“

高烧

”

久久难退

。

相比往年

7

月

，

是不是今年特别热

？

专家解释称

，

今年

7

月上旬以来

，

副热带高压一直较

为强盛

，

造成我市温度不断飙飞

。

但相比往年

7

月

，

今年

并非特别热

，

也并不是热得特别早

，

这一波高温

，

并没有

破历史极值

。

纵观近

5

年来的

“

滚烫

”

数据

，

最高气温出现在市城

区

：

41.3℃

，

时间为

2013

年

8

月

10

日

；

去年

7

月

31

日

，

衡南县

、

衡山县两地并肩破

“

4

”，

衡山

41.1℃

折桂揽冠

；

衡南

41℃

屈居老二

。

眼下正值大暑

，

是一年中最热的时候

，

湘北位于副热

带高压的正中心

，

我市位处副高中心的南侧

，

相比较而

言

，

衡阳的

“

烧灼

”

程度比湘北还稍逊一筹

。

已连续 6天发布高温橙色预警

高温天“滚烫”至极，但仍在正常范围内

台风、西风槽正赶来“退烧”

制图： 王青


