
白内障手术该如何选择人工晶体？ 7月 9日专家现场讲解

图片新闻

眼睛的工作原理就像照相机， 晶

体就是照相机的 “镜头”。 白内障指

的就是人体本身的晶体变得混浊了，

白内障手术就是把混浊的 “镜头” 取

出 ， 换上人工晶体的这一枚新 “镜

头”， 而人工晶体的选择， 直接影响

患者术后的视觉效果。

功能型高端人工晶体是在普通人

工晶体的基础上， 通过高科技设计和

生产的人工晶体， 比如滤过蓝光的人

工晶体、 可调节的人工晶体、 多焦点

人工晶体和非球面设计的人工晶体

等。 据了解， 它能让患者既看得见，

又看得清晰、 持久、 舒适， 帮助患者

解决不同用眼需求。

爱尔眼科现在正在开展的焕晶白

内障， 除了使用高端的人工晶体， 同

时整合爱尔眼科 “技术 、 服务 、 专

家” 上的优势， 让患者在远、 中、 近

距离用眼都能拥有舒适、 清晰的视觉

质量， 将原有的近视、 老花、 散光等

影响视力的问题一并解决。

7

月

9

日上午

9

点， 衡阳爱尔眼科

医院在六楼会议中心举行 “焕发活力，

晶彩无限———白内障专题讲座”， 白内

障专家面对面沟通白内障治疗细节， 讲

解焕晶白内障手术优势。 白内障患者及

其家属参与活动即可获得精美礼品一

份， 当天预约白内障手术享受手术费优

惠 减 免 ， 报 名 及 详 询 ：

8239955/

18216015796

， 地址 ： 船山大道

20

号

（蒸湘区政府旁）。

6 月 22 日， 2017 年度南华大学医科类青

年教师教学基本功竞赛在南华大学一教学楼 401

多媒体教室举行。 此次比赛由南华大学教务处、

医学部联合主办， 13 名参赛选手分别来自南华

大学医学院、 护理学院、 生命科学院各教研室及

三个附属医院。 经过长达 5 个小时的激烈竞争，

分别代表南华大学第二临床学院护理学教研室、

外科学教研室参赛的南华大学附二医院青年教师

龚小戎、 谢娟娟表现优秀， 分别荣获一等奖、 三

等奖。

这个世界很美好，他还想多看看

13岁少年被查出血癌晚期，巨额治疗费用却成为救命路上的“拦路虎”

■本报记者 贺正香

本报讯

家住祁东县灵官镇大同

市村的刘广， 今年

13

岁， 是一个活

泼开朗的少年。 往年这会， 他应该已

经考完期末考试， 领了成绩单去和云

南务工的父母团聚。

刘广一家人都出身农村， 父母一

直都在云南务工， 刘广还有个哥哥，

在外面当兵。 云南那边工资并不高，

刘广父母又做的是体力活， 一年下来

挣得钱也就勉强够一家人糊个口和供

刘广上学。

但是今年刚升初一的刘广却没能

参加期末考试 ， 因为考试前一个多

月 ， 他发现自己身上鼓起了好多个

包， 刚开始他害怕不敢说， 洗澡的时

候被外婆看到了 ， 外婆觉得情况不

对， 好好的怎么会身上鼓起这么多个

包呢。 于是立马带刘广到南华大学附

属第一医院检查， 检查的结果却让一

家人的心都跌入了谷底。

年仅

13

岁的刘广被确诊为急性

T

淋巴母细胞性淋巴瘤

Ⅳ

期。 主治医

生罗医生告诉记者， 这个病的

Ⅳ

期已

经到了最晚期， 就是平常我们所称的

血癌晚期， 而且

T

型的预后效果不

佳。 单靠化疗， 效果再好， 也只能多

维持三年的生命， 唯一的生存希望就是

进行骨髓移植。

骨髓移植这条救命之路也并不好

走， 光是骨髓移植手术就要三十来万，

术后的排斥反应也是一笔不小的花费，

少则二十来万， 多则上百万， 要视反应

情况而定。 对于一个农村家庭来说， 这

笔巨额治疗费用无疑成为了刘广救命路

上的 “拦路虎”。

一得知小儿子身体出了问题， 夫妻

俩立马从云南赶了回来， 陪着孩子开始

在医院做化疗。 罗医生说， 根据孩子的

病情， 目前只能先做化疗， 让身上肿起

来的淋巴结都消下去， 并在这个过程中

去找配对的骨髓。 最好希望刘广哥哥的

骨髓能和刘广完全相合， 用完全相合的

骨髓进行移植， 排斥反应会小很多。 如

果刘广哥哥的骨髓和刘广配不上， 那就

只能去中华骨髓库里面找完全相合的骨

髓， 但希望就小很多， 先不说能不能找

到， 找到以后人家还愿不愿意捐也是个

问题。 要是实在找不到， 就只能用父母

的骨髓进行移植， 做半相合骨髓移植，

术后出现排斥反应的可能性就大很多。

刘广的母亲听罗医生说着病情 ，

一边抹着眼泪 ， 一边说 ： “再难也

要救我的孩子， 他是个特别好的孩子，

还说要回学校考试， 出现化疗反应后他

很坚强， 都没怎么吭声， 从小到大都特

别为我们着想。 他还那么小， 一定要救

他……”

如果有爱心人士愿意为这个年轻的

生命奉献一份爱心 ， 请联系 ， 电话 ：

18388876185

； 银 行 卡 号 ：

6210987300005710876

母亲陪护着刘广

家庭教育,身教大于言传

———祁东归阳中学开展家庭教

育公益讲座

■本报记者 贺正香 通讯员 李孟伯

本报讯 2017

年

6

月

27

日下午， 市第二人

民医院儿童青少年心理专家陈卉副院长带领主

治医师庾青、李忞思冒雨驱车前往祁东归阳中学

开展公益讲座，授课主题为“良好的家庭教育成

就孩子的人生”，初一、初二学生家长、学校老师

及助教共八十余人参加了学习。

陈卉主要从“育儿现状与困惑、家庭教育的

重要性、家长的身份定位、怎样做智慧的父母”等

四个方面深入浅出讲解了良好的家庭教育是如

何影响孩子的人生，课堂通过视屏故事、角色扮

演、情景模拟、提问解惑、给孩子写一封信、举手

宣誓等形式呈现，家长欢聚一堂，积极互动，在轻

松愉悦中度过一下午。

据中国亲子教育现状调查报告：

87%

左右家

长有焦虑情绪。 生活中

,

育儿困惑如：孩子完成作

业拖拖拉拉， 自我管理能力较差

;

孩子上课不专

心，总是被老师投诉

;

孩子与家长的关系紧张，无

法沟通等使家长焦虑不安， 要解决这些问题，可

以学会做到以下几点：

父母要重视家庭教育的重要性。 首先要有良

好家庭正常序位：铁三角关系，父亲站在右边，是

家里的领头人，母亲站在父亲的左边，支持父亲，

孩子站在前面，父母支持孩子。 其次是建立和睦

的家庭、良好的夫妻关系，才能有效支持孩子快

乐成长，安心学习。

学会做智慧的父母。 好的教育方法很多，在

此只谈一点：以身作则，身正为范。 陈院长以互动

游戏形式让大家体验：请大家把手做成一把枪的

形状，放在额头上，但是老师实际上是放在下巴

上。 此时，所有人都跟着老师的动作来做，而不会

听老师的指令，你会惊奇地发现，大家在关注别

人时，更倾向于模仿，就是看别人做了什么，而不

是说了什么，我们在家庭教育中的启发是：行大

于言，身教重于言教。

学习持续近两小时，家长意犹未尽，在最后

组成幸福圈交流分享的时候有家长提到：“从来

没有现场听过有关心理专家的讲座，尤其是互动

式的，受益匪浅，过去认为孩子逆反就是不听话，

今天才知道这也是成长的表现，此时需要与孩子

建立良好的亲子关系。 同时今天更多的是感动，

市里专家风雨无阻来到我们偏僻的小镇免费授

课，真是了不起。 也有不少家长因有事未能参加

听课，听到邻居的讲述后，在微信群里表示很后

悔，期待下次什么时候再来授课。 ”

为了继续提供帮助服务， 建立了微信交流

群， 并计划接下来将开展八堂家庭教育系列讲

座，以持续提高家长家庭教育水平，促进孩子身

心健康成长。

南华附二新增七个国家 GCP 资格认定临床专业

该院消化内科、心血管内科、呼吸内科、肿瘤（内科）、内分泌、肾病、普通外科（乳腺甲状

腺外科）7个专业具有药物临床试验资格

■本报记者 贺正香

通 讯 员 李 荣 盘 捷

本报讯

日前， 国家食品药品监

督管理总局 （

CFDA

） 在其网站上发

布了

2017

年第

62

号公告， 公布了南

华大学附二医院消化内科、 心血管内

科、 呼吸内科、 肿瘤 （内科）、 内分

泌、 肾病、 普通外科 （乳腺甲状腺外

科 ）

7

个专业具有药物临床试验资

格。

据介绍 ， 南华大学附二医院于

2012

年

3

月获得

CFDA

颁布的药物

临床试验 （

GCP

） 机构资格认定证

书， 当时挂牌专业为神经内科。 院领

导对临床试验工作高度重视， 机构办

于

2014

年

5

月又向

CFDA

提交了增

加

8

个专业资格认定的申请。

今年

3

月

12-13

日 ， 湖南省食

品药品监督管理局专家组一行

4

人，

对该院

GCP

机构申请新增的

8

个专

业 （消化内科、 心血管内科、 呼吸内

科 、 肿瘤 （内科 ）、 内分泌 、 肾病 、

普通外科 （乳腺甲状腺外科）、 泌尿

外科） 进行了资格认定现场检查。

在检查启动会上， 医院领导和

8

个

专业组负责人分别就机构、 伦理委员会

与相关专业

GCP

建设情况进行了汇报。

汇报结束后， 检查组对该院药物临床试

验机构的组织管理、

8

个专业组所具备

的药物临床试验条件， 包括研究人员资

格、 设备设施、 管理制度、 标准操作规

程等方面进行了现场检查 ， 并按照

GCP

资格认定标准考核了研究人员对

GCP

知识和

SOP

相关内容的掌握情

况。
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