
更自由的旅行

《愿景与行动》提出：

“加强旅游合作，扩大旅游规模，互办旅游

推广周、宣传月等活动，联合打造具有丝绸

之路特色的国际精品旅游 线 路 和 旅 游 产

品 ， 提 高 沿 线 各 国 游 客 签 证 便 利 化 水

平 。 ” “推动

21

世纪 海 上 丝 绸 之 路 邮 轮

旅游合作 。”

成果：

据外交部领事司介绍 ， 据统计 ，

倡议提出

3

年多来， 我国与包括 “一带一路”

沿线国家在内的

70

多国缔结了适用范围不等

的互免签证协议， 与

14

个沿线国家达成了简

化签证手续协议或安排， 持普通护照的中国

公民可以免签或落地签形式前往

22

个沿线国

家。 对商旅人士而言，

APEC

商务旅行卡有

效期延长至

5

年无疑是重大利好消息， 这相

当于为其提供了亚太周边

16

个经济体

5

年多

次签证选项， 目的地包括

8

个沿线国家。 此

外， 我们还与哈萨克斯坦、 阿尔巴尼亚、 捷

克、 以色列等国达成一系列签证简化措施或

多年多次签证协议， 为前往 “一带一路” 沿

线国家执行合作项目人员提供了更多出行便

利。 今年初生效的中塞 （塞尔维亚） 互免持

普通护照人员签证协定， 为吃腻了泡菜、 赏

够了樱花、 踏遍了东南亚海滩的中国游客提

供了一个全新的选择， 充满 “巴尔干风情 ”

的欧洲之行也可以说走就走啦。

更便捷的境内境外交通

《愿景与行动》提出：

“优先打通缺失路段，畅通瓶颈路段，配套

完善道路安全防护设施和交通管理设施设备，

提升道路通达水平。 ”“增加海上航线和班次。

打造‘中欧班列’品牌。”

成果：

据交通部介绍， 我国已与 “一带

一路” 沿线国家签署了

130

多个涉及铁路 、

公路、 海运、 航运和邮政的双边和区域运输

协定。 通过

73

个公路和水路口岸， 与相关国

家开通了

356

条国际道路客货运输线路， 与

43

个沿线国家实现空中直航， 每周有约

4200

个航班。

此外，

2017

年一季度开行中欧班列

593

列， 同比增长

175%

， 回程班列

198

列， 同比

增长

187%

。 目前， 中欧班列国内开行城市已

达

27

个， 覆盖

21

个省区市， 到达欧洲

11

个

国家的

28

个城市。

5 月 13 日，满载小商品、服装等货

物的 2017 年第 1000 列中欧班列从

义乌西站驶出。

“一带一路”中，那些与我们普通人相关的七大福利

生活不只选择更丰富，还多了诗和远方

自“一带一路” 倡议 2013

年被提出以来， 中国已经在政策、

基础设施、 贸易、 金融、 民众交

流等多个领域推出了多项新做法、

新动作。 这些新气象只涉及境外

合作吗？ 它们只是政府与政府间

的事吗？ 普通中国民众能从中获

得哪些福利？ “一带一路” 倡议

的顶层设计文件 《推动共建丝绸

之路经济带和 21 世纪海上丝绸

之路的愿景与行动》 （以下简称

《愿景与行动》） 提出了诸多与我

们相关的政策。

更广阔的学习天地

《愿景与行动》提出：

“扩大相互间留学生规模，开展合作办学。 ”

“促进科技人员交流， 合作开展重大科技攻关，

共同提升科技创新能力。” “整合现有资源， 积

极开拓和推进与沿线国家在青年就业、 创业培

训、 职业技能开发等领域的合作。”

成果：

截至目前， 教育部已与

46

个国家和

地区签订了学历学位互认协议。

截至

2016

年， 我国高校已在境外举办了

4

个机构和

98

个办学项目， 分布在

14

个国家和

地区， 大部分在 “一带一路” 沿线地区。

更多的网上购物选择

《愿景与行动》提出：

“创新贸易方式， 发展跨境电子商务等新的

商业业态。 ”“降低非关税壁垒，共同提高技术性

贸易措施透明度 ， 提高贸易自由化便利化水

平。”

成果： 2016

年， 中国与 “一带一路” 沿线

国家的进出口总额为

6.3

万亿元， 占当年进出

口总额的

25.69%

。

2017

年

3

月， 国务院正式批

复， 在辽宁、 浙江等

7

省市设立 “自由贸易试

验区”。 至此， 中国的自贸区总数达到了

11

个。

这些自贸区各具特色， 将为加快推进 “一带一

路” 建设提供重要支撑。

更丰富的书与电影

《愿景与行动》提出：

“支持沿线国家地方、民间挖掘‘一带一路’

历史文化遗产， 联合举办专项投资、 贸易、 文

化交流活动， 办好丝绸之路 （敦煌） 国际文化

博览会、 丝绸之路国际电影节和图书展。” “沿

线国家间互办文化年、 艺术节、 电影节、 电视

周和图书展等活动， 合作开展广播影视剧精品

创作及翻译。”

成果：

中国智库出版了

400

多本与 “一带

一路” 相关的图书。 中国外文局对外传播研究

中心对全球

200

余家主要智库的监测数据显示，

截至

2017

年

4

月， 海外智库共发布涉 “一带一

路” 专题研究报告近

120

篇。

截至

2016

年年底，在沿线国家设立了

11

个

中国文化中心。

2017

年北京国际电影节， 设置

“一带一路”展映单元，集合沿线国家佳片《牛奶

配送员的奇幻人生》《推销员》《罗莎妈妈》 等。

《愿景与行动》提出：

加强科技合作， 共建

联合实验室 （研究中心）、

国际技术转移中心、 海上

合作中心， 促进科技人员

交流， 合作开展重大科技

攻关， 共同提升科技创新

能力。

成果：

据科技部介

绍 ，

2013

年中国科技部

启动实施 “亚非杰出青年

科学家来华工作计划 ” ，

目前已有来自印度、 巴基

斯坦、 孟加拉、 缅甸、 蒙

古国、 泰国、 斯里兰卡、

尼泊尔 、 埃及等国家的

200

余名青年科学家来华

在各领域开展科研工作；

2011

年至

2016

年， 科技

部共举办了

200

多个发展

中国家技术培训班， 学员

总数超过

5000

人； 此外，

将在农业、 能源、 交通 、

通信 、 资源 、 环境 、 海

洋、 先进制造、 新材料 、

航空航天、 医药健康、 防

灾减灾等重 点 领 域 建 设

一批新的联合实验室或

联合研究中心 ， 充分调

动 各 类 创 新 主 体 积 极

性 ， 集成联合研究 、 科

技人才交流与培养 、 先

进适用技术转移 、 科技

形 象 宣 传 展 示 等功能 ，

搭建长期稳定的科技创新

合作平台。

综合新华网、 《南方

都市报》 消息

更多种类美食

《愿景与行动》提出：

改善边境口岸通关设

施条件 ， 加快边境口岸

“单一窗口” 建设， 降低

通关成本 ， 提升通关能

力。 加强供应链安全与便

利化合作， 推进跨境监管

程序协调， 推动检验检疫

证书国际互联网核查， 开

展 “经 认 证 的 经 营 者 ”

（

A E O

） 互认。 降低非

关税壁垒， 共同提高技术

性贸易措施透明度， 提高

贸易自由化便利化水平。

成果：

在口岸开辟哈

萨克斯坦 、 吉尔吉斯斯

坦、 塔吉克斯坦农产品快

速通关 “绿色通道”。 发

布 《“一带一路” 检验检

疫合作重庆联合声明 》 、

《“一带一路” 食品安全合

作联合声明》、 《第五届

中国

-

东盟质检部长会议

联合声明》。 与 “一带一

路 ” 沿线国家和地区签

署了

78

项合作文件 ， 推

动工作制度对接 、 技术

标准协调 、 检验结果互

认 、 电子证书联网 。 此

外 ，

2015

年 ， 中国 “一

带一路 ” 美食旅游联盟

在银川成立 ， 并同时发

布了 《中国 “一带一路”

美 食 旅 游 联 盟 宁 夏 宣

言》。

数据显示 ，

2014

年

我国进口食品达

482.4

亿

美元，

10

年间增长了

4.2

倍 。 其中 ， 泰国 、 马来

西亚等东盟国家增长较

快 。

2010

至

2015

年 ，

中国各地检验检疫机构

共 检 验 检 疫 进 口 食 品

1.6

亿 吨 、

2203.2

亿 美

元 ， 进口食品贸易额增

长

22.6%

。

更多改变生活的科技
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