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今年考上央美的黄金祺（右）、刘植宇同学。

师生留影（从左至右）：美术教师周向东、地理教师全

斌、数学教师及班主任谷中田、黄金祺同学、刘植宇同学、

教研处主任周湖北、历史教师高开德、政治教师龙琪。

今年美术高考，衡阳市八中周向东美术工作室又有两名应届毕业生圆梦央美。 至此，周向东老师已向

中央美术学院、清华大学美术学院和中国美术学院输送 13名高才生———

执教 30 年，他只专心做好“一件事”

■本报记者 麻安田 张鹏飞

又是一年“丰收季”。

在

2016

年的美术高考中，衡

阳市八中周向东美术工作室的黄

金祺、 刘植宇同学以明显专业优

势考入国家顶尖美术学府———中

央美术学院。这是继

2013

年

3

名

应届毕业学生圆梦央美后， 周向

东老师又辛勤耕耘三载， 再次续

写市八中美术高考辉煌。

勤于“充电”，把新知识

传授给学生

周向东老师是一位勤奋好学

的人，他“逼”着自己不断更新知

识

,

多向专家和高手讨教

,

以提高

教学能力和效果。

业余时间他经常自费外出参

观学习，去北京、广州、杭州和长沙

等地向同行高手请教。

2014

年

3

月

6

日上午

9

点

,

杭州一位美术教

授在长沙上高考色彩专题课，为

了准时赶到听课地点， 周老师凌

晨

3

点就起床了，

4

点

10

分赶到

衡阳火车站候车室， 当他看到火

车晚点

3

小时的信息时， 他连车

票都没来得及退， 立即花了

600

元租了一辆的士， 冒雨赶往长沙

听课。 活动中，周老师认真听取专

家传授知识与经验， 还结识了一

些绘画高手， 形成了一个很好的

美术交流圈。 他当天又坐高铁赶

回学校， 把学到的新知识点及时

传授给学生。

专心教学，从来不请助

教“代劳”

“与学生打成一片

,

才能关注

到每一个学生的思想动态与专业

长进。”周向东老师除了美术高考

教学工作外

,

还要完成学校大量

的宣传工作任务， 不管有多忙有

多累

,

他在美术专业教学中从来

不请助教“代劳” 。

他每天做到提前

30

至

60

分

钟来到工作室， 做好课前准备工

作；教学中，周老师注重讲解分析

与示范相结合， 加深学生对知识

点的理解， 引导学生充分发挥自

己的创新意识， 让学生在苦练中

不断进步和提高。

在周老师心目中，教学工作永

远放在第一位，其他事情都得无条

件作出让步。 就连岳父去世，他都

是白天坚持教学，晚上才去守灵尽

孝。家里买了小车后

,

也就自然成了

他去省城听美术课和买教学用书

的“专车”。 每年春节，他只休息除

夕、 正月初一和初二这么三天，其

余时间他都“躲”进工作室

,

一个人

画画、研究、思考，整理教学资料，

翻看学生一年来的习作，以便更好

地开展新学期的教学工作。

乐于追梦, 助力学生顺

利圆梦

“ 全 身 心 地 去 做 好 一 件

事———美术高考教学， 与学生一

同追梦，帮助学生圆梦。 ”从教

30

年来，周向东老师全程培训

了一大批美术特长生考入全国

重点美术院校， 特别突出的是

李陈辰、时晓雯、孙瑛、朱弘毅、

贺思凯、蔡亚群、姚式凰、胡悦、

李星澄、邹康平、孙莹等

13

位

应届生分别考入中央美术学

院、 清华大学美术学院和中国

美术学院。

今年， 周老师所带的黄金

祺、 刘植宇两位学生成功考入

中央美术学院

,

还有陆爽 、阳

素、谭斐璇、王怡敏、周颖健、宋麟、

唐崇峻、龙佳慧、贺弘阳、卓思成和

梁雪芹等

17

位学生分别考入北京

工业大学 、北京服装学院 、北京印

刷学院、鲁迅美术学院 、中南财经

政法大学、东华大学、长安大学、浙

江工业大学、广州大学和大连工业

大学等全国重点大学和美术专业

超强院校。

30

年来，他一次次以骄

人的成绩，不断续写衡阳市八中美

术高考辉煌篇章

,

为擦亮 “品牌八

中”作出了自己

应有的贡献！

【名师风采】


