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里约观赛（13）

田径开赛 女足冲四

中国队今天很忙

“菲鱼”启示：

呼唤中国超级巨星

周卫国

12

日的里约奥运会上中国

团会很忙。基础大项田径开赛，当

日中国队就有两个冲金点。蹦床、

举重、射击、柔道、击剑赛场也看

点多多。 自行车有望实现奥运金

牌“零突破”，而女足姑娘将挑战

两次世界冠军得主德国队， 期待

爆冷冲进四强。

田径首日诞生三金， 中国队

将积极争取其中两枚。男子

20

公

里竞走上，有卫冕冠军陈定、奥运

铜牌得主王镇和伦敦奥运第四名

蔡泽林组成的豪华阵容， 加之俄

罗斯竞走选手集体遭禁赛， 拥有

集团作战优势的中国队十分有希

望将这枚金牌收入囊中。 王镇近

两个赛季状态突出， 去年北京田

径世锦赛收获银牌， 今年

5

月团

体竞走世锦赛上又升级个人项目

冠军。

女子蹦床也是中国队志在

必 得 的 一 金 。 北 京 奥 运 会 冠

军 、 “蹦床公主 ”何雯娜将再次

出击 ，联袂出击的还有世锦赛

冠军李丹 。

由魏宁和魏萌出战的女子双

向飞碟被寄予厚望。 老将魏宁曾

经在

2004

年和

2012

年两度在奥

运赛场摘银，此番能否成功冲金，

将是当日射击场最大看点。 赵声

波和曹逸飞联袂出战男子

50

米

步枪卧射，该项并非中国队强项，

不过新规则令比赛的偶然性大大

增加，只要进入决赛，中国队未必

没有夺金可能。

举重场上， 中国小将田涛将向

男子

85

公斤级金牌发起冲击，他的

主要对手是世界纪录保持者、 伊朗

选手罗斯塔米。碧波池中，惊险刺激

的男子

50

米自由泳将决出金牌，但

尚不确定“人气王”宁泽涛能否跻身

决赛； 而男子

1500

米自由泳预赛

中，孙杨进决赛应该没问题。

柔道女子

78

公斤以上级项目

中， 目前排名世界第一的于颂已经

表示，目标就是拿冠军！而击剑男花

团体中国队将全力冲击金牌， 不过

希望不是太大。

号称史上颜值最高的新一代中

国女足将死磕两届世界冠军德国

队，全力冲击四强。 在国际

Ａ

级赛

事的双方交战记录中， 中国女足

8

胜

6

平

15

负处于劣势 ，

2004

年奥

运会上甚至以

0

：

8

惨败。 不过女足

队长李冬娜表示， 一切皆有可能发

生，“（因比赛）错过了开幕式，想留

下来参加闭幕式”。

中国女排将迎来在里约的第一

次真正挑战， 如能拿下世界杯亚军

塞尔维亚队，基本可预订八强席位。

而这支欧洲新贵虽在与世界排名第

一的美国队的较量中失利， 但进攻

火力强大， 其重扣和拦网将给中国

女排很大压力。

中国女篮目前

1

胜

2

负， 形势

十分严峻。 由于最后一场是迎战实

力强劲的美国队， 女篮要想小组出

线，必须抓住

12

日对塞尔维亚队的

唯一机会。

据新华社
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丁宁“大满贯”

��乒乓球女单决赛丁宁成功拿下金牌，成为邓亚萍、王

楠、张怡宁、李晓霞之后的第五位女子“大满贯”得主

这是伦敦奥运会的 “续集”，

隔网相对的还是李晓霞和丁宁。

古希腊哲学家赫拉克利特

说： “人不能两次踏进同一条河

流。”

10

日进行的里约奥运会乒

乓球女单决赛， 丁宁没让历史重

演。

4

：

3

， 世界乒坛最优秀的两

位女选手联手奉献了这场史诗般

的较量， 最终丁宁在拿到

2011

、

2015

年 世 乒 赛 冠 军 ，

2011

、

2014

年世界杯冠军后 ， 摘得通

向 “大满贯” 之路上仅差的奥运

会金牌， 成为邓亚萍、 王楠、 张

怡宁、 李晓霞之后的第五位女子

“大满贯” 得主。

自

1988

年乒乓球成为奥运

会正式比赛项目以来， 中国乒乓

球队从未让女单金牌旁落过。

10

日上午进行的半决赛中， 李晓霞

4

：

0

横扫日本选手福原爱 ， 丁

宁

4

：

1

淘汰朝鲜削球手金宋依，

延续着国乒在这个项目上的不败

金身。

卫冕冠军碰上头号种子， 世

界乒坛两位最优秀的女选手联手

打造了这场巅峰对决。 丁宁率先

上手， 不过在

10

：

8

领先拿到首

局局点时， 丁宁出现了发球直接

失误的情况， 好在她及时调整，

以

11

：

9

为自己开了个好头。

胶着的氛围贯穿整场比赛， 两

人多次上演连续追分的好戏， 第五

局李晓霞

7

：

3

领先后， 两人打出

了

20

多拍的相持球， 现场观众的

热情瞬间被点燃。 前六局难分高低

的情况下， 丁宁又抓住了决胜局的

关键开局， 连下三分奠定基调， 尽

管李晓霞此后苦苦追赶， 不过随着

她的一记回球出界， 决胜局的比分

被定格在

11

：

7

。

获胜后的丁宁跪在地上， 任由

喜悦的泪水在脸庞滑过。 两届奥运

会 ， 她与李晓霞互换了冠亚军位

置 ， 但她说 ， 每一次比赛都不能

去做什么比较， 相比四年前自己

变得更加成熟， 双方在决赛中

都发挥出了非常高的水平。

李晓霞表示， 给自己的

布置就是一分一分去咬， 只

要球不落地就别放弃。 “还

有几天时间， 好好享受在场

上的每一场比赛，” 她说。

此前进行的铜牌争夺战

中， 金宋依以

4

：

1

战胜福

原爱 ， 首次参加奥运会就摘得

铜牌 。 福原爱打入四强 ， 同样

创造了四次参加奥运会以来的

个人最好成绩 。

什么是超级巨星范 ？ 看看

10

日的里约奥运

会游泳赛场就知道 。 整晚比赛几乎成了 “菲鱼 ”

菲 尔 普 斯 的 演 出 ：两 次 出 战 ，两 块 金 牌 ， 有 速

度 ， 有 激 情 ， 有 金 牌 。

4 × 200

米 自 由 泳 决 赛

结 束 后 ， 菲 尔 普 斯 在 更 衣 室 突 然 被 美 国 篮

球 “ 梦 十 二 ” 队 的 队 员 团 团 围 住 ， 受 到 杜 兰

特 、 格 林 、 考 辛 斯 等 亿 万 身 价 的

NBA

明星们

的膜拜 ，他们争相与偶像 “菲鱼 ”合影留念 。

作为获得奥运奖牌最多的人，菲尔普斯早已成

就了传奇。 从金牌数看，他正走在成为奥运最伟大

且没有之一的传奇路上。 里约已经第三块金

牌在手， 他的奥运成绩已上升为

21

枚金

牌和

25

枚奖牌。金牌数上，他一人赢过

参加

206

个里约奥运会的国家和地区

中的

174

个代表团 。 他是至今为止

奥 运 史 上 唯 一 一 位 金 牌 数 达 到 二

十以上的选手 ，是奥运会游泳赛场

上获得个人单项金牌年龄最大的

运动员 ，是所有人梦想成为的 “人

生赢家 ”。

“菲鱼” 是里约的超级巨星，让

所有的运动员都为之倾倒 。奥运明

星常有 ，超级巨星不常有 。 在奥

运历史上的超级巨星 ，他们集天

赋 、实力 、金牌 、纪录 、人气及统

治力 、影响力 、传奇力于一身 ，其

本身是运动实力的象征 、 金牌成

绩的保证 、奥运 强 国 的 标 志 、万 众

瞩目的焦点 ，往往不可世出 。 心头不

由幻想 ： 中国何时拥有 “菲鱼 ” 这样的超级巨

星 ？

纵观奥运会的超级巨星， 应具备以下多个条

件：项目多多。 没有一次在奥运上取得三个以上

子项的金牌 ，好像不好意思称 “巨星 ”；纪录在

手 ，奥运纪录 、世界纪录随便破 ，一把抓 ；统 治

地位 。 他的项目就是 “我的地盘我做主 ”，王者

所在 ，其他人只能高山仰止 ；持续较长 。 要有在

两届以上的奥运会上称霸 ，

8－10

年占据王位的

本事 ； 国际风范 。 就是要在欧美和世界认同的

田径 、游泳和球类等基础性 、主流性 、职业化体

育项目上称雄 。 历数奥运会的超级巨星 ， 有两

个层面 ： 个人巨星主要产生的项目和地带是田

径 、游泳和体操 ，如菲尔普斯 、博尔特等 。 而团

队的巨星 就 是 篮 球 与 足 球 这 样 的 职 业 化 程 度

高 、普及范围广大 、影响特大的团队集体项目 。

如 ：美国篮球的杜兰特 、巴西足球的内马尔等。

对于中国体育而言，体育大国、奥运强国已是

不争的事实。 三十二年的中国奥运历程，虽然也有

像李宁、邹凯、吴敏霞等这样的奥运 “多金王 ”、“人

气王 ”。 在里约 ，我们也有像 “超级丹 ”林丹 、“中

国孙 ” 孙杨等这样的奥运明星 。 但按超级巨星

的标准来衡量 ， 他们要么时间不长 、 要么影响

不大 ， 要么只是单项 ， 离超级巨星还稍显星味

不够 ，成色不足 。

中国军团已有跳水、举重、乒乓球、羽毛球等王

者之师，更呼唤 、更需要有中国的 “菲鱼 ”。 培养

中国自己的超级巨星 ， 这需要更加注重群众体

育的开展 ， 不 断 厚 实 中 国 体 育 运 动 的 群 众 基

础 。 更加需要突出抓好田径 、游泳 、体操及三大

球等基础性 、 主流性运动项目 。 特别是要在中

小学校普及 ， 引导和激发青少年爱体育 、 爱运

动 ，爱田径 、爱游泳 ，因为青少年体育才是未来

巨星的摇篮 。 需要加快城市单项运动俱乐部的

建设推广 。 须知 ， “菲鱼 ”那些欧美大名鼎鼎的

巨星 ， 绝大多数都是从数量众多的俱乐部中走

出来的 ，俱乐部是未来巨星的 “孵化器 ”。 需要

改革完善国内体育比赛的体制 ， 进一步淡化竞

技色彩 、行政色彩 、功利色彩 ，因为有了浓厚体

育色彩 、运动色彩 、参与色彩 ，打造科学的人才

选拔平台，才能营造出让天才脱颖而出的舞台 。

榜样的力量是无穷的。 中国的观众爱 “超级

丹”、爱“中国孙”，也爱“菲鱼”、爱“飞人”。 期盼假以

时日， 中国的超级巨星能在奥运会上刮起中国旋

风，让世界为他（她）狂！

隰

今日看点

丁宁成功拿下乒乓球女单决赛金牌
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