
■本报记者 魏臻臻

本报讯

近日，衡岳大学生公益联盟的志愿者

们在金果超市门口和衡东县第一完全小学摆摊设

点，开展“以书换蔬”活动，人们可以拿适合小朋友

阅读的书籍与志愿者手中的蔬菜交换， 也可以直

接购买蔬菜捐出善款。 而这些图书将被捐赠到马

蹄小学，用于建设乡村图书角。

“我们想做的公益， 不仅仅是公众单方面掏

钱、 单方面付出， 而是可以做 ‘绿色适用’ 的公

益”。 衡岳大学生公益联盟的负责人阳思琦告诉

记者， 市民只需要将闲置的图书拿来， 就可以以

每本按价格的十分之一的价格换取蔬菜。 这种方

式既能让大家能踊跃参与公益， 同时也提倡绿色

的饮食方式。

此次“以书换蔬”活动共收获少儿图书

2000

本，今年暑假将被运往马蹄小学建立图书角。阳思

琦表示， 衡岳公益大学生联盟以后将开展更多的

图书捐赠项目，帮助更多学校建立图书角。

���践行 6年公益，为 300多位孩子提供助学帮助，发放助学金总额

超过 150万元，捐赠衣服、文具等物资之多无法统计

“壹点爱”，汇成阳光暖人心

■本报记者 朱嘉林

这是一个特殊的公益组织， 成员

中有不少是作家、 诗人， 他们因文艺

而结识， 因爱心而贴近。 这个公益组

织， 有一个平凡普通的名字———壹点

爱助学服务中心， 但它的能量却一点

都不平凡、 普通。 由于他们坚持不懈

地工作， 他们不仅将来自社会各界爱

心人士捐赠的物资和助学款带给了边

远山区的贫困儿童， 他们还送去了阳

光般的温暖。

2010

年

9

月 ， 壹点爱助学服务

中心在广东中山成立， 发起人广东超

人节能厨卫电器董事长罗子健， 还有

另一个身份———出生于衡阳的全国知

名诗人倮倮。 在壹点爱助学服务中心

蓬勃发展的

2011

年， 他把这个基金

带到了衡阳， 把对贫困儿童的关爱带

到了衡阳， 并创立了壹点爱助学服务

中心衡南县分部。

公益助学

送物资也送文化

2011

年

4

月

6

日 ， 在衡南文学

民刊 《荷风 》 创 刊
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周 年 座 谈 会

上 ， 壹点爱助学服务中心 衡 南 分

部正式 宣布成立 ， 主要服务 内 容

包括公益助学 、 公益书社 、 公 益

夏令营等项目 。

壹点爱衡南分部会长唐月生向记

者介绍道：“与其他公益组织相比，我

们更提倡给孩子们全方位的人文关

怀。 我们对不同级别的孩子都设立

了对应的资助标准 ， 这笔 费 用 能

帮助他们完成从小学到高 中 的 学

业 。 同时 ， 我们对孩子 的心 理 健

康和他们成长的环境也特别重视 ，

我们会尽量鼓励资助人 、 志 愿 者

与受助孩 子保持书信交流 ， 在 精

神上 、 心灵上带给孩子更 多 的 关

爱 。 不 仅 如 此 ， 我 们 还 设 立了公

益书社， 为偏远山区送去图书， 拓展

孩子们的视野。 每年的夏令营， 都会

邀请作家、 诗人等艺术家带领孩子们

一起感受诗歌、 文学、 音乐、 美术等

人文艺术， 因为我们相信， 艺术能塑

造孩子们乐观、 坚韧的人格。”

目前， 壹点爱助学服务中心衡南

分部已在南涧小学、 铁丝塘中心小学

设立壹点爱公益书社

2

家， 捐赠图书

2000

余册 ； 举办公益夏令营

2

次 ；

在宝盖镇 、 铁丝塘镇资助贫困学子

37

位 ， 几年来 ， 总计发放助学金

85900

元 ， 捐助书包

150

个 ， 文具

135

盒 （套）。

今年暑假在衡南县宝盖镇南涧完

小举办的第四届夏令营中， 来自广东

省中山市的

20

位学生与衡南本土

26

位贫困学生共同学习、 生活和劳动。

为了让孩子们全面感受、 体验衡阳博

大精深的传统文化， 许多民间艺术家

纷纷助力壹点爱夏令营， 剪纸艺术家

刘伟南、 曲艺家张紫映、 花鼓戏剧团

团长马志庆夫妇、 画家张君喜、 诗人

王一灿、 阿鲁等人给孩子传授文学、

表演等各类艺术课程， 共同体验传统

艺术之美， 引导孩子们健康、 快乐成

长。

诗人阿鲁是壹点爱助学服务中心

的秘书长， 他说：“夏令营的目的不只

是简单的物质帮助关系 ， 更是帮助

者与受助者在精 神层面的互 相 影

响 ， 通过双方不同的生活 体 验 和

对生活的感受 ， 发现生活 中 更 多

被彼 此忽略的感动和美好 。 不 同

的生活体验 ， 会拓宽他们 对 生 活

的 理 解 ， 让 他 们 在 思 考 问 题 时 ，

从此多一个立场和角度 。”

保存好一滴水

要将它滴入大海

当记者问及最初创立壹点爱助学

服务中心的缘由时， 发起人罗子健回

忆起这样一段故事：“

2007

年夏天，从

小父母双亡、

17

年来一直与奶奶相

依为命的高二学生小刘， 经人介绍来

到超人节能厨房打暑假工， 她年轻而

苦难的人生让我感慨不已， 决心做点

什么来帮助这些孩子。”

罗子健先生向记者说道：“那时我

意识到， 在我们身边， 还有很多需要

帮助的人。” 从此以后， 他开始从繁忙

的工作中抽出时间来 ， 为公益助学奔

忙。

此后的一天 ， 罗子健到深圳参加

一个同学聚会 ， 有同学说正在筹划

一个助学基金 。 罗子 健心中不由狂

喜 ， 连忙表示正有此意 。 志同道合

的 他 们 ， 马 上 坐 在 一 起 讨 论 细 节 ，

包括章程以及理事长 、 秘书长的人

选 。 后来不知何故 ， 这一计划在这

次聚会后搁浅了 。

但有些东西是命中注定的 。

2009

年某一天 ，罗子健听闻朋友说 ，湖南

新化县有两个孩子比较困难 ，需要帮

助 ，于是助学基金这件事又被提上了

议事日程 。

受李连杰 “壹基金” 的启发， 罗子

健决定为公益基金取名 “壹点爱”。 他

说道：“如何保存好一滴水？ 那就是把它

滴入大海。 我们的壹点爱就是这样一个

平台 ， 不为其他 ， 只希望借由这个平

台， 把个人微弱的付出关爱积聚起来，

以发挥更大的能力！”

一个人的力量是微薄的， 但多人集

聚起来的力量是巨大的， 壹点爱助学服

务中心在大家齐心努力下渐成体系。 据

壹点爱助学服务中心秘书长阿鲁表示，

壹点爱助学服务中心目前在四川 、 湖

南、 广西、 广东已为

300

多位孩子提供

了助学帮助 ， 发放助学金总额已超过

150

万元。 同时， 捐赠衣服、 文具等爱

心物资之多已无法统计 。 据志愿者统

计， 壹点爱成立六年来

,

通过壹点爱资

助完成学业， 考上理想中的大学的孩子

已经达到

30

多位。

他的人生

专注做三件事

“在我四十岁的时候， 我感觉自己

来到了人生的十字路口， 那一年， 我一

直在思考人生的终极意义到底是什么？

后来， 我很清晰地认识到， 我下半生所

有的时间就为了做三件事： 其一， 做一

件让自己自豪的事情———将超人打造为

一个受人尊敬的厨卫电器品牌； 其二，

做一件让自己高兴的事情———与一帮诗

人朋友共同打造了一个文化餐吧 ‘虚度

光阴’； 其三， 做一件能帮到别人的事

情， 那就是做好壹点爱助学服务中心。”

罗子健强调， 壹点爱将是他

50

岁后工

作的重心。

“做事情前 ， 有一个明确的定位 ，

往往事半功倍！ 当我们看到一个认真的

人专注做一件事， 我们也会受到感染，

并与他同在 ！ ” 这是壹点爱助学服务

中心衡南分部秘书长罗诗斌对发起

人罗子健的评价 。 壹点爱助学服务

中心衡南分部成立四年来 ， 为 衡南

县的贫困学子提供了力所能及的资

助 ， 在 罗 子 健 亲 力 亲 为 的 影 响 下 ，

也吸引了来自新西兰的衡阳籍电影

导演萧萧等爱心人士的加盟 。 爱心

不分地域 ， 爱心跨越阶层 ， “壹 点

爱 ” 在大家的携手共进下 ， 传播了

爱的力量 、 善的正能量 ， 聚成了一

束暖阳 ， 照耀着社会的每个角落 。

壹点爱公益夏令营的学生们合影。
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炎炎夏日，

公益凉茶沁人心

■本报记者 魏臻臻

本报讯

炎炎夏日， 挡不住公益爱心。 昨日

下午 ， 由衡阳市义工协会举行的 “爱在当下 ，

公益凉茶” 活动给在长丰大道与解放大道交叉

路口执勤的特警们送去了清凉的凉茶、 酸梅汤

等饮料， 犒劳慰问炎炎夏日下依然奋战在一线

的工作者。

“天气确实非常热， 能有这样的爱心活动关

怀着我们特警， 感觉很是高兴。” 衡阳市公安局

特巡警支队一大队教导员吴庆华告诉记者， 高

温下坚持出警、 巡逻是职责所在， 社会爱心人

士的关心将会更加鼓舞他们。

“爱在当下， 公益凉茶” 自

8

月

5

日正式开

启， 将一直持续至

8

月

31

日。 每周一至每周五

的下午， 义工协会的志愿者们都会在蒸湘南路

CNC

加气站、 衡阳市天然气

LNG

加气站设点

发放 ， 每天为附近的出租车师傅 、 执勤交警 、

环卫工人送上

520

杯免费凉茶、 酸梅汤等避暑饮

料。 截至目前， 爱心凉茶活动已送出凉茶、 酸

梅汤

2300

余杯

/

瓶。

“以书换蔬”

建爱心图书角


