
衡阳市青少年成长联盟活动第三季落幕

小小背包客户外拓展训练助孩子成长

■文 / 图 本报记者 李 娟

本报讯 8

月

4

、

5

日，衡

阳市青少年成长联盟第三

季———小小背包客活动在绿

野芙蓉山庄举行， 通过两天

一晚的半军事化训练， 我市

百余名青少年在活动中收获

快乐与成长。

两天一晚中， 孩子们进

行欢乐水战、军训、搭帐篷、

夜跑、丛林穿越、悬崖历险等

多项户外拓展军事化训练，

增强了孩子们自立自强自主

自助，团结励志、互帮互爱的

意识。 参加了此次活动的邝

王杰晟说：“在背包客的两天

里，我收获了很多很多，严明

的纪律使我自律自觉， 团队

伙伴的热情使我学会了团

结， 生存大冒险活动让我学

会了勇敢。”朱可馨则说：“这

个训练就是对我量身定做

的。 它教会了我团结、感恩、

信任、互助……”

此次活动也得到了广大

家长的一致好评。 戴斯奇的

父亲首先表达了自己对各位

老师和教官的感谢。另外他还

说：“其实这次活动对戴斯奇

来说有很多第一次，去之前我

真的很担心，怕他和小朋友处

理不好关系，也怕他适应不了

你们制定的各项训练。现在我

发现我当初的担心是多余的，

你们让我看到了孩子的成长！

希望以后你们能多组织这样

有意义的活动！ ”

此次活动由衡阳一家人

教育和行者户外联合主办 。

记者还了解到， 衡阳市青少

年成长联盟将继续推出 “青

少年成长系列活动”，有兴趣

的家长可持续关注！

关注相关活动可扫描以

下二维码
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成长周刊
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联系方式

:0734-8250688 0734-8250788 0734-8331788

24

小时热线服务：

4006880788

24

小时自驾游热线服务：

4000734508

旅游网址：

www.hnycts.cn

自驾游旅游网址：

www.hydta.com

您的旅游管家———只属于您的私人旅游管家

湖南友程国际旅行社

关注公众微信号：

hnycts0734 hydta0734

总部地址：衡阳市和平南路

10

号北

201-203

室

地址：衡东县滨江公园哈哩文化欢乐城

咨询电话：

0734-5138999

网站：

http://www.hyhwtb.com/

，

微信公众号：

hyhw8384365

地址：衡阳市蒸阳北路十四中对面

联系电话：

0734-8384365 18273402741

组织户外活动，户外专场定制活动，特色

亲子活动，承接企业户外拓展

衡阳行者户外俱乐部

合影

丛林穿越后无声午餐

集体做俯卧撑

悬崖逃生技能锻炼孩子自强自立的能力


