
趣说成语

成语之最大全

最有用的衣冠

：

优孟衣冠

最危险的差使

：

与虎谋皮

最正直的人

：

正人君子

最高点

：

至高无上

最南的捷径

：

终南捷径

最难做的菜

：

众口难调

最傻的嫌犯

：

自投罗网

最不管事的和尚

：

做一天和尚撞一天钟

最公开的事情

：

尽人皆知

最荒凉的地方

：

不毛之地

最悬殊的地方

：

天渊之别

最昂贵的稿费

：

一字千金

最长的文章

：

有头无尾

最有学问的人

：

博古通今

最吝啬的人

：

一毛不拔

最高的巨人

：

顶天立地

最绝望的前途

：

山穷水尽

最长的一天

：

度日如年

最反常的气候

：

晴天霹雳

最短的季节

：

一日三秋

最穷的人

：

一无所有

最快的看书法

：

一目十行

最大的手术

：

脱胎换骨

最大的跟头

：

一蹶不振

最灵巧的舌头

：

巧舌如簧

最巧妙的技艺

：

巧夺天工

最有效的药

：

灵丹妙药

最差劲的回答

：

哑口无言

最阴险的笑

：

笑里藏刀

最高的瀑布

：

一落千丈

最好的渔夫

：

一网打尽

最大的赌注

：

一掷千金

最远的地方

：

九霄云外

最团结的集体

：

万众一心

最难走的路

：

寸步难行

最重的头发

：

一发千钧

最大的灾难

：

灭顶之灾

最强壮的身体

：

铜筋铁骨

最无感情的人

：

铁石心肠

最大的嘴

：

气吞山河

（

晓晓辑

）

王安石曾和苏东坡联对

。

他出的第一个对联是

：

一岁二春双八月

，

人间两度春秋

。

此联甚妙

。

因为王安石出题那年

，

正好赶上个闰八

月

，

而且正月和十二月都有立春

。

苏东坡虽然是文坛领

袖

，

海内独领风骚

，

可碰上这种怪联

，

一时也对答不

出

，

竟让王安石给难倒了

。

不过后人已经对出

：

六旬花甲再周天

，

世上重逢甲子

。

王安石出的第二句是

：

七里山塘

，

行到半塘三里半

。

原来北宋时苏州金阊门外到虎丘这段路称作

“

山

塘

”，

约有七里行程

，

中间有一地名

“

半塘

”。

苏东坡不

久前曾路经此地

，

所以王安石以此出题

。

苏东坡想一

想

，

对道

：

九溪蛮洞

，

经过中洞五溪中

。

王安石出的第三句是

：

铁瓮城西

，

金玉银山三宝地

。

润州

（

即今江苏镇江市

）

古代名铁瓮城

，

面临大

江

，

背靠群山

，

其山名曰金山

、

银山

、

玉山等

，

山上有

寺庙观宇佛殿僧房

，

苏东坡刚刚游览过

。

苏东坡寻思多时

，

未

能成对

，

只好认输

。

（

齐应文

）
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对联故事

大书法家王羲之曾是个笨小孩

佳 文

王羲之

，

这个名字几乎成了中国书法的代名词

。

梁武

帝说他的书法

“

字势雄逸

，

如龙跳天门

，

虎卧凤阙

”；

唐

太宗更是膜拜得不得了

， “

心慕手追

，

此人而已

，

其余区

区之类

，

何足论哉

”，

心里所仰慕的

，

手里所模仿的

，

都

是王羲之老师

，

其他书法家

，

他根本没放在眼里

。

其实

，

王羲之这位文艺青年

，

不仅在书法上

，

在其他

方面也很有情怀

。

他有他的迷茫

、

他的悲伤

，

这不奇怪

，

一个能将书法演绎得那么出神入化的人

，

怎么可能不是一

个情感丰富的人呢

？

王安石和苏东坡

对对联

王羲之不只是一个有情怀的文

艺青年

，

同时也是具有相当治军智

慧的能人

。

当时的大臣殷浩打算北伐

，

在

艺术世界里徜徉的王羲之老师

，

却

敏锐地感觉到这次大规模的北伐会

以失败告终

，

于是写信给殷浩

，

强

烈要求他停止此次军事行动

， “

及

浩将北伐

，

羲之以为必败

，

以书止

之

，

言甚切至

”。

王羲之言辞恳切

，

但殷浩却觉得他的话不靠谱

，

没

有听从

，

结果不出王羲之所料

，

殷浩北伐失败

。

殷浩 不服输

，

打 算 二 度 北 伐

，

王 羲 之 又 给

他 泼 冷 水

，

说 现 在

“

军 破 于

外

，

资竭于内

”，

根本没法打

，

正确的战略应该是老老实实保住

长江以南防线

， “

莫过还保长

江

”。

结果

，

再一次如王羲之所

料

。

魏晋南北朝是个多男神的时代

，

例如第一美男子潘安就是那个时代

的

，

那时的男神不只长得帅

，

同时

在文学等诸多方面也有两把刷子

，

王羲之正是如此

。

<<智谋： 上书制止， 殷浩北伐

贤人贤事

艺术家的情怀当然是易感的

，

既能乐天命

，

又容易感伤

，

一点点

小清新的情绪也会跃然笔端

，

王羲

之老师就是这么一位

。

看看他的

《

快雪时晴帖

》，

这是书法上的神

帖

，

行草开头

，

行楷结尾

，

笔法雍

容古雅

，

圆润而又娇媚自不必说

，

这短短

28

字的作品

，

更将王羲之

率真的性格坦露无遗

。

“

羲之顿首

，

快雪时晴

，

佳

。

想安善

，

未果为结

，

力不次

。

王羲

之顿首

，

山阴张侯

。” （

王羲之拜

上

，

一场快雪很快就晴了

，

真好

。

想必阁下还挺好的吧

。

有件事还没

结果

，

搁在心里头

，

蛮郁闷的

。

王

羲之拜止

，

山阴张侯启

。）

这其实相当于一条朋友圈里的

信息

，

在那时候而言

，

相当于一张

便条

。

到底下了一场多大的雪

？

山

阴的那位张先生到底是何人

？

王羲

之心里想的是何事

？

这些问题都已

经成了谜

。

然而

，

那场急匆匆的大

雪在王羲之心里引发的情绪波动

，

却是真实可感的

。

首先

，

外部景物在视觉上引

发的观感是可喜的

，

正面的

，

一

个

“

快

”

字

，

一个

“

晴

”

字

，

虽

然是对客观事物的客观描写

，

然

而 心 情 跃 然 纸 上

，

不 只 是 雪

“

快

”，

也是心情痛快

，

不只是天

气晴

，

更是胸怀晴朗

，

客观词汇

后面涌动着主观的心情

。

接下

来

，

在

“

快

”

和

“

晴

”

的基础

上

，

一个

“

佳

”

字

，

正好将心情

传递出来

。

两句话

，

五个字

，

由

天气到心情

，

一气呵成

。

其次

，

欢喜痛快的同时

，

马

上涌现情绪的波折

，

问好对方之

后

，

又有点小郁闷

，

有件事情还

没出来结果

，

心里郁结着呢

。

事

情已不可具体去推测

，

但心情却

可以具体感受到

，

小小的纠结

，

其实不会破坏雪晴时的美感

，

反

而有助于展现场景的真实性

。

艺

术节奏掌握得好

，

不开心也能变

成一种小清新

。

不足三十个字

，

有情有景有波折

，

又不失整体

感

，

加上书法的登峰造极

，

成为

神贴也是理所当然的了

。

再如

《

丧乱帖

》 ，

也是情真意

切

。

王羲之是山东琅琊人

，

后来因

为战乱迁居浙江山阴

，

也就是今天

的绍兴

，

当时北方战乱

，

人不宁居

，

连坟墓都不得安宁

。

王羲之的祖坟

曾遭破坏

，

后来被修复

，

王羲之听

说

，

悲从中来

，

写下

《

丧乱帖

》，

此

文可见他的真性情

。

王羲之并没有

从国家兴亡的角度去说大道理

，

而

是一发不可收拾地表达自己的悲哀

和沉痛

， “

号慕摧绝

，

痛贯心肝

，

痛当奈何奈何

”，

不见说理

，

惟见抒

情

，

情之所至

，

字字沉痛

。

这和魏

晋南朝时期的审美风格有很大关系

，

竹林七贤任性放诞

，

连严谨如诸葛

亮

，

写

《

出师表

》

的时候也

“

临表

涕零

”。

那时候为人的境界最受认可

的是

“

性情中人

”，

王羲之在这里展

现了性情中人的一面

。

再读

《

兰亭集序

》

中的

“

俯仰

之间

，

已为陈迹

，

犹不能不以之兴

怀

”，

一个感性的王羲之更加立体化

地展现在眼前

。

<<情怀： 不隐藏自己的情绪， 喜怒哀乐都很直率

王羲之是山东琅琊人

， “

琅

琊

”

一词现在因为一部电视剧火

了

，

其实汉晋时期

，

经常有

“

琅琊

王

”

这个封号

，

读这一段史书

，

“

琅琊

”

会时不时蹦到眼前来

。

王羲之是个高富帅

，

他的祖先

对东晋的建立有着决定性的作用

。

他老爸王旷是淮南太守

，

这个职位

不出奇

，

出奇的是如果没有王爸

爸

，

东晋可能就没有了

。

王羲之爸爸早在西晋时期就看

出中原地区的战乱苗头

，

一早带着

王氏家族南渡

，

避将来的

“

五胡之

乱

”。

他不仅为一家着想

，

也为整

个晋王朝着想

。

早在西晋王朝在北

方撑不住的时候

，

他就提议司马睿

迁到江淮以南去

，

在南方安置晋政

权

， “

元帝之过江也

，

旷首创其

议

”。

司马睿就是晋元帝

。

王羲之的堂伯父王导

、

王敦都

是响当当的大人物

，

这个不用细说

了

。

然而

，

这么优秀的基因

，

到王

羲之这里

，

似乎有中断的苗头

，

为

什么呢

？

原来这孩子自小有点傻

傻的

，

也不是说智力有问题

，

而

是不善言辞

， “

幼讷于言

，

人未

之奇

”，

人们都不看好他

。

这在

以清谈为风尚的东晋

，

作为一个

高富帅

，

想要进入社会主流朋友

圈

，

恐怕是拿不到门票的

。

对于这样的笨小孩

，

有什么

好的教育方法呢

？

最好的办法是

积极的心理暗示

，

古人在这方面

似乎颇有研究

。

王羲之

13

岁那

年

，

有一回去拜访东晋的一位名

叫周顗的高官

。

周长辈觉得王羲

之小朋友还是有料的

，

只是没有

被发掘出来

，

决定试一试

。

当时

东晋有一道很高大上的菜

，

叫做

“

牛心炙

”，

牛心做的

，

一般人吃

不到

。

魏晋南北朝时期

，

经常有

一些菜不是平常人能吃的

，

例如

西晋初期

，

因为物资紧张

，

猪颈

肉只有皇帝才有资格吃

，

其他人

吃是犯法的

。

当然

，

老百姓当时

也没有条件能吃到

。

宴会上

，

周顗当着各位宾客的

面

，

要人将牛心炙割了一份端给王

羲之

，

然后说

：

王羲之同学

，

今天

这道菜就是你的了

。

在场的人目瞪

口呆

，

王羲之更是受宠若惊

，

吃了

一份牛心炙

，

从此王郎是牛人

。

这事在社会上

、

在朋友圈里传

开来

，

大家都纷纷认为

，

能吃到周

顗家牛心炙的

，

将来必定是牛人

，

这孩子有前途

，

于是

，

王羲之出名

了

。

一个人成才与否

，

与周边人对

待他的态度有极大的关系

，

周顗带

动朋友圈里的人重视王羲之

，

等于

给了王羲之一个积极开朗的成长环

境

。

所以说

，

在公开场合给孩子尊

敬和荣耀

，

是极其重要的

。

对王羲之而言

，

这一份牛心炙

，

等于一碗正能量鸡汤

，

扫除了他心

中的阴霾

，

让他从此重视自己

、

看

得起自己

。

王羲之后来坦腹东床的

坦然

，

或许也跟这份牛心炙的能量

分不开

。

<<成长： 因一份牛心炙而改变的命运


