
王之奕：与书交友的“小书虫”

■

本报记者 罗文鹏

她是一个活泼开朗

，

多才多艺的

“

小书

虫

”。

还在幼儿时期

，

在父母的熏陶下

，

她

就喜欢上了阅读

，

当别的小孩还在满足于听

故事的时候

，

她就经常吵着要看书

。

她说

，

全家人都爱看书

。

妈妈不仅自己

喜欢看书

，

很小的时候就给她订阅了

《

幼儿

画报

》，

还从学校图书馆借来书给她看

；

外

公外婆一有空就带她到楼下的新华书店去看

书

；

4

岁时

，

爸爸第一次带她到衡阳市少儿

图书馆去看书

，

还办了第一张借书证

。

从

此

，

她便与书结下了不解之缘

。

刚开始

，

她会独自翻看一些画册

，

后

来

，

便不满足那些图画了

，

吵着要大人给她

读书上的字

，

不知不觉她认识了许多字

。

“

真正打开书库大门是一年级

，

因为学

会了拼音

，

只要是拼音读本我就能自己读书

了

。”

她说

， “

随着认识的字越来越多

，

我

发现我能读的书本琳琅满目

，

令人目不暇

接

，

我常常是拿到一本读一本

，

如痴如醉

。”

因为爱看书

，

每到她过生日或六一儿童

节

，

爸爸妈妈

、

亲戚朋友都会给她买几本书

作为生日礼物

， “

我都特别喜欢

。

关上门

，

一切喧闹被我拒之门外

。”

有时候

，

她一口气读完一本书

，

发现没

有新书了

，

便把看过的书又看一遍

，

就这

样

，

书柜里每一本都被她翻了个遍

。

她对书

有感情

，

书本已成了她的朋友

，

所以她特别

爱护书

，

她看书从来不会卷角

，

更不会把书

弄脏

，

如果在图书馆借来的书有卷角

，

还回

去的时候

，

一定是平平整整的

。

之奕妈妈说

，

她十分容易投入书的世界

里

。

一看起书来

，

没人喊得动她

。

看得入神

的时候

，

她与书中的人物一起欢笑

，

一起哭

泣

；

看到坏人

，

她会露出咬牙切齿的表情

，

大骂那个坏人

；

有人成功了

，

她的脸上则会

浮现出笑容

……

对于文学的兴趣

， “

小书虫

”

有着自己

的见解

。

她尤为喜爱小说

。

因为

， “

小说告

诉了我们一个个富有内涵的故事

，

让我们进

入了一个全新的世界

。

在小说的世界里

，

有

生活中不常见的生活

，

跟着故事情节

，

如同

我的生活经历了曲折

。”

别看她小小年纪

，

她从书中获取的知识

和

“

阅历

”

还真不少呢

。

读史以明鉴

，

察古以知今

。

今天要给同

学们推荐的这套丛书是

《

中华上下五千年

》。

《

中华上下五千年

》

是一套专为少年儿

童编写的简明中国通史

。

本书讲述了上自传

说中的三皇五帝

，

下至新中国建立近五千年

的中国历史

。

当然

，

中华上下五千年只是传

统的说法

,

事实中华文明不止五千年

,

一般来

说这个五千年是从大禹治水那时算起的

。

大

禹治水的时间根据目前的考证应在公元前

2200

多年

，

也就是距今

4000

多年

。

故通常

说

“

上下五千年

”

就是指代整个中国历史

。

马克思曾说过

： “

历史就是我们的一

切

。

它反映人类改造自然

、

改造社会

、

不断

推进文明进步的历程

。

今天的世界是过去世

界的继续和发展

，

如果割断历史

，

就不能全

面地

、

正确地理解现实和展望未来

。”

历史

是我们的过去

，

我们沿着一代又一代人的足

迹

，

才发展到今天高度文明的社会

。

我们血

液里流淌着传统文明的精华

，

凝结着华夏儿

女改造世界的不朽功业

，

更蕴涵着博大恢弘

的民族精神

。

一位古希腊哲学家说过

： “

一

个远离历史文明

、

头脑中失去这方面知识的

人是贫穷的

。”

作为中国人

，

我们只有全面了解自己民

族的历史

，

才能更好地把握住今天

，

共同追

逐伟大的中国梦

。

这套丛书撷取了最能反映

中华文明面貌的题材

，

以生动简洁的叙述和

形象逼真的插图将浩繁的史籍以一种青春活

力的姿态展现在读者眼前

。

通过读这套丛

书

，

我们可以知道在华夏广袤的大地上

，

我

们的祖先以伟大的创造力

、

强大的生命力和

巨大的凝聚力世世代代繁衍生息

，

历尽磨

难

，

从远古走到现代

，

从蒙昧走向文明

。

五

千年来

，

中华民族走过了一条不寻常的道

路

，

铸成了灿烂的中华文明

。

如果把历史比

作一条河

，

那么

，

这些曲折动人的故事便是

这长河中泛起的朵朵浪花

！

这套从书的编者以时间为经

，

以事件和

人物为纬

，

穿针引线

，

纵横交纵

，

从盘古开

天辟地的传说开始

，

将中华上下五千年历史

文化的精髓逐一展现

，

为读者提供了解历史

的捷径

。

翔实的历史片断

，

精心绘制的图

片

，

加之细腻的笔法

，

简洁的语言和亲切的

文风

，

清晰地勾勒出历史事件的来龙去脉和

历史人物的真伪辩恶

，

也使得此书成为名副

其实的掌上

“

历史博物馆

”。

读了这套丛书

，

你就会知道有一种友谊

叫

“

伯牙子期

”；

有一种坚忍不拔叫

“

卧薪

尝胆

”；

有一种勇敢叫

“

荆轲刺秦

”；

有一种

信仰叫

“

精忠报国

”；

有一种志气叫

“

虎门

硝烟

”。

你更会认识

“

路漫漫其修远兮

，

吾

将上下而求索

”

的屈原

， “

长风破浪会有

时

，

直挂云帆济沧海

”

的李白

， “

先天下

之忧而忧

，

后天下之乐而乐

”

的范仲淹

，

“

人生自古谁无死

，

留取丹心照汗青

”

的文

天祥

……

五千年悠悠岁月

，

留下了绵延不绝

的历史传承

，

成就的是一首大气天成的英雄

赞歌

，

一首顽强抗争的劳动人民的赞歌

，

一

首慷慨激昂

、

惩恶扬善的浩然正气之歌

。

五

千年的沧桑巨变

，

五千年的兴衰成败

，

浩瀚

的历史皆浓缩于个个荡气回肠的故事中

。

我

们这个伟大的民族

，

曾经孕育出多少英雄儿

女

。

梁启超先生曾经写道

：

少年智则国智

，

少年富则国富

，

少年强则国强

。

希望你们可

以从中汲取营养

，

树立起民族自豪感与使命

感

，

做一名优秀的炎黄子孙

。

读书

《

中华上下五千年

》，

我们的掌上

“

历史博物馆

”

刘牧黎

本报

“

周末快乐读书

·

童书推荐

”

专栏推出一年广受家长和少儿读者的喜欢

，

今起该专栏内容升

级

，

更加有益促进少儿阅读

一起来读书，让全市少儿共享阅读的喜悦

■

本报记者 罗文鹏

通 讯 员 李赛虹

浓浓书香

，

陪伴我们度过了春夏秋

冬

。

也是去年夏天这一天

，

本报

《

成长周

刊

》

推出

“

周末快乐读书

·

童书推荐

”

专

栏

，

开启了为全市少年儿童推荐好书的

历程

。

至今我们已经成功推出了

12

期

，

获得了广大家长和小朋友读者的喜爱

。

本专栏今起推出升级版

，

内容更

多

，

营养更丰富

，

不仅向少年儿童读者

推荐好书

，

还推出一批

“

少年儿童阅读

之星

”，

让小读者们共同分享阅读的喜

悦

。

每月推荐一本好书

，

广受好评

“

周末快乐读书

·

童书推荐

”

专栏

，

由市文体广新局主办

，

市少儿图书馆承

办

。

除非特殊情况

，

见报时间固定为每

月第一个周四

，

在本报

《

成长周刊

》

刊

登

。

在过去的

12

期中

，

我们邀请本土

教授

、

作家

、

知名媒体人

，

以及文化教

育领域有影响的专家学者

，

推荐了

12

本好书

。

一篇篇精心

“

烹制

”

的荐书好

文

，

深受小读者的喜爱

，

纷纷以此作为

阅读指南

，

市少儿图书馆及负责该专栏

的记者

，

接到许多家长的邮件

，

他们提

供亲子阅读的心得和文章

，

或者提出赞

赏和建议

。

“

周末快乐读书

”

活动是市少儿图

书馆的一项公益文化志愿服务项目

，

以

倡导快乐阅读为宗旨

，

对少儿开展阅读

指导

，

2015

年被文化部评为全国

“

基

层文化志愿服务典型案例

”，

荣获

2013

年度衡阳市文化广电新闻出版工作创新

奖

。

本专栏作为该公益项目的一部分

，

为组织开展全市性少年儿童读书活动

，

营造良好阅读氛围

。

作为配套措施

，

每一期专栏的推荐

图书

，

市少儿图书馆均跟进保持至少

50

册复本量

，

专家推荐的童书让小读

者和家长们争先借阅

，

每期

50

本所荐

图书在一

、

二天内全部外借流通

，

专栏

受到了小读者和家长们的欢迎

，

取得了

很好的社会效果

。

专栏

“

升级

”，

每期推荐一名

“

阅读之星

”

有鉴于

“

周末快乐读书

·

童书推荐

”

专栏在促进少儿阅读方面所取得的有益

经验

，

该专栏将继续按期推出

。

但不同的是

，

本专栏除了继续邀请

本土名家为少年儿童开列阅读书目

，

推

荐阅读经验和方法

，

还要增加一项新内

容

，

每期推出一名

“

少年儿童阅读之

星

”，

请他们分享自己的阅读经历

，

讲

述快乐阅读的心得

。

“

阅读之星

”

大型评选活动

，

是由

市少儿图书馆承办的一项公益活动

，

旨

在全市少年儿童中营造良好的阅读氛

围

，

推进快乐阅读

、

幸福阅读

。

活动每

年在七县五区广泛开展

，

近万人参与

，

涌现出了一大批热爱阅读

，

且具有丰富

的阅读成果的少年儿童

。

有

“

少年儿童

阅读之星

”

的加入

，

我们希望榜样的力

量

，

可以激起更多的孩子对阅读感兴

趣

，

让阅读伴随他们的健康成长

。

本专栏一如既往欢迎广大家长和老

师为孩子们推荐好书

，

若您认为有一本

书很适合少年儿童阅读

，

而且有着不错

的童书阅读

、

教育经验

，

请写上

1000

字左右的推荐理由

，

附上所推荐书籍的

书名

、

出版社

、

作者

，

发送电子邮件至

55445191@qq.com

、

393781365@qq.

com

，

或者与市少儿图书馆联系

（

电

话

：

0734

—

8221946

）。
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成长周刊

B1

刘牧黎

，

湖南衡阳人

，“

90

后

”

公务员

，

省作家协会会员

，

已出版个人随笔集

《

那年

那月

》。

其作品曾在

《

衡阳日报

》

副刊连载

，

深获好评

，

并荣获湖南省新闻奖副刊类一

等奖

、

市州好新闻奖副刊金奖

。

《

中华上下五千年

》

作者

：

北京知信阳光编

出版社

：

21

世纪出版社

内容推荐

中华文化源远流长

，

历史作品浩如烟

海

。

对于家长来说

，

如何能在众多的作品中

选出精品

，

让孩子在轻松愉快的心情下掌握

知识是一个很重要的问题

。

本套书共四册

，

以时间的发展为纲

，

以

历史上重大事件为轴

，

采用图文并茂

、

注音

详解的形式

，

解说中国历史上最跌宕起伏的

战争故事

，

最感人至深的英雄人物

，

最光彩

夺人的文化成就

，

轻松活泼

，

寓教于乐

，

能

够让孩子有效地掌握基本的中华人文知识

，

发展形象思维和理性思维

，

不断开拓眼界

，

陶冶情操

，

最终提高孩子的综合素质

。

小档案：

王之奕

，

11

岁

，

就读于都司街小学五

年二班

，

衡阳晚报小记者

。

获奖经历：

第五届衡阳市少年儿童阅读之星

、

第五

届三湘少年儿童阅读之星

，

曾获衡阳市首届

“

雏鹰展翅杯

”

小学生作文竞赛一等奖

、

衡

阳市小学

“

数学能力

”

大赛一等奖

、

2015

年衡阳市中小学生比赛

（

小学高年级组独

奏

）

一等奖

。


