
华新小学:

访问视觉训练专家

■

华新小学小记者 肖语彤

本报讯

3

月

24

日下午，

华新小学小记者站全体小记者

来到衡阳目明视光中心

,

接受

“目明尔来” 专家免费的视力

检查， 了解爱眼护眼知识， 体

验了先进的

5V

视觉训练系统

视力矫正仪器。 视觉训练小游

戏眼动力比赛让小记者在玩的

同时意识到保护眼睛的重要

性。

该中心专家还开设了爱眼

护眼知识讲座 ， 对近视的成

因、 生活中容易被忽视的用眼

习惯等进行讲解， 并现场发放

问卷， 对小记者进行正确用眼

习惯的调查。 “目明” 视光中

心专家说， 孩子们的视力功能

正处于发育阶段， 保护视力关

键要靠自己。

体验后，小记者纷纷表示：

参加此次小记者爱眼活动，受

益匪浅， 学到了很多以前没注

意的用眼知识。 二

(3)

班小记者

罗泉麟说：“回想一下我们过去

的坏习惯，玩电子游戏，看电视

看得太近。 照这样下去，百分之

九十九会变成近视眼。 我现在

的视力左眼

1.0

， 右眼

1.0

。

0.1

是留守光明的警戒线， 我一定

要保护好自己的眼睛！ ”

蒸湘区实验小学小记者户外踏春赏桃花 实习记者 赵仁伟 摄

罗家湾小学：

师生白鹭湖寻春

■

通讯员 龙 真

本报讯

3

月

25

日 ， 风

和日丽， 春光明媚。 在晚报小

记者俱乐部和学校的组织下，

罗家湾小学部分学生兴高采烈

地踏上了寻春之路。

有趣的跳绳比赛之后， 孩

子们开始以班为单位

,

自主游

览白鹭湖、 田间观赏油菜花。

活动期间， 孩子们时而走进绿

树红花丛中， 时而穿梭于假山

池沼之间， 时而踩在软绵绵的

野草地上， 时而在混合着泥土

和花香味的田埂上触摸春天，

甚至留恋于田间一头小牛， 久

久不肯离去……

这次活动， 让孩子们在大

自然的怀抱中快乐寻春， 感受

到了春的温暖与欢愉。

罗家湾小学赏花寻春活动

实习记者 赵仁伟 摄

彭琛比赛现场

蒸湘区实验小学:

小记者采风金甲岭

■

通讯员 黄艳

本报讯

3

月

25

日， 天

气晴好， 正是踏春赏花的好日

子。 迎着和煦的春风， 蒸湘区

实验小学的小记者们来到金甲

岭赏桃花。

“人面桃花相映红”， 桃园

里的桃花开得可真艳

!

紫红

的 ， 粉红的 ， 淡白的 ， 一朵

朵， 一簇簇， 煞是惹人喜爱。

小记者们拿着相机在桃林里穿

梭， 有的三五成群摆着

pose

，

有的聚精会神观察花瓣， 有的

忙着拍下桃花美丽的风姿， 有

的叽叽喳喳争论着花的品种 ，

还有的拿笔记下这快乐的瞬

间 。 空气里弥漫着花的芳香 ，

孩子们欢快的笑声在桃园上空

回荡。

这次户外踏 春赏 桃花 活

动， 小记者们与大自然来了一

次亲密接触， 不仅积累了写作

的素材 ， 还提高了摄影水平 ，

更培养了孩子们热爱大自然 、

热爱生活的情感。

“英发” 小天使情暖湖东村

该校师生走贫慰困已持续

10

年

■

通讯员 肖曦

英发实验学校小记者

许昱欣、 欧笑君

本报讯

3

月

28

日 ，

在学校老师的带领下 ， 英

发实验学校爱心小天使们

来到湖东村 ， 走访慰问了

该村

4

户家庭贫困户 ， 送

去了慰问金 、 大米 、 食用

油等生活物品 ， 将爱心与

温暖送到需要帮助的人心

坎上。

在贫困户朱奶奶家中，

随行的小记者们询问了她

的身体和家庭情况 。 朱奶

奶疾病缠身 ， 腿脚不灵 ，

还要照顾身染重病至今躺

在医院病床上的朱爷爷 ，

当小记者们合力把爱心物

资扛进朱奶奶的屋里 ， 朱

奶奶感动得热泪盈眶 ， 她

紧紧握住小记者的手 ， 颤

抖不已， 连说 “谢谢”。

当天 ， 英发实验学校

爱心小天使们还走访了另

外

3

户贫困户 ， 为他们送

上纯真的祝福。

据悉 ， 英发实验学校

组织学生走访周围贫困户

的爱心传递活动已经持续

近

10

年。 “英发学校每年

三月都会举行学雷锋活动，

我们希望通过这类活动能

够帮助到更多需要帮助的

人 ， 让他们感到温暖 。 同

时也培养我们的学生要做

一个有爱心 、 有责任心的

人。” 英发实验学校校长陶

志忠说 。 活动后 ， 小记者

们纷纷表示 ： 能够作为英

发学校爱心小天使参加活

动是非常光荣的 ， 一定会

把英发人这种无私奉献的

精神发扬下去， 把爱传递出

去。

彭琛与采访的部分小记者合影
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一堂《梅花》“湘”冠首

人民路小学青年教师彭琛在湖南省小语会古诗词及经典诵读教学大赛中斩获一等奖

■

文

/

通 讯 员 韦玉萍

本报记者 郑淑香

图

/

人民路小记者 许文灏

日前， 人民路小学青年教师彭琛

带着她的参赛篇目 《梅花》， 代表衡

阳市参加由湖南省教育学会小学语文

教学研究专业委员会主办的省小语会

古诗词及经典诵读教学比赛， 喜获一

等奖。

据悉， 本次大赛于

3

月

28

日至

30

日在长沙博才小学举行， 由湖南省

教育学会小学语文教学研究专业委员

会主办， 旨在推进中小学生读国学、

读经典， 传承国学， 弘扬经典， 既是

湖南省小语学会的一次年会活动， 也

是全省青年教师的一次教学武艺切

磋。 此次比赛共有

13

位老师参加上

课比赛， 这些参赛选手均为市级以上

课堂教学竞赛一等奖获得者， 竞争相

当激烈。

彭琛作为衡阳市小语会的代表，

在比赛中表现出了较高的语文教学水

平， 凭借着先进的理念、 扎实的基本

功， 深刻解读了 《梅花》， 再加上新

颖的教学设计， 最终在本次大赛中脱

颖而出。

从

1994

年加入教师队伍至今 ，

彭琛在教师岗位已经坚持了

22

年 。

22

年来， 彭琛一直在语文教学上精益

求精， 此前， 她曾多次在省市各级大

赛中获一等奖， 主持的课题在省里获

得很高的评价， 她还是衡阳市的骨干

教师， 石鼓区的学科带头人， 她的文

章多次发表在报刊杂志上， 她执教的

课程深受学生喜爱。

对于此次获得的荣誉 ， 彭琛表

示， 最应该感谢的是人民路小学教研

处的悉心培养、 学校的高度重视以及

全体语文组成员的帮助。 人民路小学

教研处将课堂作为教研的主阵地， 每

周的随堂听课、 随堂教研、 随堂督查

教研活动， 确保每节常态课的扎实高

效， “我所执教的 《梅花》， 其实是

一节常态课的提升 ， 这次取得的成

功， 是大家共同努力的结果， 是整个

团队的成功。 ”

彭琛正在接受小记者采访

英发实验学校小记者走访贫困户活动 实习记者 吕静 摄


