
吴向东在药材基地察看生长情况
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吴向东：要做湘南新一代中药材王

■

文

/

图 本报记者 谭清华 陈太仰

“

勤劳致富路

，

返乡创业情

。

造福家乡

百姓

，

致富家乡农民

。”

说起吴向东

，

当地镇

领导这样概括

。

这位年轻的中药材公司董

事长

，

从为能抽得起一包白沙烟的小小理

想起步

，

如今已有数千万资产

。

这个

80

后

的青年

，

看起来还一脸稚气

，

却有着要做湘

南新一代中药材大王的雄心壮志

。

2014

年

1

月开始

，

结束了

15

年的在

外创业的经历

，

回到家乡

，

创办了中药材

种植基地

，

希望籍此发展家乡经济

，

做大

中药材产业

，

带领家乡农民致富

，

带动更

多的返乡青年创业

！

王延辉和他的“诗人农场”

■

见习记者 陈 力

一颗沉睡的谷子

，

在仓库里听我们说话

、

走路

、

呼吸

，

熬过漫长的冬季

。

它也具备童真

、

调皮

、

神秘的力量

。

《

一颗沉睡的谷子

》———

王延辉

跟种子说话

、

让水稻听音乐

、

为农场

动物们写诗

，

这一切听上去是多么不可思

议甚至荒唐

……

一位衡阳县男子在他的农场内正进行

着他独创的

“

精神农法

”

实验

。

王延辉

，

今年

42

岁

，

热爱创业喜欢

创业的他

，

做过会计

、

在大学开过琴行

、

清吧

，

也办过心理教育机构

，

因其倡导公

益性与服务理念等原因

，

每次创业收益都

有些不堪

。

赚钱不是他的最终目的

，

他一

直在寻找一种让心灵快乐的创业方式

，

最

终他选择在家乡买下一块农场

，

以一个修

行者的身份

，

在山水田园间体验一种耕读

生活

。

不但如此

，

他在国内独创

“

精神农

法

”

也为他带来了一笔小小的财富

。

创造纯天然有机农场

为实现自己的耕读生活

，

2011

年底

，

王延辉流转了一块

1000

余亩的地

。

这是

一块偏远地区的荒地

，

田地已荒芜了十余

年

，

虽有山水

，

却没有丝毫生机

。

见此情

况

，

王延辉欲将荒地打造成一块生机勃勃

的有机农场

。

2012

年

，

他的有机农场建

起来了

。

他在农场养殖了

108

只鸡

、

8

只

鹅

、

10

条狗

，

4

只鸽子

、

2

只鸭子

，

在园内

修建水库

，

水库中养殖了鱼

。

王延辉告诉记

者

，

所有的动物都是生态放养

。

“

狗吠深巷中

，

鸡鸣桑树巅

。”

在王延辉

的改造下

，

偌大一个农场瞬间变得生机勃

勃

。

夏日

，

闲来无事

，

王延辉会在树下为农

场的鸡鹅弹奏一曲

，

或在水库边为鱼儿

“

献

歌一首

”，

或在夜晚与家中的小狗说着

“

悄

悄话

”。

王延辉深爱着自己的农场

，

也爱着

农场内的每一只小动物

，

他为它们都写了

诗

。 “

原非虎

，

黑鬓弑残宅

，

半月阴云匍老

壑

，

还君不死傲冬埋

，

李树复花开

”，

这是

一首他为农场内一只死去的藏獒所作的诗

。

他深爱着大自然

，

他的文艺取之于脚下的这

块土地

，

也深深地植入了这块土地

。

王延辉

告诉记者

，

耕读生活是他的一种理想与爱

好

，

自建农场两年来无收入

。

采用精神农法种植水稻

王延辉曾是一名运动员

，

获得过

2010

年的南岳登顶国际自行车比赛的第一名

，

身

体素质很好

。

两年前的一天晚上

，

饭后王延

辉感觉胃一直不舒服

。

凌晨时分

，

肚子一阵

绞痛

，

王延辉在床上折腾了一晚

，

最后还吐

了酸水

。

王延辉断决是食物有问题

，

他不禁

感叹

：

当今的食品实在让人不放心

，

像我这

种运动员都被问题食品折腾得死去活来

，

那

些身体一般或较差的老百姓面对这种问题食

品该如何是好

？

一番思考后

，

王延辉决定大面积种植水

稻

。

2012

年春

，

王延辉在农场里种上了

260

亩水稻

，

并开始保护周边的空气

，

开发地下

水

，

维持昆虫多样性

。

刚开始

，

王延辉采用的是不用农药

、

化

肥

、

农家肥

、

除草剂和转基因种子的自然农

法

。

一天

，

王延辉看到了

《

木村的苹果

》

这

一个真实的故事

。

故事里

，

木村用自然农法

栽种着苹果树

，

可是苹果树上不长果子只长

虫

，

这让他懊恼不已

。

一天

，

他从山上的一

颗野生的栲树上得到启发

，

于是他在果园里

大量种植大豆

，

大豆根部密密麻麻的根瘤菌

，

增加了土壤里氮的含量

。

然后

，

种植杂草

，

让小昆虫小动物进入他的果园

，

让植物和动

物去建立它们的生态系统

。

木村像傻瓜一样

苦撑了

11

年

，

终于等到了

“

好吃到令人惊讶

的滋味

”

的苹果

。

受故事的启发

，

王延辉在自然农法的基

础上独创出

“

精神农法

”。

每日清晨

，

他在水

稻旁摆放了

15

台音乐播放机

，

让水稻在美妙

的音乐中成长

。

几年来

，

王延辉都在农场内

修行并坚持着不杀生原则

。

在田间

，

王延辉

也持续着自己的艺术创作

，

跟种子说话

，

在

稻田里弹琴

、

为水稻写诗

。 “

多数农场主都

像国王

，

而我更像是它们的父亲

，

细心地呵

护着它们

。”

王延辉说道

。

经过一年精神农法的耕种

，

农场内产出

了自然纯净的大米

。

王延辉将它们进行了轻

加工

，

做成了糙米

、

胚芽米与紫米

。

剩余的

米酿成米酒

，

进行销售

。

现在

，

在良好的口

碑下

，

不光附近的村民过来购买

，

全国各地

都有了慕名订购者

，

销售业绩蒸蒸日上

。

农场的影响力日渐扩大

。

去年

，

2015

年

第二届船山文化夏令营在衡阳县举行

，

其中

的天地课堂项目在他的农场里进行

，

100

个

家庭在农场中体验大自然

，

吃着纯天然的农

产品

，

王延辉与他们讲述着精神农法

。

“

社会要是能保持一种积极向善的观念

，

食品安全问题就能解决了

。”

王延辉表示

，

今

后将参与一些大型农业论坛会议

，

将自己的

精神农法宣传出去

。

初中毕业

，

曾做过搬运工

，

后到云南接触到中药材

，

捞到第一桶金

，

再注册自己的

品牌

，

开办长沙分店

，

去年回报桑梓

，

到祁东创办中药材种植基地

。

他今年

35

岁

，

已拥

有数千万资产

。

计划在

5

年内

，

发展

2

万亩中草药种植基地

，

形成种

、

加

、

销一体化模

式

，

带动村民脱贫致富奔小康

，

成为新一代中草药王

。

核 心 阅 读

一盒白沙烟的理想，开启了他在云南的精彩创业历程

吴向东的家乡

，

在上世纪八九十年代

，

是辐射祁阳

、

邵东的中药材集散地

。

所以

，

回乡发展第一站

，

吴向东选择在这里

。

在吴

向东的中药材种植基地

，

记者第一次见到

吴向东

，

他正在为来基地调研的市县领导

作讲解

。

一脸青春的意气

，

白净秀雅的脸

庞

，

一点也不像是一个经历商海沉浮十多

年的人

，

也没有什么土豪的张扬

，

就像一个

白面书生

。

吴向东告诉记者

，

他初中毕业那一

年

，

因为家里贫困

，

交不起学费

，

便辍学

跟着亲戚外出打工

，

从建筑工地搬运工做

起

。

他离开家之前

，

曾跟母亲说

： “

妈

妈

，

我长大以后

，

一定要像村里的李老板

一样

，

抽白沙烟

。”

那时一包

5

元的白沙

烟

，

已经是村里小杂货店里卖得最贵

、

最高档的烟了

。 “

能抽上白沙烟

”

也自

然成为吴向东当年对梦想的具体理解

。

吴向东祖父辈皆为农民

，

贫穷身世

。

2000

年

，

19

岁的吴向东带着梦想

，

来到云

南

。

摆过地摊

、

卖过烧烤

、

做过导购旅游特

产店服务员

。

2002

年

，

吴向东拿着东拼西凑借来了

3000

元

，

在云南开了第一家旅游产品购物

店

，

两三年的时间

，

积累了百万资产

。

之

后

，

在丽江成立了公司

。

到

2013

年

，

他已有

16

家门店

，

遍布云南昆明

、

丽江

、

大理

、

腾

冲等地

，

成为了云南高端旅游市场

“

地方

特产

”

的主导企业

。

一次冒险的决定，给了他再次创业的机遇

吴向东说

，

他创业过程中

，

经历过很多

很多

，

也收获了很多很多

。

2007

年

，

一个江西的谭姓客人来吴向

东的店里买了十几万的虫草

，

当时店里的

刷卡机出了问题

，

卡刷不出来

。

吴向东让这

位素不相识的客人将货先拿走

，

第二天

，

这

位江西客人就如约将货款转账给了吴向

东

，

后来两人成为挚友

。

生意场上有起有落

。

2009

年

，

吴向东

投资

500

万元

，

撑不到

1

年

，

还负债了

200

多万元

！

吴向东事业跌到低谷

。

为了还债

，

被迫出国打工

。

2010

年

，

吴向东将一切债务清零后重

新开始

，

从国外回到云南

，

重振旗鼓

，

开

始新一轮创业时

，

就是当年那位江西谭姓

挚友借给了吴向东

50

万元的启动资金

。

没想到

，

当年的那一次冒险的决定

，

为吴向

东换来了人生再创业的机遇

。

吴向东用这笔钱

，

在丽江成立了公

司

，

专业销售云南原生态中药材及系列

农特产品

，

并同时注册品牌

。

因严把质

量关

，

加上科学的管理

，

他公司的产品

在云南迅速打响

。

一颗火热的赤子心，成为他事业发展不竭的动力

“

要把云南最天然最健康的养生产品

和理念带给父老乡亲

。 ”

在经历

15

年的在

外打拼之后

，

2014

年

，

吴向东带着老婆

、

孩

子回到了长沙

，

创办了分公司

，

开了一家体

验店

。

陆续开发

、

引进云南

、

秘鲁的玛咖

，

西

藏的虫草

、

红花

，

马来西亚的燕窝等系列天

然养生产品

。

为回报桑梓

，

2015

年

1

月

，

吴向东回到

家乡

，

首期投资

1500

多万元

，

开发了

700

亩

山地

，

建立中药材种植基地

，

现已全部种上

了优质珍稀名贵中药材

。

目前

，

正是育种时

期

，

每天有

100

多位村民在基地劳动

。

今年他计划在全县其他乡镇逐步扩大基

地种植面积

，

争取新增种植

4000

亩以上

，

三

年到

5

年内

，

基地增加到

2

万亩以上

，

建立基

地加工厂

，

形成种

、

养

、

加一条龙服务

。

采取公

司加农户的形式

，

为农民种植户提供种子

、

技

术和保底回收

，

带领村民致富奔小康

。

吴向东说

，

他要以自己的行动

，

带领村

民致富

，

带动一批返乡农村青年创业

。“

我要

做就做湘南新一代中药材王

！

县委

、

县政府

对中药材产业给予了大力支持

，

我相信

，

中

药材种植加工在未来将成为祁东的又一支

柱产业

！ ”

对此

，

吴向东充满信心

。

农场一角


