
孙俪与邓超：好婚姻要懂得互相欣赏

水瓶座的邓超娶了天秤座

的孙俪

，

完全就是火星人与地

球人最好的相遇

，

两个人都属

于风向星座

，

两个人都有天马

行空的梦想

，

众所周知爱做梦

的人

，

都是很有毅力和眼光的

人

，

正因为他们彼此都很坚强

，

所以你能够在他们充满温情和

善意的目光中

，

愿意跟着对方

的脚步

，

一起去迎接美好的明

天

。

孙俪与邓超的婚姻在娱乐

圈里算是很稳定的婚姻

，

两个

人从认识到结婚
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年时间

，

生

了一双可爱的儿女

。

孙俪要出

门拍戏的时候

，

邓超在家做

“

奶

爸

”，

邓超要出去拍戏的时候

，

孙俪在家做

“

奶妈

”，

他们分工

特别明确不说

，

孙俪邓超各自

在自己的演艺以及导演道路上

都走出了人生新高度

。

你看在

“

跑男

”

节目中里孙

俪与邓超的默契度

，

以及孙俪

整个人婚后的精神状态

，

你会

发现对于女人来说

，

不管你是

明星还是普通人

，

你遇见对的

人

，

对的婚姻

，

两个人都能够明

白自己在婚姻中的分工

，

两个

人都没有因为生了孩子以后而

变得更加抱怨对方

，

两个人都

没有因为彼此很忙而忽略家

庭

，

都没有用忙去忽略婚姻

，

这

已经是对婚姻的最高褒奖

。

邓超看起来是满

man

的

，

但他可以因为孙俪怀孕了

，

连

续一年推掉所有工作

，

偶尔拍

拍话剧

，

目的就是在家陪老婆

，

直到他们第一个孩子等等出世

以后

，

邓超才出门接工作

。 《

甄

嬛传

》

播出以后

，

给孙俪的事业

带来了新高度

，

邓超也不甘寂

寞地推出了自己的首部电影导

演处女作

《

分手大师

》，
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亿的

票房

，

给邓超的事业有了另一

种可能

。

在邓超做导演期间

，

孙

俪挺着
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个月的身孕为老公

站台做帮衬

，

客串一个角色

。

所谓夫妻无非如此

，

携手前

行总能让整个家庭过得更

好

。

孙俪刚生完自己的第二

个女儿小花

，

不到

3

个月就

出去拍

《

芈月传

》

去了

，

邓超

就在家带女儿

，

然后开始不

停地在微博刷关注

，

两口子

在微博一唱一和的拼人气

，

什么叫默契这就是婚姻的默

契

。

对于明星夫妻来说

，

孙

俪邓超即使结婚生了孩子也

得努力把自己品牌扩大化

，

孙俪作为海润影视一姐

，

演

技胜出了很多同龄女星

。

邓

超自己做工作室以后

，

也在

不停地为他们小家打拼

。

军

人出生的孙俪

，

真的是在拍

戏在做人在生育孩子身上

，

有一股英气

，

没见她抱怨过

，

也没有说过婚姻多难

，

每次

你看邓超晒的孙俪幕后工作

的一大堆档案

，

文本

，

史记

，

以及孙俪画的画与写的毛笔

字

，

你会发现一个婚姻成功

女性背后的努力

。

好的婚姻好的爱情

，

从

来就是婚姻爱情中的男女

，

不停努力不停进步的修行

，

有爱的男女只有在精神物质

以及自己人生走向上不依赖

对方

，

一直不停的与对方一

起成长

，

不管到了多大年纪

，

都能看到对方的进步

，

都能发自

内心的欣赏与认同对方

，

所谓的

婚姻出轨度会低很多

。

有时候你遇见一个很好的

人

，

懂得经营自己人生的男女一

起打造一个婚姻

，

生育一两个孩

子

，

你会觉得是很幸福的事

。

婚

姻幸福与金钱无关

，

与婚姻中男

女对婚姻的认知有关

。

作为女

人

，

你只有在内心上减少对男人

的期待

，

对男人的依赖

，

降低对

婚姻本身的期待

，

你不管单身还

是结婚活出你每一个年龄段的

精彩和进步

，

你会发现你人生因

你的改变而变得不一样

，

同时你

的另一半因你的改变而变得更

加欣赏而认可你的存在

。

婚姻是让婚姻中的两个人

，

求同存异的生活

，

互惠互利的经

营

。

婚姻就像一家资源重组的公

司

，

作为社会的人我们每个人都

想在互惠互利中

，

获取更大的价

值

。

婚姻是社会稳定与前行至关

重要的一部分

，

所以婚姻首先是

有分工的

，

而不是一方付出一方

享受

，

一方依赖另一方生存

，

婚

姻双方都有权利和义务为提高

彼此的婚姻质量而负责

。

如孙俪与邓超的婚姻

，

他们

总是很默契的接送孩子

，

总是很

默契的谦让对方

，

总是毫无保留

的赞美和欣赏对方

，

他们一直在

同一个方向前行

，

众所周知

，

演

艺明星的生命力有限

，

想成为爱

情婚姻的演技派

，

剧中的人儿不

朝着同一方向进步

，

怎么能够形

成婚姻的良好格局

？

兄妹如手指

萱 萱

前几天

，

父亲又病了

，

我把父亲送进了县城的

人民医院

。

医生确诊是

“

轻度脑血栓

”，

需要较长

的住院时间

。

当时

，

我刚调到一个新的工作单位

，

不便请假长时间看护

，

于是就打电话叫来了住在乡

下的妹妹

。

这天晚上

，

我来到医院

，

看到父亲的病情大有

好转

，

就在一边跟妹妹闲聊

。

妹妹便跟我讲了发生

在白天的事情

。

她说

，

上午

，

有一拨人来病房里探

望另一位病人

，

谈起了父母生病的事情

。

其中一人

说

： “

一位老人生一次大病

，

这个家庭的日子就会

有三年翻不了身

，”

妹妹在一边听了

，

深有感触

，

就说

： “

俺爹和俺娘

，

常年生病

，

不是这个住院

，

就是那个住院

，

都是俺哥哥一个人管着

。

在外工作

的人

，

都买房买车了

，

可俺哥哥什么也没有

。

哎

，

俺也帮不上什么忙

！”

妹妹说完这句话后

，

抬头看

看我

，

我看到了妹妹眼眶中的泪水和满脸的歉意

。

这一刻

，

我忽然觉得心中好累

，

我的眼中

，

也

噙满了泪水

。

我是一个比较粗疏的人

，

以前

，

给父母治病

，

只是照价付款

，

觉得花钱治病是应该的

。

这些年

，

到底为父母治病花了多少钱

，

也从来没有计算过

，

更没有考虑它给我的家庭带来了什么影响

，

日子就

这样过着

，

有钱多花

，

无钱少花

，

平淡如水

，

却也

快乐着

。

没有想到

，

平日里寡言的妹妹

，

竟然为我

考虑了这么多

。

父母住在乡下

，

探望父母更多的一直是小妹

。

每隔几天

，

小妹就会回家一次

。

家境清贫

，

拿不出

什么贵重的东西

，

也许只是一点自己做的食品

，

但

她给父母带去的是亲情

，

是一件小

“

棉袄

”

的温

暖

，

也许就几句暖人的话语

，

却能使父母高兴很长

一段时间

；

也许就为父母洗几件衣服

，

就除却了父

母琐屑的烦恼

。

小妹默默地做着一些小事

，

一些温

暖父母

、

温暖他人的小事

。

她在不言中更展现一种

真挚的兄妹情

。

我总觉得

，

兄妹如手指

，

是长在一个巴掌上

的

，

是根根相连的

。

手指只有紧紧地攥在手掌中

，

才会更有力量

。

而能否攥紧的关键

，

在于体谅

、

理

解

、

关爱

。

洒满 90 级台阶的幸福

阿 敏

忙完家务

，

哄女儿睡着

后

，

梅洁也上了床

，

顺手抓来

一本杂志心不在焉地翻看

。

看

着看着

，

梅洁不觉哑然失笑

。

书中有篇调侃婚姻的文

章

，

列举了许多幽默的

“

冷段

子

”。

梅洁盯住了最后一段

：

“

婚姻头一年

，

丈夫说话

，

妻

子听着

；

第二年

，

妻子说话

，

丈夫听着

；

第三年

，

两人都说

话

，

邻居们听着

。”

这一点都

不符合实际

，

她心下正想着

，

旋动锁孔的声音传进了耳中

。

单听动静

，

就知道是老公

魏杰回来了

。

每次加夜班回

家

，

魏杰都尽量放轻脚步

，

连

洗漱都将水龙头开到最小

，

以

免惊扰了女儿

。

接着

，

他蹑手

蹑脚走进卧室

，

倒头睡去

。

两

人无话可说

，

这种情形梅洁早

已司空见惯

。

今晚

，

也不例外

。

不过

，

梅洁决定破个例

： “

魏杰

，

我

想和你商量件事

。” “

你说

。”

魏杰的回答非常简短

。

梅洁迟

疑了几秒钟

，

说

： “

咱们离婚

吧

。”

离婚的念头

，

已在梅洁的

脑海里折腾了不少日子

。

就在

今天下午

，

当她和女友小玫提

起时

，

小玫气得直嚷嚷

： “

你

疯啦

！”

五年前

，

是小玫介绍他们

两个认识的

。

半年后

，

两人结

了婚

。

第二年

，

女儿佳佳降临

人世

。

而让人做梦都没想到

，

佳佳
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岁了

，

虽然听得懂大人

说的每一个字

，

可从来不开口

说话

。

夫妻俩试过各种方法

，

可佳佳就是不肯开口

。

看着女儿如晨星般明亮的

眼睛

，

梅洁始终不放弃努力

，

她奔走在各大医院之间

，

和魏

杰之间的交流却变得越来越

少

。

见梅洁说得很认真

，

魏杰

沉默片刻

，

同意了

： “

分吧

，

不过明天请让我背你下楼

。”

梅洁一听

，

忙关了台灯

。

在光线消失的那一刻

，

泪水无

声地流满了她的脸

。

魏杰说的

是结婚那天开的一个玩笑

。

那

天

，

披红挂绿的婚车开到楼

下

，

魏杰牵起梅洁的手要上

楼

。

小玫笑嘻嘻地拦住了他

：

“

我们的新娘子可是千金之身

。

想娶她为妻

，

必须背上楼

！”

“

对

，

背新娘子上楼

！”

在

众人的起哄声中

，

魏杰二话没

说蹲下身

，

背起了盖着大红盖

头的梅洁

。

新房在
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楼

，

整整

90

级台阶

。

梅洁趴在魏杰背

上

，

幸福地笑着

。

“

魏杰

，

是你把我背上楼

的

，

就算将来分手

，

你也得把

我背下楼

。”

当时

，

梅洁附在

魏杰耳边悄声说

。

魏杰气喘吁

吁

，

回道

： “

这辈子

，

你就断

了这念想吧

！”

尽管信誓旦旦

，

可这一天

还是来了

。

第二天清晨

，

吃过

早饭

，

魏杰蹲在了门口

。

看得

出

，

他已不如五年前那般结

实

，

忙工作

、

忙孩子

，

几乎累

垮了他

。

梅洁犹豫了

，

站着没动

。

魏杰没回头

，

说

： “

来吧

，

我

背你下楼

，

去民政局

。”

梅洁揉揉因一夜未眠而发

红发涩的双眼

，

趴上了魏杰的

后背

。

魏杰慢慢站直身子

，

踏

上了下楼的第一级台阶

： “

梅

洁

，

结婚那天

，

你站在这儿

，

我说

：

进了家门

，

就是心心相

印的一家人

。”

说着

，

魏杰下

了一个台阶

： “

在这儿

，

我

说

：

在你开心的时候

，

我要和

你一起开心

；

在这一级台阶

，

我在心里说

：

不管将来是幸

福还是困苦

，

我都要和你在

一起

。”

当下到

3

楼

，

站上第

36

级台阶时

，

魏杰已累得

满头大汗

，

却依然没有放下

梅洁的意思

。

听着他连一个

字都不差地复述
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年前的场

景

，

梅洁紧咬着嘴唇

，

强忍

着不让泪流出眼眶

。

“

在这儿

，

我说

，

今后

遇到美女

，

要想到她们比我

们家梅洁差远了

，

绝不看第

二眼

。”

“

在这一级上

，

我说

，

谁要敢欺负我老婆

，

我跟他

拼命

。”

梅洁的努力失败了

，

眼

泪 一串串 落 进 魏 杰 的 脖

子

，

混合着不停渗出的汗

水滴落

……

终于

，

魏杰站在了上楼

的第一级台阶上

： “

这是上

楼的第一步

。

当时我说

，

谢

谢上天赐给我一个善良贤惠

的好妻子

，

我会好好爱她

、

疼她一辈子

。”

“

别说了

。”

梅洁禁不住泪

流 满面

： “

我 不 离 婚 了

，

不

离

！”

“

梅洁

，

其实

，

昨晚我就知

道你的心思

。”

魏杰没有放下梅

洁

，

说

： “

请放心

，

我是这个

家的顶梁柱

，

永远不会趴下

。”

原来

，

他早就明白我的心

事

！

梅洁紧紧搂住了魏杰的脖

子

。

在她心里

，

魏杰是这个世上

最优秀的男人

。

可自从发现女儿

异于常人后

，

魏杰业绩一路下

滑

。

他才

30

岁

，

正是做事业的黄

金年龄

。

于是

，

梅洁想到了离婚

。

“

老公

，

我们一起上楼吧

！”

梅洁含着泪说

。

魏杰听到了

，

转过身

，

拉住了梅洁的手开始

上楼

： “

梅洁

，

相信我

，

会好

起来的

，

一切都会好起来的

。”

“

我信

，

我信

。”
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家庭

内外

“劈柴”

邻居甲

： “

你和妻子和好了

?

昨天我看见你

们和睦地在一起劈柴

。”

邻居乙

： “

朋友

，

那是我们在分家具呢

。”

选乐器

妻子对丈夫说

： “

我想让儿子学点乐器

。”

丈夫高兴地说

： “

好啊

，

学什么乐器呢

?

”

妻子说

： “

学钢琴吧

。”

丈夫摇摇头

，

说

： “

不行

，

买一架钢琴好

几万呢

!

”

妻子想了想

，

说

： “

那就学手风琴吧

。”

丈夫连连摆手说

： “

不行

，

手风琴也不便

宜啊

!

”

“

胡琴

。”

“

还有便宜的吗

?

”

丈夫问

。

最后夫妻俩愉快的决定先让孩子练习吹口

哨

。

打折的东西不能买

一日

，

我正在批评

6

岁的女儿作业写得不

好

。

夫人进来

： “

把这个瓶盖打开

!

”

我故意拿一把道

： “

看着小的

，

还要照顾

大的

，

幸亏家里就两个女人

。”

夫人愤愤道

： “

我每天回家后就没闲着过

，

挣钱还比你多

!

”

我问心有愧

，

无可奈何地说

： “

就当是你

花钱买我回家吃闲饭的好了

。”

夫人得理不让人地说

： “

还不如当初买个

更好的

。”

女儿高声插嘴

： “

就是

，

妈妈

，

以后打折

的东西不能买

!

”


