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1940年，抗战进入第四个

年头，华北、华东、华中依次沦

陷，中日鏖战长沙，半个中国已

陷于日军的铁蹄下。

为将华北作为发动太平洋

战争的兵站基地， 日军决意巩

固占领，推行“治安强化”运动

和“囚笼政策”，对八路军根据

地进行大规模扫荡。

为粉碎“囚笼”，是年 8 月

20日到 12月 5日，在八路军总

司令朱德、副总司令彭德怀指挥

下， 先后 105个团近 20万人，

以正太铁路为重点，向日军堡垒

密布的 2500公里交通干线发起

破袭战，史称百团大战。

日军把这次战役称为“挖心

战”，并把 8 月 20 日定为“挖心

战纪念日”。

抗战史专家赵延庆表示，

百团大战是抗战期间八路军

在华北地区发动的一次规模

最大、持续时间最长的战略性

进攻战役，打击了日军的“囚

笼政策”，打乱了其战略部署，

延迟了其南进的步伐。
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