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今年 9 月，商务部、国家发展
改革委、教育部等 9 部门印发 《关
于扩大服务消费的若干政策措施》，
就探索中小学春秋假制度等作出安
排，引发社会关切。

目前，这一制度落地有何进
展？中小学春秋假怎么休更合适？

“新华视点”记者进行了调查。

部分地方已出台春秋假方案

《关于扩大服务消费的若干政
策措施》明确，鼓励有条件的地方结
合气候条件、生产安排、职工带薪休
假制度落实等因素，科学调整每学
年的教学和放假时间，探索设置中
小学春秋假，相应缩短寒暑假时间，
增加旅游出行等服务消费时间。

记者梳理发现，目前已有一些
地方制定了中小学春秋假实施方
案。广东佛山明确，2025至2026学
年的秋假安排在11月12日至14日，
共三天；春假安排在“五一”假期
前后，共两天。湖北恩施州规定，
春假和秋假时长均不少于 1 周，原
则上与法定节假日或双休日衔接。
江苏出台文件，鼓励有条件的地方
试行将“五一”前 3 个工作日、国
庆前 3 个工作日分别设置为中小学
春假和秋假。浙江11个设区市均发
布了中小学春秋假相关文件，成为

全国首个全省推行中小学春秋假制
度的省份。

今年杭州部分城区的秋假自 9
月28日开启，市民袁林利带着四年
级的儿子去了四川旅游。“秋假连
上国庆、中秋假期一共能休 11 天，
我们深度游览了都江堰、三星堆、
九寨沟等景点。孩子很满意，回来
一直念叨在秋假学到的知识比看历
史书更有趣。”她说。

今年恩施州利川市的春假则和
清明节相连，一共达到5天。“有了
这 5 天假，我们幸运地避开了‘五
一’小长假的旅游高峰，孩子能更
从容地感受春天。”一名家长说。

采访中，已实施春秋假地区的
多名家长和教师表示，春秋假有利
于家庭错峰出行，让孩子更好感受
自然山川和历史文化；老师能缓解
教学压力，为下一步的教学工作做
准备。恩施州咸丰县民族中学教师
廖艾平说，自己所带班有 54 个学
生，大多数家长对放春秋假的效果
感到满意。

春秋假究竟应该怎么休？

与此同时，对于增加中小学春
秋假，社会上仍有担忧的声音。

社交媒体上，有人评论说，小孩
自制力较差，开学刚收心就又放假，

学习状态会受影响；有网友担心，双
职工家庭孩子独自放假在家，没人
看管还可能沉迷电子产品；还有受
访家长表示，现在升学压力很大，春
秋假可能成为变相补习课。

记者了解到，有的地方在实施
方案中要求学校在春秋假组织开展
文体、社会实践等多种活动，有的要
求学校利用春秋假进行教师教研比
武、交流培训等。“压力比平时还大，
有假期却没有‘减负’。”一位教师
说。还有受访学生表示，假期各科都
有作业，收假后学校马上就组织考
试，这几天基本都在刷题。

春秋假究竟应该怎么休？一些
先行先试的地区提供了有益经验。

杭州是国内最早探索中小学春
秋假制度的城市，20余年的实践，让

“每年春秋出门走走”成为许多杭州
家庭的生活习惯。杭州市学军小学
校长张军林表示，“杭州经验”最重
要的一点，是教育部门和学校要把

“托底”责任落实到位，提升假期托
管等服务水平，不能“一放了之”。

“杭州放了这么多年的春秋假，
基础教育水平依旧处于领先位置，
家长的焦虑少了，制度推行的阻力
也就小了。”浙江省教育宣传中心
主任薛平说。

与教育发达的杭州不同，地处
山区的恩施州，在探索中发展出具
有地方特色的春秋假形式。今年春
假期间，一些学校组织学生参与 

“春耕农忙”实践，让学生观察植
物生长、绘制自然笔记；今年秋假
正值收获季，不少学校鼓励学生利
用假期接触自然、参与秋收劳动。

“我们是农村学校，留守儿童
较多。学生可以通过劳动实践弥补
学校教育的不足，培养节约意识和
生活能力。”恩施州咸丰县坪坝营
镇杨洞中小学校校长敖超说。

恩施州教育局工作人员吴振介
绍，教育部门严禁学校在秋假期间
给学生布置任何形式的家庭作业、
实践报告等；不对假期活动进行考
核、评比，不要求学校报送总结材
料，避免增加教师负担。

细化配套政策避免制度变形走样

受访专家表示，春秋假制度能
减轻学生学业负担，有利于学生的

身心发展，对文旅消费有显著促进
作用；但下一步还需细化配套保障
政策、完善监督约束机制，避免制
度变形走样。

首先，要切实落实带薪休假制
度，让家长与孩子可以“同频休
假”。

“落实春秋假的关键是破除当
前存在的休假障碍。”薛平建议，
研究出台相关鼓励措施，推动企事
业单位配合中小学春秋假时间安排
家长错时休假。

二十一世纪教育研究院院长熊
丙奇建议，由各地教育部门会同劳
动人事部门统筹安排中小学春秋
假，确保有子女的职工自主安排带
薪休假、弹性休假。

其次，应结合本地实际合理设
置假期，避免全国“一刀切”。

辽宁省沈抚育才实验学校小学
部副校长常健康说，各地气候差异
很大，根据本地季节特点错峰放春
秋假，踏青、赏秋的体验会更好，
出行成本也更低。

辽宁沈阳市东北育才学校党委
书记李江涛表示，各地期中期末考
试时间和寒暑假时间不尽相同，春
秋假应结合各地学年的具体情况来
设置。“比如沈阳的寒假比起南方
时间更长，设置春秋假后，是否可
以相应缩短寒假，让假期结构更科
学、更符合孩子身心发展规律。”

再次，落实中小学春秋假制度
需要加强多部门协作，联合推进实
施。

华中师范大学测量与评价研究
中心主任胡向东认为，相对于地方
文旅、发展改革等部门的积极态
度，当前地方教育系统对于推进春
秋假的态度普遍比较审慎，大多还
在观察研究试点地区的经验。“实
施春秋假的主体责任集中于教育系
统，但与之相关的安全风险、教学
压力、孩子沉迷网络等现实问题非
一家之力能解决，需要加强跨部门
协作。”他说。

专家还建议，规范假期托管服
务的收费项目，完善教师假期加班
薪酬保障；鼓励有资质的社会机构
组织游学、场馆育人课程等，进一
步丰富春秋假文旅产品。

（综合新华社）

新华社北京 10 月 16 日电  天更
蓝、地更绿、水更清，万里河山更加多
姿多彩。

“十四五”以来，我国生态环境成
绩单持续刷新——2024 年，全国地级
及以上城市优良天数比例达到 87.2%；
地表水优良水质断面比例为 90.4%，首
次超过90%……

绿水青山就是金山银山。这是推动
重点打好污染防治攻坚战向全面推进美
丽中国建设的跨越，是具有里程碑意义
的五年。

这五年，生态为民，今天的中国
“颜值”更靓。

从曾经人民群众的“心肺之患”到
“蓝天常在”，国新办发布会数据显示，
2024 年，全国地级及以上城市 PM2.5
浓度下降至 29.3 微克/立方米，降幅超
过“十四五”规划目标要求。

群众身边突出的城市黑臭水体问
题，经持续攻坚，已是水清岸绿。地级及
以上城市黑臭水体基本消除，县级城市
黑臭水体消除比例超过90%，各地绿色滨
水空间解锁开放，成为生态河、幸福河。

打好净土保卫战，全国基本完成
132个重点县农用地土壤重金属污染溯
源，综合整治 10 万余个行政村环境，农
村生活污水治理率达到45%以上……群

众的获得感、幸福感、安全感显著提升。
这五年，逐“绿”前行，厚植发展的底色。
绿色，是高质量发展的底色。坚持

绿色发展，是发展观的一场深刻革命。
以“两山”理念为引领，浙江将

“生态优势”源源不断转变为“民生红
利”；重庆智能网联新能源汽车等产业
集群持续壮大；内蒙古新能源总装机规
模突破1亿千瓦……

着力推动减污降碳协同增效。我国
建成了全球规模最大的清洁电力供应体
系和清洁钢铁生产体系，构建了全球最
大、发展最快的可再生能源体系，建成了
全球最大、最完整的新能源产业链，建成
了全球规模最大的碳排放权交易市场。

经济发展的“含绿量”和生态环境
的“含金量”彼此成就、相得益彰。

这五年，系统治理，将“美一处”
汇成“处处美”。

深圳福田红树林，近 10 万只迁徙
候鸟的关键栖息地。过去，湿地生态系
统功能逐步退化、栖息地面积缩小、生
物多样性降低，如今成为一张靓丽的生
态名片。

治理效能新提升。我国陆域生态保
护红线面积占比超过 30%，90%陆地生
态系统类型和74%国家重点保护野生动
植物种群都得到有效保护；森林覆盖率
提高到25%以上，比2020年提高约2个
百分点，贡献了全球四分之一的新增绿
化面积。

美丽中国有多美？答案就在生态文
明建设实践中。每个人都是生态环境的
保护者、建设者、受益者，亿万人民正
携手奔向更加绿意盎然的未来。

新华社北京10月16日电  记者16
日从市场监管总局获悉，关于机动车驾
驶员培训的两项国家标准近日修订发
布，将于2026年5月1日实施。

新版《机动车驾驶员培训机构业务
条件》增加了摩托车类驾培机构、道路
运输驾驶员从业资格培训机构的业务条
件。完善了普通机动车驾培机构和经营
性教练场的管理制度、教学与管理关键
岗位人员配备要求。优化了教练车车型
分类、教练场地总面积和单车道总长度
要求，并增加了新能源汽车教练车技术
性能和充电服务设施，以及各地根据实
际情况规范设置分训场地的要求。细化

了货车驾驶学员培训中提供货物装载与
加固教学设备、工具的要求。

新版《机动车驾驶员培训教练场技
术要求》主要增加了直线倒车、停靠站
（货） 台、路口掉头、车辆安全检查等
训练项目设施要求，强化了场内交叉路
口、循环路线网等设置要求，新增了训
练道路净空高度、消能装置设施、安全
防护设施等场地道路条件要求。

这两项标准将为机动车驾驶员培训
业务备案管理和事中事后监管提供支
撑，有助于指导驾培机构进一步完善质
量、安全管理和服务体系，助力驾培行
业智能化、绿色化转型升级。

手中有粮，心中不慌！
10 月 16 日，我们迎来第 45 个世界

粮食日。今年的主题是“手拉手共倡多样
美食，聚合力同创美好未来”。

14亿多人要吃饭，是我国最大的国
情。习近平总书记始终牵挂着粮食安全
这件“头等大事”，强调“要把保障国家粮
食安全摆在突出位置”。

农业农村部最新农情调度显示，全
国秋粮收获过六成。

目前我国人均粮食占有量达到 500
公斤，高于国际公认的人均 400 公斤粮
食安全线，做到了谷物基本自给、口粮绝
对安全。端牢饭碗，中国底气十足。

辛勤耕耘、保证粮食产量；节粮减
损、深耕“无形粮田”。生产、储备、加工、
消费……保障国家粮食安全的努力，贯
穿粮食流通全链条。

坚定不移保丰收——
我国粮食产量连续多年保持在 1.3

万亿斤以上，去年更是首次迈上1.4万亿
斤新台阶。但多年丰收并不代表可以懈
怠松劲儿，自然灾害等不利影响还在威
胁着粮食生产。

近期黄淮地区特别是河南、山东等
地出现连阴雨天气，一些地方农田渍涝、
农机难下，秋收进度受影响。

农时不等人！河南改造升级收获机，
提升过湿地块通过能力，保障秋收进度；
山东绘制全省“三秋”农机化生产服务
图，动态更新公布粮食烘干服务点信
息……各地协同发力、多措并举，确保秋
粮这一全年粮食“大头”平稳落地。

大国粮仓更“绿”更“鲜”——
备豫不虞，为国常道。我国扎实、稳

当的大国粮仓，为端牢“饭碗”增添力量。
粮食怕热，高温易变质。位于河南周

口的中央储备粮沈丘直属库，工作人员
用内环流控温技术为粮食“锁鲜”：冬季
借北方冷空气通风蓄冷，在粮堆内蓄积
冷源；夏季循环冷源，让粮堆保持在准低
温状态，延缓品质劣变。

粮食收获运输时易混入害虫，蛀蚀
粮食。在安徽阜阳，中央储备粮阜阳直属
库采用二氧化碳气调储粮技术，向粮仓
注入二氧化碳，在粮食周围形成“泡泡
屋”，创造低氧环境，抑制微生物繁殖、防
治害虫，实现粮食绿色保鲜……

放眼大江南北，更多绿色储粮科技
因地制宜应用，减少储存粮食数量损失，
还提升粮食品质，让人们饭碗里盛满更
加新鲜、优质的中国粮。

减少“舌尖上的浪费”渐成“新食
尚”——

世界粮食日所在周，也是我国粮食
安全宣传周。今年宣传周的主题是“粮食
节约  人人有责”。

珍惜碗中粮，减少浪费，是对亿万农
民辛勤耕耘的尊重，更是我们对“中国饭
碗”最直接的守护。

晚饭时间，在浙江杭州，老字号餐饮
店“知味观”内人头攒动。记者注意到，点
餐前，服务员会对顾客进行菜量提示，避
免客人因为不了解情况而造成点多浪
费。点餐窗口旁、桌子立牌上、纸质版菜
单上都有关于不剩饭、不剩菜的提醒。

晚上 9 点半，云南昆明西山区 1903
商业广场内的一家品牌连锁蛋糕烘焙店
内，店员正将剩余的蛋糕、甜品裹上塑料
膜，装进密封箱。“当天卖不完的面包蛋
糕，我们会打包好，送到工厂经过专业处
理加工成鸡饲料，物尽其用。”店员介绍。

当前，全国各地“光盘行动”渐入人
心，餐饮节约成为越来越多人追求的“新
食尚”。

“饭碗”能“装”陆海空天——
既向陆地要食物，也向海洋要食

物……“吃饭”不仅仅是消费粮食，肉蛋
奶、果菜鱼、菌菇笋等都是美食。构建多
元化食物供给体系，让人民实现从“吃得
饱”向“吃得好”升级。

在世界粮食日，我们守护丰收、礼赞
粮食，爱粮节粮，共同守护好“食”光！

（新华社北京10月16日电）
新 华 社 北 京 10 月 16 日 电    

国家移民管理局16日发布2025年三
季度移民管理主要数据。三季度，
全国移民管理机构累计查验出入境
人员 1.78 亿人次，同比上升 12.9%。
内地居民 8937.2 万人次、港澳台居
民 6873.1 万人次，同比分别上升
13.8%、 6.2%；外国人 2013.4 万人
次，同比上升 22.3%。其中免签入
境外国人724.6万人次、占入境外国

人72.2%，同比上升48.3%。
累计查验出入境交通运输工具

990.4万架（列、艘、辆）次，同比
上升 17.5%。其中飞机 26 万架次、
列车 2.7 万列次、船舶 11.4 万艘次、
机动车950.3万辆次，同比分别上升
10.2%、4.6%、2.9%、18%。共签发
普通护照 569.5 万本、内地 （大陆）
居民往来港澳台证件签注 2811.7 万
张 （件） 次，签发港澳台居民来往

内地 （大陆） 通行证 58.3 万张；签
发外国人签证证件58.4万证次。

移民局政务服务平台为中外出
入境人员提供查询等政务服务 5421
万人次，为港澳台居民、海外华侨和
外国人免费提供身份核验服务 1927
万人次；国家移民管理机构 12367服
务平台受理中外人员咨询等 197.67
万人次，涉及全球100多个国家和地
区，平均满意率达99.48%。

共侦办妨害国 （边） 境管理犯
罪案件 4838 起，抓获犯罪嫌疑人
1.53 万余人，打掉犯罪团伙 134 个。
其中，挂牌督办重特大案件 43 起。
严厉打击边境地区涉枪爆、贩毒等
违法犯罪，破获毒品案件84起，抓
获犯罪嫌疑人 100 人，缴获各类毒
品 1.35 吨，其中破获万克以上案件
15 起；查缴各类枪支 726 支，子弹
2.46万余发。

优良天数比例达87.2%

今天的中国“颜值”更靓

2026驾考新规来了
新能源车、摩托车全纳入，训练场安全再升级

世界粮食日话“饭碗”

多地探索设置中小学春秋假
怎么休更合适？

三季度1.78亿人次出入境
免签入境外国人同比增48.3%

10月16日9时33分，我国在海南商业航天发射场使用长征八号甲运载火箭，成功将卫星互联网低轨12组卫星发射升空，卫星顺利进入预定
轨道，发射任务获得圆满成功。 ■新华社发

2025 年春假期间，湖北恩施州利川市第三民族实验小学组织学生和
家长一起放风筝。


