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衡阳日报讯 （全媒体记者 彭静）
近日，湖南省教育厅正式发布 2025 年
全省中小学魅力“大课间”评选获奖名
单，衡阳市多所学校凭借特色鲜明、内
涵丰富的活动设计脱颖而出，在小学、
初中、高中三个组别中均有亮眼表现，
充分彰显了我市推进素质教育、深化

“五育融合”的扎实成效。
此次评选旨在推动构建校园文体活

动长效机制，通过丰富多彩的群体活动
促进学生身心健康，营造向上向善的校
园文化氛围。评选按学段分为小学组、
初中组和高中组，共评选出小学组奖项
232 个、初中组奖项 140 个、高中组奖
项78个。其中，我市学子表现突出，斩
获多项荣誉。

在小学组评选中，石鼓区都司街小
学、耒阳师范附属小学、石鼓区荷池路
小学、石鼓区华耀小学、蒸湘区衡州小
学、石鼓区下横街小学 6 所学校荣获一
等奖；石鼓区五一路小学等 6 所学校获
评二等奖；雁峰区六一小学等11所学校

获评三等奖。初中组方面，衡阳县实验
学校、衡阳县弘扬中学强势斩获一等
奖，衡阳县英南学校等 2 所学校获得三
等奖。高中组中，衡钢中学凭借特色活
动获评二等奖。

在石鼓区都司街小学，“大课间”
特色活动是不少孩子的“心头好”。作
为“全国国防教育特色学校”，该校将
魅力“大课间”打造成生动的成长必修
课，独创的“国防教育+篮球操”实现
了体育与德育的深度融合——嘹亮的口
号声中，刚劲的军体拳动作与娴熟的篮
球技巧有机结合，学生们在整齐划一的
方阵中既展现出军人般的纪律性，又不
失少年人的灵动活力。

“这不仅是体育与国防的物理叠加，
更是‘五育融合’的生动实践。”该校
负责人表示，日常扎实的训练让学生们
目光如炬、动作利落，而沉浸式的活动
体验，能让爱国强国的信念深植于孩子
们心中，这正是学校坚持“德育铸魂、
体育强魄”教育理念的鲜活体现。学校

将以此次获奖为契机，深入推进“大课
间”活动丰富化。

据悉，我市各中小学始终坚持以学
生发展为中心，结合地域特色与校本文

化，积极开发体艺融合、特色鲜明的
“大课间项目”，让课间成为师生同乐、
愉悦身心、培育素养的重要平台，为教
育强市建设注入蓬勃活力。

雁城学子展风采  大课间里育新苗
我市在 2025 年全省中小学魅力 “大课间”评选中斩获佳绩

母亲，您的目光，就像是一
本写满故事的厚书，每一页都蕴
含着无限的爱意，在我人生的不
同阶段，串联起不一样的篇章。
而我，就在这慢慢成长的时光
里，一点点读懂了您目光深处的
那些深情厚意。

记忆的齿轮缓缓转动，将我
带回天真无邪的儿时岁月。幼时
的我不爱吃饭，而母亲则总是端
着饭菜，执着地跟在我身后，柔
和又坚定地哄着我。我嬉笑着回
头，与母亲的目光交会。那一
刻，我在她眼中看到一泓澄澈的
湖水，心疼如同灵动的游鱼在其
中穿梭，无奈则似湖面偶尔泛起
的涟漪，轻轻荡漾。

时光的笔触悄然描绘，勾勒
出一段充满欢笑与汗水的童年篇
章。六七岁的我，热衷滑冰。初
学，我还没走几步，身体就开始
不受控制地左右摇晃。我下意识
地看向母亲，然而，母亲只是静
静地站在原地，目光平静而坚
定，就这样看着我重重地摔倒在
地。这一跤摔得狼狈不堪，手臂
瞬间淤青一片，眼泪也夺眶而
出。母亲咬了咬嘴唇，停在原
地，看着我一点点自己爬起来。
她的目光，冷酷坚决如坚固的城
墙，可在城墙的缝隙间，有那一
丝心疼又似春日里悄然破土的新
芽，虽不显眼，却暖人心田。母
亲用这坚强的目光，为我推开了
走向独立的大门，让我迈出了勇

敢成长的第一步。
岁月的车轮滚滚向前，转眼

间，我踏入中学，迎来了一场演
讲比赛。比赛当天，母亲因故无
法按时前来，我心中不禁泛起一
丝落寞与难过，孤独感如潮水般
将我淹没。上场时，我强装镇
定，可台下密密麻麻的目光瞬间
如一道道利箭射来，让我头皮发
麻，手脚无措。

就在我几乎要被这压力压垮
的时候，一道熟悉的目光如同一
束耀眼的光，冲破黑暗，射进我
的心里。我下意识地顺着目光望
去，是母亲！只见她坐在观众席
上，正对我投来那温暖的、充满
鼓励的目光。刹那间，心中的紧
张与恐惧如冰雪遇暖阳，迅速消
融。在母亲那饱含爱意与鼓励的
目光注视下，我仿佛被注入了一
股神奇的力量，勇气重新回到身
体里，我挺直脊梁，自信流畅地
完成了演讲。

母亲，我深知，时光的洪流
永不停歇，您的目光或许会在岁
月的磨砺下变得沧桑，会在生活
的琐碎中多了几分疲惫。可那藏
在目光最深处的母爱，如同陈酿
的美酒，历经岁月的沉淀，愈发
香醇、愈发深沉。

时间转瞬即逝，在成长的每
一个阶段，您用目光陪伴我、指
引我。如今，我终于读懂了您目
光里那份深沉如海的爱，读懂了
您目光背后那些未曾言说却无比
浓烈的期许。未来的日子，无
论我走向何方，无论人生道路
多么崎岖，您的目光，都将是
我心中最亮的光，照亮我前行
的方向。

读懂那目光
■湖南科技大学人文学院  张杨

在湖南环境生物职业技术学
院，有一位扎根班主任岗位十年
的教育工作者——王景青老师。
十年间，她始终以“树木树人、
济世济民”的校训为指引，把班
级当“家”，把学生当“家人”，
在学业引导、生活帮扶、职业规
划的点滴细节里，用耐心与温暖
为学生搭建成长的阶梯。她所带
班级曾获评“优秀班集体”，毕
业生就业质量稳步提升。

把班级当“家”，用责任
筑牢成长根基

“班主任不仅是班级的管理
者，更是学生成长路上的‘同行
人’。”这是王景青坚守十年的教
育初心。从接手班级的第一天
起，她便坚持“事事有回应、件
件有着落”：新生入学时，她逐
一走访宿舍，记录每个学生的兴
趣与困惑；她定期举行主题班
会，从“职业规划”到“人际交
往”，从“学业焦虑”到“安全
防护”，把教育融入细微处；她
带头参与运动会、文艺汇演，和
学生一起策划、一起排练，让班
级凝聚力在协作中自然生长。

为了让班级成为“有温度的
集体”，她格外注重培养学生的
集体荣誉感。在她的引导下，班
级学风浓厚，课堂出勤率始终保
持前列，学生参与校级竞赛的积
极性显著提升。班级形成“一人
有难、众人相帮”的良好氛围：
有学生因病缺课，会有同学主动
帮忙补笔记；有学生对专业学习
迷茫，她会组织学习小组共同探
讨。凭借着师生同心协力，她所
带班级曾获评“优秀班集体”，
这份荣誉既见证了她的管理用
心，更饱含着师生间的信任与默
契。

就业是学生成长的“关键一
站”，王景青始终将其放在心
上。她会提前调研行业需求，整
理就业信息分享到班级群；她会
一对一指导简历撰写、模拟面试
场景；她会结合学生的专业特长
与性格特点，耐心帮他们分析职
业方向……常有毕业多年的学生
发来消息：“王老师，谢谢您当
年帮我理清方向，现在工作很顺
利！”每当这时，她总笑着说：

“这是你们自己努力的结果，我
只是做了该做的事。”

把学生当“家人”：用
温暖照亮困境中的前行路

“每个学生背后都有独特的
故事，班主任要做那个愿意倾

听、愿意伸手的人。”王景青始
终相信，教育的本质是“一棵树
摇动另一棵树，一朵云推动另一
朵云”。面对家庭有困难的学
生，她更是主动伸出援手，用实
际行动为他们撑起一片天。

2015 级 会 计 专 业 的 谢 星
（化名），曾因家庭经济压力一度
萌生退意。王景青了解情况后，
第一时间找她谈心，她一边安抚
谢星的情绪，一边帮她梳理申请
贫困生补助的流程，从材料准备
到提交审核，每一步都耐心指
导，帮谢星成功拿到补助；她还
主动联系学校国资部门，为谢星
争取到勤工俭学岗位；临近实
习，她又推荐谢星到学校财务处
实习，让她在实践中积累专业经
验。如今，谢星已顺利毕业并找
到稳定工作，逢年过节总会给王
老师发来问候：“如果不是您当
年帮我，我可能走不到今天。”

2017 级的肖睿 （化名），是
班级里的“特困生”。刚入学
时，肖睿因自卑而显得沉默寡
言，学习上也有些吃力。王景青
注意到后，经常找他聊天，鼓励
他 “ 把 困 难 转 化 为 学 习 的 动
力”。她帮肖睿制定学习计划，
推荐他参加专业学习小组；每当
肖睿在学习上取得进步时，她都
会在班级里公开表扬，帮他重建
自信。在她的指引下，肖睿逐渐
打开心扉，学习成绩突飞猛进，
最终凭借优异的表现荣获“国家
奖学金”。领奖那天，肖睿特意
找到王景青老师：“谢谢您一直
相信我，让我知道自己也可以很
优秀。”

把初心当“灯”：用坚守
诠释班主任的责任与担当

十年班主任生涯，王景青收
获的不仅是学生的认可，还多次
获评“优秀共产党员”“优秀团
务工作者”，多次因竞赛指导表
现突出获“优秀指导老师”称
号，但在她心中，这些荣誉远不
及学生的成长更有分量。

“作为班主任，我做得还不
够好，还有很多地方需要向优秀
同事学习。”面对赞誉，王景青
始终保持谦逊。她常说，班主任
工作没有惊天动地的壮举，只有

“日复一日”的坚守。
如今，王景青老师的班主任之

路仍在继续。她表示，未来会继续
以“平凡”的坚守，守护每一颗学生
成长的种子，用自己的微薄之力，
助力更多学生成为有理想、有本
领、有担当的新时代青年。

以爱为犁
守护每颗成长的种子

——记湖南环境生物职业技术学院教师王景青

■衡阳日报全媒体记者  彭静

“AI幕墙听诊师”为“中国速度”护航
湖南高铁职院师生团队研发的项目获得第十届“创客中国”中小企业产教融合创新创业大赛全国总决赛二等奖

■衡阳日报全媒体记者  彭  静

项目喜获全国二等奖。

刘洋正在给项目团队成员做理论指导。

衡阳日报讯 （全媒体记者 彭静）
9月26日上午，2025年衡阳市“童声
里的中国·衡阳”少年儿童歌咏活动
暨“传承红色基因·向国旗敬礼”主
题实践活动在雁峰区前进小学举行。
我市师生代表齐唱国歌、向国旗敬
礼，以歌声传递少年心声，以旋律承
载家国情怀，让红色基因在歌声中传
承，让爱国种子在童心中扎根。

本次活动由市委宣传部、市文明
办、市教育局以及雁峰区委、区政府
主办。活动现场，伴随着雄壮的国
歌，五星红旗在学子的注目礼中冉冉
升起，孩子们怀着崇敬之心放声高
歌，向伟大祖国致以礼赞。随后，

《外婆的澎湖湾》《龙的传人》《我爱
你中国》 三首合唱接连上演，稚嫩
童声里满是对祖国的热爱与祝福，
充分展现衡阳学子昂扬向上的精神
风貌。

近年来，我市紧扣清明、“七
一”、抗战胜利纪念日、国庆等重要
节点，持续开展“清明祭英烈”“童
心向党”“向国旗敬礼”等红色主题
实践活动，让红色精神浸润学生成
长。今年，市文明办等部门进一步组
织全市未成年人传唱红色歌曲，推动
红色基因融入血脉，引导广大学子以
实际行动立志成长为建设祖国的栋梁
之材。

童声颂祖国   红心永向党
我市举行2025年“童声里的中国·衡阳”少年儿童歌咏活动暨“传承红色基因·向国旗敬礼”主题实践活动

当飞驰的高铁掠过站台，站房玻璃
幕墙会因气流冲击产生细微震动——这
一极易被忽视的现象，藏着高铁站房结
构安全的“隐忧”。

湖南高速铁路职业技术学院（以下
简称湖南高铁职院）的师生团队敏锐捕
捉到这一现象背后的产业需求，创新推
出“AI幕墙听诊师”项目，日前在第十
届“创客中国”中小企业产教融合创新
创业大赛全国总决赛中摘得二等奖。这
一最新研发成果，为破解高铁站房幕墙
安全问题找到了一把“智慧钥匙”。

技术破壁，为幕墙做微米级“CT”

随着CR450新一代高速动车组亮相
第十二届世界高速铁路大会（最快2026
年底商用），中国高铁再度刷新速度纪
录，但也给配套设施安全保障带来新挑
战：400 公里商业运营时速下，高铁站
房玻璃幕墙将会产生微米级振动形变，
从而增加自爆风险。

为攻克这一痛点，湖南高铁职院的
谢洲、王莹、黄越三位学生，在本校刘

洋、王也平、许正永、周小琳四位教师
的联合指导下，推出创新项目《AI幕墙
听诊师：450km/h 高铁站房玻璃幕墙微
米级健康监测关键技术与装备》。

“传统人工巡检如同‘用放大镜找
针眼’，不仅盲区多、风险高，而且耗
时费力、成本高昂。”团队学生成员谢
洲介绍，项目创新提出“AR 眼镜+四
足机器人”人机协作巡检方案，实现了
该领域技术突破。

其中，搭载工业级高精度远景相
机、红外热成像机的四足机器人，宛如
灵活的“钢铁巡检员”，能轻松跨越站
房内各类障碍。巡检人员佩戴的 AR 眼
镜则是“透视镜”，通过语音交互即可
完成微米级精度实时图像采集，整个过
程如同给幕墙做“CT”，精准捕捉细微
隐患。

校企协同，师生携手化解“产业痛点”

“从产业中来、到产业中去”，湖南高
铁职院以“铁道科创”为特色的产教融合
模式，为项目研发注入强劲动力。团队

以真实产业需求为导向，将高铁站房幕
墙安全难题转化为教学和科研课题，获
得北京铁路局35万元研发资金支持。

“玻璃幕墙不同病害的特点差异较
大，想要精准‘诊断’，就必须靠海量
数据支撑。”项目学生成员王莹介绍，
团队深入广州南站、雄安站、衡阳东站
等大型枢纽，顶着酷暑严寒开展了大量
实地监测。

项目团队累计采集各类数据超 300
万条，其中高清图像数据90余万条，由
此构建起行业领先的幕墙健康数据库，

“如同为每一块玻璃幕墙建立“病历
本”，为后续监测提供精准参照。”

依托庞大数据库，团队首创高铁站
房玻璃幕墙病害图像精准识别技术，识
别率高达 98%。同时，项目运用多数据
多端口多节点智能处理技术、卷积神经
网络算法等前沿技术，历经千余次实
验、百万次数据“投喂”，将数据处理
准确率稳定在97%以上。

更值得关注的是，项目首次应用玻
璃幕墙病害热成像微米级自爆临界值技

术，依托自建热成像数据库，系统可在
0.1秒内完成大范围数据采集，2秒内精
准定位病害，真正实现“高精度、高效
率”智能巡检。

产教融合，安全守护“中国速度”

“企业出题，我们解题！”湖南高铁
职院铁道建筑学院党总支书记、团队教
师成员刘洋道出了项目研发的初衷。

目前，项目团队已申报发明专利 2
项（授权1项）、实用新型专利6项、软
件著作权14项，构建起严密的知识产权
体系。市场反响也十分热烈，团队与18
家企业签署合作协议，与 8 家单位达成
采购意向，订单量达1400台，形成“研
发-生产-销售”的完整闭环。

此次摘得全国二等奖，正是对“从
产业中来、到产业中去”产教融合模式
的肯定。“我们不培养‘纸上谈兵’的
学生，要让他们在解决真问题中成长。”
刘洋说，未来团队将继续深化技术，让

“AI幕墙听诊师”守护更多“中国速度”
背后的安全。

项目成员在老师的指导下进行路演演练。

“国防教育+篮球操”有机结合。

童声合唱童声合唱 《《外婆的澎湖湾外婆的澎湖湾》。》。


