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免费项目：羽毛球、乒乓球、室内健身
免费时段：10：00—21：00（实行预约制）
地址：蒸湘区解放西路54号

8888····8888    动起动起动起动起来来来来！！！！
2025 年 8 月 8 日是我国第 17 个“全民健身

日”，今天，衡阳市体育中心场馆免费开放，快挑
一个自己喜欢的地方，动起来吧！

免费项目：田径、足球
免费时段：5：00—21：00
地址：珠晖区衡州大道衡阳市体育中心

体育场

体育馆

免费项目：篮球、气排球、羽毛球、乒乓球
免费时段：7：00—19：00
地址：珠晖区衡州大道衡阳市体育中心

游泳馆

免费项目：游泳
免费时段：13：00—21：00（现场登记身份信息即可进场）
地址：珠晖区衡州大道衡阳市体育中心东侧约50米

五环全民健身中心

●

●

●

●

制图制图：：王青王青


