
华岳小学

全校学生赛校操

■本报记者 李 娟 刘晓飞

“我们活泼呀， 我们进取， 勇于探索做栋梁……”

4

月

14

日上午， 伴随着悠扬轻快的校歌———《梦想飞翔》， 华岳

小学学生校操比赛拉开序幕。

当天， 艳阳高照， 暖风拂面，

12

个班级从全校

35

个班

级中脱颖而出， 进入决赛。 操场上， 学生们统一着装， 动

作整齐， 精神饱满， 脸上洋溢着自信的微笑 。 通过评比 ，

其中

6

个班级荣获此次校操比赛一等奖。

据了解， 华岳小学校操名为 “天使体操 ”， 根据校歌

《梦想飞翔》 编创， 优美又不乏力量， 展现了华岳学子活泼

明礼、 勤奋好学的精神风貌。

华岳实验中学

师生远足雨母山

■本报记者 李 娟

读书使人明智慎行， 远足使人明思炼毅！ 近日， 华岳

实验中学在这仲春时节组织初一、 二年级全体师生到雨母

山踏青远足。

本次活动由校长贺建成带队， 初中两个年级的师生一

路同行， 共同亲近自然， 感受雁城春色， 在鸟语花香中放

飞美好心情， 也培养了学生爱班级、 爱学校、 爱家乡、 爱

祖国、 爱自然的情感。

据了解， 该活动是华岳实验中学 “关注核心素养” 的

具体活动之一。 “关注核心素养” 以培养全面发展的人为

核心， 注重个性以及能力的培养。 该校围绕核心素养已陆

续开展同课异构、 学科创作、 社会实践等各项活动。

从教 8 年来， 湖南环境生物职业技术学院教师罗春艳把大部分精

力放在三尺讲台上， 致力于课堂教学改革， 带领学生在那看似枯燥却

充满魅力的医学病理世界里畅游———

启发式教学

让病理学不再枯燥难懂

■本报记者 向吟吟

出于对教育事业的热爱， 罗春

艳

2009

年从南华大学病理学硕士

研究生毕业后， 放弃了一线城市三

甲医院伸出的 “橄榄枝”， 入职湖

南环境生物职业技术学院， 成为一

名大学教师 。 她先后承担乡村医

生 、 检验 、 护理等专业的 《病理

学》 教学工作， 现任病理教研室主

任。

从教

8

年来， 罗春艳把大部分

精力放在这小小的讲台上， 致力于

课堂教学改革， 带领学生在那看似

枯燥却充满魅力的医学病理世界里

畅游。 病理学的学习特点是既文又

理， 学起来有一定难度， 但是罗春

艳在教学时有自己独特的方式。 首

先她的多媒体课件制作精美， 图文

并茂能够吸引学生眼球； 其次她讲

课时会结合当前的社会现状， 与时

俱进， 将一些医疗相关的新动态新

方法在课堂上分享给同学们， 加强

与学生的交流互动， 让每一节课充

实而富有趣味性。

不仅如此， 让同学们最喜欢和

印象最深刻的， 还是她那深入浅

出 、 引人入胜的启发式教学方

法。 每讲到重点处， 她往往会提

出一个关键而确切的问题， 让学

生思考并回答问题。 答对了， 她

会高兴地肯定学生的意见。 当学

生一时回答不上来时， 她会耐心

等待， 反复启发， 直到大家把正

确意见道破才算罢休。 有一次，

讲到胃溃疡病出血， 她问大家是

什么机理引起出血的， 有人说是

渗出性的， 有人说是血管破裂引

起的， 直到有人说是胃液消化引

起的腐蚀性出血， 她才满意地点

点头。 同学们纷纷表示， “罗老

师所讲过的课和知识点， 我们不

仅理解吸收了， 而且深深地印在

脑海里。”

“工欲善其事 ， 必先利其

器”。 罗春艳深知 “要给学生一

杯水， 就需要自己有一桶水” 的

道理。 在教学之余， 她抽出时间

进行学术研究， 并将研究结果反

馈到教学实践中 。

2015

年度 ，

她主讲的 《乙肝》 被评为教育部

“职业教育信息化教学示范课”，

入选了国家教育部教育资源公共服

务平台。 为检验教学成果， 她还经

常参加各级各类教学比赛， 并在省

市级教育教学比赛获奖

10

余次， 发

表论文

10

余篇 ， 其中

SCI

收录一

篇，

CSCI

收录论文

2

篇。

课堂上， 罗春艳是一位极其认

真的老师 ， 而课下则是平易近人 、

和蔼可亲的朋友， 她性格幽默， 爱

说笑话爱运动， 经常与学生们打成

一片， 深受大家的喜欢和爱戴。 罗

春艳担任过两届班主任， 对班上的

每一位学生都关爱有加 。

113

级护

理专业一名叫杨芬的学生， 因父母

离异， 一直跟随父亲生活。 杨芬在

附一实习期间突发阑尾炎， 情况紧

急， 家中无人能来照顾， 这时罗老

师扮演了母亲的角色， 带着同学们

轮班去医院照顾杨芬， 并给与资金

支持， 直至病好出院。

这样的事例还有很多， 罗春艳

总是说， “我只是在努力尽一个教

师的责任和本分。 在这里， 像我这

样的教师还有很多， 比我成就大的

教师更多 。 未来 ， 我将继续努力 ，

永不懈怠！”
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成长·综合

【“华岳”新事】

50位小朋友

精彩的

“穿越” 生活

■本报记者 金灿

最近 ，

50

名小朋友参加了穿越衡阳

户外活动 。 在穿越衡阳户外活动中 ， 孩

子们参观了南华大学 ， 聆听了老师的讲

座 ； 在 西 林 农 场 玩 游 戏 ， 挖 竹 笋 ， 植

树 ； 参观了水帘洞 、 朱陵宫等景点 ； 了

解非遗项目 ， 学会了剪纸……两天的时

间 ， 孩子们锻炼了身体 ， 培养了能力 ，

收获了自信 。

穿越衡阳是青少年创新实践教育机构，

为青少年和家长提供更有效的互动平台和智

能工具， 结合国际先进的素质教育理念， 应

用互动、 创新、 智能的信息化平台， 激发青

少年最大潜能， 帮助青少年成长。

穿越衡阳活动是青少年创新实践教育平台，

以场景化环境模拟， 体验式活动形式， 趣味化课

程设计， 融合衡阳本地地域文化元素， 满足青少

年 “成长比成绩重要” 的全方位素质需求。 让孩子

在思维和能力上得到深度开发， 拓宽视野， 通过 “实

践式教育， 精英式培养” 的理念， 释放孩子天性与潜

能， 重构学习与实践场景。

参加穿越衡阳活动， 孩子们通过小团队的力量， 走出家

和学校的小圈子， 用实际行走的方式， 去发现家乡之美的同时，

体会行动的自信， 决策的快乐， 提升团队意识、 合作精神和动手能

力。

活动开展以来 ， 深受广大家长和小朋友欢迎 。 活动热线 ：

13575256575

（黄老师）。
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①参观大学

②挖竹笋

③朱陵宫做神笔马

良游戏

④篝火晚会

⑤学剪纸

⑥在西林农场游戏

⑦结营颁奖

⑧观看非遗记录片


